BAB V
PENUTUPAN

5.1 Kesimpulan

Penelitian ini menyimpulkan dua poin dimana yang
pertama adalah bahwa implementasi therapeutic
community  dapat memberikan dampak positif bagi
penyalahguna NAPZA. Kedua, berdasarkan wawancara
terhadap informan tahu bahwa bentuk-bentuk kegiatan
Therapeutic Community pada penyalahguna NAPZA yang
sering dilakukan di Yayasan Pusat Rehabilitasi NAPZA Ar
Rahman Palembang diantaranya adalah Morning Meeting,
Wrap-Up dan kegiatan religi.

5.2 Saran
Penelitian ini masih terdapat banyak kekurangan
diantaranya adalah penggalian data vyang kurang
mendalam karena penelitian ini bersifat naratif serta
keterbatasan waktu penelitian. Oleh karena itu peneliti
ingin memberikan saran kepada :
5.2.1. Bagi penyalahguna NAPZA
Diharapkan bagi penyalahguna NAPZA untuk terus
berjuang dan berusaha di dalam proses pemulihan,
jangan pernah putus asa akan masa depan karena
sesungguhnya Allah tidak akan merubah nasib suatu
kaum hingga kaum itu sendiri yang merubahnya.
Adapun bagi orang tua dan keluarga semoga tetap
istigomah untuk terus mendukung keluarga atau
anak yang sedang menjalani proses rehabilitasi.
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Bagi lembaga Rehabilitasi

Diharapkan kepada semua lembaga rehabilitasi pada
umumnya, dan Yayasan Pusat Rehabilitasi NAPZA Ar
Rahman khususnya untuk terus memberikan layanan
terbaik dalam membantu penyalahguna dalam
mencapai pemulihannya.

Bagi peneliti selanjutnya

Agar melakukan penelitian lanjutan mengenai
metode lain yang digunakan dalam proses
rehabilitasi penyalahguna NAPZA guna mendapatkan
lebih banyak variasi mengenai metode yang
digunakan dalam proses rehabilitasi.
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