
69 
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 

gambaran perilaku konsumtif pada mahasiswa pedesaan 

yang kuliah di kota Palembang diantaranya, dari ketiga 

subjek yang mempunyai kesamaan yang sama mereka 

sering mengunjungi mall, berbelanja, mengunjungi tempat 

karoke, bioskop dan mengunjungi cafe untuk berkumpul 

bersama teman-temanya. Ada beberapa dampak yang 

terjadi dari perilaku konsumtif yang di jalani dari setiap 

subjek yaitu, boros karena harus mengelurakan biaya yang 

cukup besar.  

5.2 Saran  

  Adapun saran yang ditunjukkan oleh peneliti dari 

hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi subjek peneliti 

Di harapkan kepada semua remaja yang memiliki 

perilaku konsumtif untuk dapat mengontrol diri menabung 

dalam menjalankan gaya hidup sehari-hari, memiliki 

pergaulan atau perkembangan sosial yang baik, dan 

meningkatkan strategi dalam menyelesaikan masalah 

dengan cara yang positif serta melakukan aktifitas yang 

bermanfaat. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat 

mengembangkan subjek peneliti yaitu remaja putra 
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atau putri dengan penelitian kuantitatif atau 

kualitatif dan melaksanakan penelitian dengan 

melihat secara langsung proses dari awal hingga 

akhir kehidupan subjek sesuai dengan fenomena 

yang akan di pilih. 
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