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BAB V 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

 Berdasarkan Uraian dan hasil penelitian ini, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1) Pola komunikasi orang tua dengan anak remaja pecandu game online mobile 

legends ada tiga pola komunikasi yaitu pola komunikasi otoriter, pola komunikasi 

membebaskan (permissive), dan pola komunikasi demokratis. Pola komunikasi yang 

diapakai oleh orang tua terhadap anak remaja dalam mengatasi pecandu game online 

mobile legends adalah pola komunikasi demokratis, dimana orang tua bersikap lebih 

mengontrol kegiatan anak melalui pendekatan antar pribadi. 

2) Ada beberapa faktor penghambat komunikasi interpersonal antara orang tua dan 

anak. Adapun faktor penghambat antara lain : Faktor keterbatasan waktu, lingkungan 

dan kultur (budaya). Sedangkan faktor pendukung yaitu: Persepsi interpersonal, 

konsep diri dan hubungan interpersonal.  

B. Saran  

1. Kepada orang tua dengan anak remaja pecandu game online “Mobile Legends”, 

disarankan agar orang tua meningkatkan kualitas pendekatan serta meningkatkan 

kemampuan berkomunikasi kepada anak agar anak lebih cepat dalam menerima 

informasi yang disampaikan orang tua tentang bahaya kecanduan bermain game   

2. Untuk orang tua juga seharusnya memberi solusi yang tepat dan memberi jalan 

keluar kepada anak remajanya agar anak tidak kecanduan pada game, dengan cara 

dan pendekatan yang lebih baik  
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3. Untuk anak juga seharusnya mengisi waktu dengan hal-hal yang lebih positif dan 

bermanfaat, misalnya dengan ikut kegiatan eskul disekolah, ikatan remaja masjid 

atau musholla, sehingga waktu yang digunakan lebih bermanfaat dari pada hanya 

bermain game online berjam-jam. 

 

3) Pola komunikasi otoriter adalah orang tua yang melarang anaknya dengan 

mengorbankan keinginan anak. Pola komunikasi membebaskan (permissive) adalah 

memberikan kebebasan tanpa batas kepada anak untuk berbuat dan berperilaku sesuai 

dengan keinginan anak. Pola komunikasi demokratis adalah orang tua yang 

demokratis pada umumnya ditandai dengan adanya sikap terbuka antara orang tua 

dan anak. 

 


