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INTISARI 

 

Nama  : Muhammad Suryadi  

Program Studi/Fakultas     : Psikologi Islam/Psikologi  

Judul  : Faktor-Faktor Subjective Well 

Being Pada Wanita Dewasa Madya 

Yang Belum Menikah Di Kecamatan 

Kertapati Palembang 

Setiap manusia pasti ingin merasakan kebahagian melalui 

pernikahan yang sah berdasarkan agama maupun peraturan 

negara, baik itu laki-laki maupun perempuan. Namun pada saat ini 

masih banyak perempuan-perempuan yang belum menikah 

disebabkan belum ketemu jodoh yang tepat baik itu faktor internal 

maupun eksternal. Faktor internal diantaranya dari individu tersebut 

maupun keluarga adapun faktor eksternal kurang berinteraksi, 

kurangnya bergaul maupun bersosialisasi di masyarakat setempat. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk memahami Subjectif Well Being pada 

wanita muslim yang belum menikah di usia dewasa madya. Subjek 

penelitian adalah tiga orang. Metode pengumpulan data dalam 

penelitian ini menggunakan observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Adapun teknik analisi data menggunakan metode 

Milles dan Hoberman melalui tiga tahap, yaitu data redaction, data 

display, dan conclution drawing atau verivication. 

 

 

 

 

 

Kata Kunci : 

Dewasa Madya, Subjective Well Being 
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ABSTRACT 

 

Name  : Muhammad Suryadi  

Study Program/Faculty          : Islamic Psychology/Psychology  

Title     : Factors of Subjective Well Being In 

Adult Women Madya Not Yet Married 

In Sub Kertapati Palembang 

 

 Every human being must want to feel happiness through 

legal marriage by religious or state rules, both men and women. But 

at this moment there are still many women who are not married are 

caused not met the right match either internal or external factors. 

Internal factors such as the individual's or family while the less 

external factors interact, lack of associating or socializing in the local 

community. This study used descriptive qualitative approach. The 

purpose of this study was to understand the Subjectif Well Being 

unmarried Muslim women in middle adulthood. Subjects were three 

people. Methods of data collection in this study using observation, 

interviews, and documentation. The technique of data analysis 

using methods Milles and Hoberman through three stages, namely 

the redaction of data, display data, and conclution drawing or 

verivication. 
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