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B�B IV 

H�SIL D�N PEMB�HS�N 

 
��� H���� P��������� 

Berdasarkan rancangan penelitian �ang tela� di�raikan pada �a� 

se�el��n�a �a��a ta�apan dala� penge��angan ini �elip�ti ta�ap 

prelimi��r�� dan ��rm��i�e� e��l���i��� �a�ap penge��angan ini akan 

�eng�asilkan pr�d�k �er�pa ���� pe��ela�aran ��� �ateri siste� 

pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an �ang �alid dan praktis� �asil 

penge��angan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang �alid dan praktis 

akan di�raikan di�raikan di �a�a� ini� 

���H���� P����������� L�PD P����������� IP� M����� S����� 

P��������� M������ ������������ ���� ��������� ���� V���� 

�r�d�k penge��angan �ang �alid dapat diper�le� �elal�i ta�ap 

prelimi��r��dan ta�ap �r�����pi�� al�r ��rm��i�e� e��l���i��� �ada ta�ap 

prelimi��r� �ait� �elak�kan persiapan dan pendesainan sedangkan ta�ap 

�r�����pi�� al�r ��rm��i�e� e��l���i�� �ait� �el�� e��l���i��� dan� e�per��

re�ie� ��ess�er� ����� �6�� 

�������� Prel�����r� 

�������� P�������� 

�ada ta�ap ini peneliti akan �elak�kan persiapan �er�pa analisis 

se�el�� �enge��angkan pr�d�k� �nalisis �ang dilak�kan �ait� 

analisis peserta didik� k�rik�l�� dan �ateri� �nalisis peserta didik 

dilak�kan �nt�k �enent�kan s���ek penelitian dan �en�es�aikan 

s���er �ela�ar �ang akan dike��angkan �le� peneliti� �nalisis 
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k�rik�l�� dig�nakan �nt�k �engeta��i k�rik�l�� �ang dig�nakan di 

sek�la� dan �en�es�aikann�a dengan pr�d�k �ang akan 

dike��angkan� �nalisis �ateri dig�nakan �nt�k �en�es�aikan �ateri 

di sek�la� dengan �ateri �ang dipili� �le� peneliti ��l�ianika� ����� 

�6��� 

��� �������� P������ D���� 

Berdasarkan �asil ��ser�asi di ��� �egeri � �ale��ang �a��a 

ke�a�p�an peserta didik terse�ar secara �eter�gen� se�ingga s���ek 

penelitian dapat �e�en��i kriteria tingkat ke�a�p�an tinggi� 

sedang dan renda�� �enent�an s���ek penelitian �ait� dengan cara 

�eli�at nilai peserta didik pada se�ester se�el��n�a dan �e�inta 

�ant�an g�r� �nt�k �e�ili� peserta didik dengan nilai �ang sa�a 

��a�piran ��� �l�� ����� �eserta didik �ang �en�adi s���ek 

penelitian dapat dili�at pada ta�el di �a�a� ini� 

 

����� �� P������ D���� ���� M������ S����� P��������� 

N� 
N��� P������ 

D���� 
����� ������� N���� 

������� 
��������� 

����ek �a�ap ��e������e�
� �irlangga 

�anta��a 
�arnand� 

�aki�laki �6 �inggi 

� �ricilla �a�ra �a�ira �ere�p�an �� �edang 
� �a�la ��antika �ere�p�an �� �enda� 

����ek �a�ap �m�ll��r��p�
� �adia �a�a�anti �ere�p�an �� �inggi 
� �eli �atri 

���a�s�a� 
�ere�p�an �� �inggi 

6 �� �li� �l �arras �aki�laki �� �inggi 
� �ell� �arlina �ere�p�an �� �edang 
� ���a��ad �as�id �aki�laki �� �edang 
� ��a�la ��lia 

�es��a ��a�ier 
�ere�p�an �� �edang 

�� Bintang �ir�pan�i �aki�laki �� �enda� 
�� ���a��ad 

���ardani 
�aki�laki �� �enda� 

�� ���a��a� 
�ida�a� �epti�an� 

�aki�laki �� �enda� 
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 �asil per�it�ngan le��ar ��ser�asi �ang di�erikan kepada 

peserta didik �en�n��kan �a��a ���� peserta didik tela� 

�engg�nakan �e��ar �er�a �eserta �idik ������� ��� �eserta 

didik s�ka �ela�ar �e��ar �er�a �eserta �idik ������� dan ���� 

peserta didik �el�� perna� �enger�akan le��ar ker�a �ang 

diintegrasikan dengan a�at �l���r�an ��a�piran ��� �l�� ��������� 

Berdasarkan �asil ��ser�asi terse��t �aka� s���er �ela�ar �ang akan 

dike��angkan �ait� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang 

diintegrasikan dengan a�at �l���r�an� 

��� �������� ��������� 

��rik�l�� �ang dig�nakan di ��� �egeri � �ale��ang pada 

kelas ���� adala� k�rik�l�� ����� �ateri ��� kelas ���� dala� 

k�rik�l�� ���� �elip�ti gerak �enda dan �ak�l�k �id�p di 

lingk�ngan sekitar� �sa�a dan pesa�at seder�ana dala� ke�id�pan 

se�ari��ari� str�kt�r dan ��ngsi t�����an� siste� pencernaan 

�an�sia� �at aditi� dan �at adikti�� serta siste� peredaran dara� 

�an�sia ��a�piran �� �l�� �6���  

��� �������� M����� 

�ala� sat� �ateri ��� kelas ���� dala� k�rik�l�� ���� �ait� 

siste� pencernaan �an�sia� �ateri siste� pencernaan �an�sia 

�e��at �ateri tentang n�trisi� �rgan pencernaan� gangg�an 

pencernaan dan �pa�a �en�aga siste� percernaan� ���pentensi 

dasar dan indikat�r pencapaian k��petensi �ateri siste� pencernaan 

�an�sia �ang dig�nakan dala� penge��angan �e��ar �er�a 
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�eserta �idik ������ dises�aikan dengan �ang ada di sek�la�� �ada 

penelitian ini k��pentensi dasar dan indikat�r pencapaian 

k��petensi di��di�ikasi dengan �engintegrasikan a�at �l���r�an 

agar ses�ai dengan t���an penelitian ��a�piran �� �l�� ��6�� 

���pentensi dasar dan indikat�r pencapaian k��petensi �ang 

dig�nakan se�agai �erik�t� 

���� ���������� D���� 

�dap�n k��petensi dasar pada �ateri siste� pencernaan 

�an�sia �ait�� 

���� �enganalisis siste� pencernaan pada �an�sia dan 

�e�a�a�i gangg�an �ang �er����ngan dengan siste� 

pencernaan� serta �pa�a �en�aga kese�atan siste� 

pencernaan� 

���� �en�a�ikan �asil pen�elidikan tentang pencernaan �ekanis 

dan ki�ia�i� 

���   I�������� P��������� ���������� 

�dap�n indikat�r pencapaian k��petensi dasar pada �ateri 

siste� pencernaan �an�sia �ait�� 

������ �engidenti�ikasi �a�an �akanan pada pr�d�k ke�asan 

terintegrasi a�at �l���r�an� 

������ �enganalisis ke��t��an energi se�ari��ari terintegrasi 

a�at �l���r�an� 

������ �engidenti�ikasi �eni��enis kand�ngan �a�an �akanan 

dala� ke�id�pan se�ari��ari terintegrasi a�at �l���r�an� 

������ �en�elaskan ��ngsi dari kand�ngan �a�an �akanan 

terintegrasi a�at �l���r�an� 
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������ �en�e��tkan ��ngsi �rgan dala� siste� pencernaan 

terintegrasi a�at �l���r�an� 

����6� �en�e��tkan en�i� �ang �erperan dala� siste� 

pencernaan terintegrasi a�at �l���r�an� 

������ �en�elaskan gangg�an siste� pencernaan dan �pa�a 

�encega� ata� �enangg�langi  gangg�an siste� 

pencernaan terintegrasi terintegrasi a�at �l���r�an� 

������ �e���at lap�ran pen�elidikan tentang kand�ngan 

n�trisi pada �akanan terintegrasi a�at �l���r�an� 

������ �e���at lap�ran pen�elidikan tentang ter�adin�a pr�ses 

pencernaan �akanan �ekanis dan ki�ia�i terintegrasi 

a�at �l���r�an� 

 
��� ����� P���������� 

�e��ar ker�a peserta didik �ang dig�nakan di ��� �egeri � 

�ale��ang adala� le��ar ker�a �ang di�eli dari pener�it� �ada le��ar 

ker�a terse��t �an�a terdapat �ateri singkat dan s�al�s�al lati�an� 

sedangkan �el�� ada kegiatan praktik�� dan integrasi �ateri dengan 

a�at �l���r�an� �a�pilan le��ar ker�a terse��t dapat dili�at di �a�a� 

ini� 

����� ��� L����� ����� P������ D���� ���� D������ D� S������ 

���er �ingkasan �ateri 
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�ingkasan �ateri 

 

 
 

 

 
 

�ingkasan �ateri �ati�an ��al 
 

 
 

 

 
 

�ati�an ��al 
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�ati�an ��al 
 

 
 

 

�ati�an ��al 

 

 

 
 

 

Berdasarkan s�s�n �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang tela� 

di�raikan pada �a� se�el��n�a dan �nt�k �elengkapi le��ar ker�a 

�ang dig�nakan di sek�la�� �aka peneliti �enent�kan desain �e��ar 

�er�a �eserta �idik ������ terintegrasi a�at �l���r�an se�agai 

�erik�t� 

a�� ���er  

��� �ata �engantar 
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c�� �a�tar �si 

d�� �et�n��k �engg�naan 

e�� �ila��s �ateri ����petensi �nti� ���petensi �asar� �ndikat�r 

�encapaian ���petensi� dan ����an �e��ela�aran� 

��� Bagian depan kegiatan pe��ela�aran �����r ����� identitas 

peserta didik dan identitas �ateri� 

g�� �ingkasan �ateri 

��� �egiatan pe��ela�aran ��egiatan �enga�atan� �raktik�� dan 

lap�ran serta �a�an disk�si� 

i�� �egiatan e�al�asi 

��� �a�tar ��staka 

k�� ��nci �a�a�an 

 
�ada ta�ap ini� peneliti �e���at desain �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ terintegrasi a�at �l���r�an �ang �ert���an �nt�k �eng�asilkan 

�a�an a�ar �er�pa �e��ar �er�a �eserta �idik ������ terintegrasi a�at 

�l���r�an �er�pa pr�����pe� a�al� �r�����pe ini dike��angkan ses�ai 

dengan k��petensi dasar dan indikat�r inkat�r pencapaian k��petensi 

�ang tela� ditent�kan� �ada pendesainan ini ditent�kan �an�akn�a 

perte��an �ait� se�an�ak � kali perte��an�  

�eneliti �endesain pr�����pe� a�al �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ �erdasarkan k��p�nen �ang tela� ditent�kan� ���p�nen 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ dan karakteristik integrasi a�at �l�

��r�an �ang tela� didesain �le� peneliti dapat dili�at pada ta�el di 

se�agai �erik�t�  



�

 

����� �

 

�� Pr������e����� L����� ����� P������ D���� �L�PD� 
���er  �ata �engantar

 
�a�tar �si �et�n��k �engg�naan

 
�ila��s Bagian �epan �egiatan

 

�� 

L����� ����� P������ D���� �L�PD�  
�ata �engantar 

 
�et�n��k �engg�naan 

 
Bagian �epan �egiatan 
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�ingkasan �ateri 
�ingkasan �ateri �erintegrasi 

��at �l���r�an 

  

�egiatan �raktik�� 
�ntegrasi ��at �l���r�an 

�er�adap �asil �enga�atan 

  
��al�asi �etela� �raktik�� ��al�asi 
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�a�tar ��staka ��nci �a�a�an 

  
 

�etela� dilak�kan pendesainan �aka diper�le� �a�an a�ar �er�pa 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ terintegrasi a�at �l���r�an �ang 

ses�ai dengan indikat�r� t���an� dan �ateri� �asil pendesainan pada 

ta�ap ini akan dilan��tkan ke ta�ap �el�� e��l���i��� e�per�� re�ie�� ��e�

�����e��dan �m�ll��r��p dala� al�r ��rm��i��e��l���i��� 

 
��� ��r���������l������ 

�ada al�r ��rm��i�� e��l���i�� peneliti akan �elak�kan li�a ta�apan 

ter�adap pr�����pe� a�al �ang tela� di��at� �a�apan terse��t �ait� �el��

e��l���i���� e�per�� re�ie��� ��e� ��� ��e� dan �m�ll� �r��p� �a�ap �el��

e��l���i��� dan e�per�� re�ie�� dilak�kan �nt�k �egeta��i ke�alidan 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������� �a�ap ��e� �����e�dan �m�ll��r��p 

dilak�kan �nt�k �engeta��i kepraktisan �e��ar �er�a �eserta �idik 

������� 

��� �el�����l������ 

�ada ta�ap ini peneliti �elak�kan e�al�asi sendiri ter�adap 

pr�����pe� a�al �ang tela� didesain se�el��n�a� �eneliti ��ga akan 
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�e�inta saran kepada pe��i��ing �engenai pr�����pe�a�al terse��t� 

�etela� pe��i��ing �e��erikan saran dan peneliti �ere�isi 

pr�����pe a�al �aka dapat di�asilkan pr�����pe� � �ang selan��tn�a 

akan �as�k keta�ap e�per�� re�ie�� �a�ap �el�� e��l���i��� ini 

dilaksanakan pada �� �an�ari � �6 �aret ����� ��sen pe��i��ing 

�ang akan �e��erikan saran per�aikan ter�adap pr�����pe�a�al �ait� 

se�agai �erik�t� 

����� ���  D���� P��������� 
P��������� P�������� 

�r� ��lia �ri �a�i�a� 
�� �d 

��sen pr�gra� st�di �endidikan ��r� �adrasa� 
��tidai�a� ������ ��� �aden �ata� �ale��ang 

�ke �priani� �� �i ��sen pr�gra� st�di Bi�l�gi ��� �aden �ata� 
�ale��ang 

 
���entar dan saran dari pe��i��ing serta kep�t�san re�isi 

ter�adap pr�����pe a�al �ang tela� didesain �le� peneliti adala� 

se�agai �erik�t� 

�����  ��� �������� ��� S���� P��������� ����� ��������� 
������ 

�������� ��� S���� ��������� ������ 
D�� ����� ��� S������ M� P� 

�� �an��tkan ke ta�ap e�per��re�ie� �� �an��tkan ke ta�ap e�per��re�ie� 
I�� �������� M� S� 

�� �er�aiki redaksi dan il�strasi 
pada kegiatan �enga�ati pr�d�k 
ke�asan 

�� �ateri pada �enis��enis n�trisi 
diper�elas ses�ai dengan 
tingkatan anak ��� dan �asing�
�asing n�trisi di�eri c�nt�� 

�� �ara ker�a pada kegiatan 
praktik�� diper�aiki ses�ai 
literat�r  

�� �ntegrasikan a�at �l���r�an 
dengan �ateri� se�a� a�at �l�
��r�an dengan �ateri se�la� 
terpisa� 

�� �isa�kan c�nt�� dan t�gas ata� 
lati�an pada kegiatan �enga�ati 
pr�d�k ke�asan 

�� ��al pada kegiatan perta�a 
�agian a�� ker�akan terlal� 

�� �edaksi dan il�strasi pada kegiatan 
�enga�ati pr�d�k ke�asan 
diper�aiki 

�� �ada �ateri �enis��enis n�trisi 
diper�elas ses�ai dengan tingkatan 
anak ��� dan �asing��asing 
n�trisi di�eri c�nt�� 

�� �ara ker�a pada kegiatan praktik�� 
diper�aiki ses�ai literat�r � 
 

�� �l���r�an dengan �ateri� 
diintegrasikan ses�ai ara�an 
 
 

�� ��nt�� dan t�gas ata� lati�an pada 
kegiatan �enga�ati pr�d�k 
ke�asan dipisa�kan 

�� ��al pada kegiatan perta�a �agian 
a�� ker�akan dita��a� dan kali�at 
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sedikit dan kali�at pertan�aan�a 
diper�aiki 

�� �er�aiki e�aan �ang tidak ses�ai 
�� �er�elas kali�at �nt�k 

�e�erinta� peserta didik dala� 
�enger�akan kegiatan di �e��ar 
�er�a �eserta �idik ������ 

�� �er�aiki pengg�naan tanda titik 
��� dan tanda k��a ��� 

�� �er�aiki kaida� �a�asa ses�ai 
ara�an 

�� �ada pen�lisan na�a �lla� �ar�s 
k�nsisten pakai ��� ata� tidak 
pakai ��� 

�� �er�aiki kali�at ses�ai ara�an 
�� �en�lisan arti a�at �l���r�an 

di�iringkan 
�� �ali�at dala� �en�elaskan 

keterkaitan �ateri dengan a�at 
�l���r�an diper�elas 

pertan�aan�a diper�aiki 
 

�� ��aan �ang tidak ses�ai diper�aiki 
�� �ali�at �nt�k �e�erinta� peserta 

didik dala� �enger�akan kegiatan 
di �e��ar �er�a �eserta �idik 
������ diper�elas 

�� �engg�naan tanda titik ��� dan 
tanda k��a ��� diper�aiki 

�� �aida� �a�asa diper�aiki ses�ai 
ara�an 

�� �ada pen�lisan na�a �lla� 
k�nsisten pakai ���  
 

�� �ali�at diper�aiki ses�ai ara�an 
�� �en�lisan arti a�at �l���r�an 

di�iringkan 
�� �ali�at dala� �en�elaskan 

keterkaitan �ateri dengan a�at �l�
��r�an diper�elas 

 
�e�isi �ang dilak�kan �le� peneliti �erdasarkan k��entar dan 

saran dari pe��i��ing pada ta�ap �el��� e��l���i��� akan �raikan di 

�a�a� ini� 

 

�� �er�elas �l�strasi 
S������ ������ 

 

 
S������ ������ 

 

 
�a��ar �� �asil re�isi il�strasi pada kegiatan a�� lak�kan 
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�ada ga��ar � terli�at per��a�an il�strasi �ang dilak�kan peneliti 

g�na �nt�k �e�per�elas �aks�d dari �ateri se�el�� �elak�kan 

kegiatan penga�atan� �er��a�an dan pena��a�an in��r�asi pada 

il�strasi terse��t �ert���an agar peserta didik �engerti �aks�d dari 

kegiatan penga�atan �ang akan �ereka lak�kan� 

�� �er�elas �l�strasi 
S������ ������ 

 
S������ ������ 

 
�a��ar �� �asil re�isi  il�strasi pada kegiatan �enga�ati pr�d�k ke�asan 

 
�ada ga��ar � terli�at per��a�an il�strasi t���ann�a agar peserta 

didik tidak �ing�ng dala� �elaksanakan kegiatan penga�atan� 

�l�strasi se�el�� se�el�� re�isi terdapat d�a perinta� �ang �ar�s 

dilak�kan �le� peserta didik secara tidak r�n�t� �e��dian setela� 

dire�isi perinta� dipisa�kan dan dir�n�tkan ses�ai dengan �r�tan 

dala� �enger�akann�a� 

�� �ateri dises�aikan dengan anak ��� 
S������ ������ 
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S������ ������ 

 
�a��ar �� �e�isi �ateri �enis n�tris �ang dises�aikan dengan tingkat anak ��� dan 

pena��a�an c�nt�� pada �asing��asing n�trisi 
 

�ada ga��ar � terli�at per��a�an �ateri �enis��enis n�trisi �ang 

se�el��n�a �engg�nakan istila��istila� �ang �el�� dipela�ari pada 

tingkat ���� �e��dian setela� re�isi �ateri dises�aikan dengan 

tingkat anak ��� dan pada �asing��asing n�trisi di�erikan c�nt�� 

agar peserta didik le�i� �e�a�a�i tentang �ateri �enis��enis n�trisi 

terse��t� 

�� �ara �er�a �egiatan �raktik�� �iper�aiki ses�ai �iterat�r  
S������ ������ 

 
S������ ������ 

 
�a��ar 6� �e�isi cara ker�a kegiatan praktik�� 



�� 
�

 
 

�ada ga��ar 6 per��a�an dilak�kan ter�adap cara ker�a kegiatan 

praktik��� se�a� pada a�aln�a cara ker�a pada kegiatan praktik�� 

terse��t tidak did�k�ng dengan literat�r �ang ses�ai� �etela� re�isi 

cara ker�a pada kegiatan terse��t dit�lis ses�ai dengan literat�r �ang 

�end�k�ng� 

�� �l���r�an dengan �ateri �iintegrasikan  
S������ ������ 

 

 
S������ ������ 

 

 
 

�a��ar �� �e�isi pengintegrasian �ateri dengan a�at �l���r�an 

 
�ada ga��ar � ter�adi per��a�an antara �ateri se�el�� re�isi dan 

�ateri setela� re�isi� �e�el�� re�isi �ateri dan a�at �l���r�an �el�� 

terli�at terintegrasi� na��n seperti �erdiri sendiri� �etela� dilak�kan 

re�isi �ateri dan a�at �l���r�an tela� terintegrasi� �al it� terli�at 

pada a�at terse��t �en�e��tkan tentang t������t�����an� ke��dian 

pada pen�elasan a�atn�a dise��tkan t������t�����an �ang 

�engand�ng kar���idrat� le�ak� pr�tein� �ita�in� dan �ineral� 



�� 
�

 
 

�� ��nt�� dan ��gas �ipisa�kan 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar �� ��nt�� dan ta�el penga�atan dipisa�kan ta�eln�a 
 

�ada ga��ar � se�el�� dire�isi ta�el c�nt�� dan ta�el �nt�k 

�en�liskan �asil penga�atan pr�d�k ke�asan diga��ngkan� �etela� 

dire�isi ta�eln�a dipisa� dan di�eri keterangan c�nt��� t���ann�a agar 

peserta didik �engeta��i �a��a �aris dan k�l�� �ang tela� diisi 

�er�pakan c�nt�� �nt�k �engisi �aris dan k�l�� selan��tnt�a� 

 

�� ��al �ita��a� dan �ali�at �ertan�aan �iper�aiki 
S������ ������ 

 



�6 
�

 
 

S������ ������ 

 
�a��ar �� ��al pada teka�teki silang dita��a� dan kali�at pertan�aann�a diper�aiki 

 

�ada ga��ar � terli�at �a��a pertan�aan �an�a ada li�a setela� 

re�isi pertan�aan�a �en�adi ��� �en�r�t d�sen pe��i��ing ���la� 

li�a pertan�aan sangat sedikit se�ingga �ar�s dita��a�� �elain it� 

�e�erapa kali�at pertan�aann�a diper�aiki agar peserta didik tidak 

sala� persepsi dala� �en�a�a�n�a� 

�� ��aan �ang tidak ses�ai diper�aiki 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �e�isi e�aan �ang tidak ses�ai dengan kaida� �a�asa �nd�nesia 

 
�ada ga��ar �� se�el�� dilak�kan re�isi pen�lisan pen�lisan 

kata ���s��r� �engg�nakan ��r�� ��� pada a�al katan�a� se�ar�sn�a 

pen�lisan ���s��r� �ang �enar �engg�nakan ��r�� ��� se�ingga 

dit�lis ���s��r��  



�� 
�

 
 

�� �ali�at perinta� diper�elas 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �e�isi kali�at dala� �e�erinta�kan peserta didik dala� �enger�akan ���� 

 
�ada ga��ar �� kali�at perinta� �ang dig�nakan k�rang �elas 

se�ingga peserta didik �ing�ng dala� �enger�akan ��e��ar �er�a 

�eserta �idik� ���� terse��t� �e�ingga kali�at perinta�n�a 

diper�aiki agar le�i� peserta didik tidak �ing�ng dan tidak sala� 

dala� �elaksanakan kegiatan�  

�� �engg�naan tanda titik ��� dan tanda k��a ��� diper�aiki 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �e�isi pengg�naan tanda titik ��� dan tanda k��a ��� 



�� 
�

 
 

�ada ga��ar �� terli�at pen�lisan �Bakteri� �engg�nakan ��r�� 

kapital pada a�al katan�a pada�al tanda �aca didepann�a adala� 

tanda k��a ���� �etela� dilak�kan dire�isi pen�lisan �Bakteri� tetap 

�engg�nakan ��r�� kapital pada a�al katan�a� na��n tanda �aca di 

depann�a r��a� �en�adi tanda titik ���� se�a� tanda titik ��� le�i� 

c�c�k dig�nakan pada kali�at terse��t� 

�� �aida� �a�asa diper�aiki ses�ai ara�an 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �er�aikan kaida� �a�asa pada s�al 

 
�ada ga��ar �� s�al �ang tert�lis se�el�� re�isi terli�at se�agai 

s�al �ang k�rang tepat se�a� s�al terse��t k�rang rinci dala� 

�e��erikan perinta�� �etela� dire�isi kali�at pada s�al le�i� rinci 

dan kaida� �a�asan�a le�i� tertata� se�ingga tidak �eni���lkan sala� 

pena�siran� 

�� ��nsistensi 
S������ ������ 

 

 
 



�� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� ��nsistensi dala� �en�lis kata ��lla�� �engg�nakan ��� 
 

 
�ada ga��ar �� teli�at �a��a pen�lisan kata ��lla�� tidak 

�engg�nakan ����� pada�al pada �ala�an lainn�a terdapat 

pen�lisan kata ��lla�� �engg�nakan ������ �e�ingga �erdasarkan 

ara�an dari pe��i��ing �a��a pen�lisan kata ��lla�� k�nsisten 

�engg�nakan ������ 

�� �ali�at �iper�aiki  
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �er��a�an kalia�at akti� �en�adi kalia�at pasi� 

 
�ada ga��ar �� pen�lisan kali�at �nt�k cara ker�a praktik�� 

�engg�nakan kali�at akti�� Berdasarkan ara�an dari pe��i��ing 



�� 
�

 
 

�a��a dala� pen�lisan cara ker�a se�aikn�a �engg�nakan kali�at 

pasi� ��kan kali�at akti�� se�ingga setiap cara ker�a di le��ar ker�a 

�engg�nakan kali�at pasi�� 

�� �en�lisan arti a�at �l���r�an di�iringkan 
S������ ������ 

 

 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar �6� �en�lisan arti dari dari a�at �l���r�an di�iringkan 

 
�ada ga��ar �6 pen�lisan arti dari a�at �l���r�an tidak 

di�iringkan� �gar terli�at �a��a kali�at terse��t adala� arti dari  

a�at �l���r�an dan �er�eda dengan kali�at lainn�a �aka kali�atn�a 

di�iringkan� 

�� �ali�at dala� �en�elaskan keterkaitan �ateri dengan a�at �l���r�an 
diper�elas 

S������ ������ 
 

 
 



�

 

�a��ar ��� �ali�at �ang �en�elaskan keterkaitan �ateri dengan a�at �l
 

�ada ga��ar �

�ateri dan a�at �l

����� �etela� dire�isi kali�at �nt�k �en�elaskan keterkaitan antara 

�ateri dan a�at �l

dan �ateri pada �agian le��ar ker�a terse��t terli�at pada pen�elasan 

�e�an��e�an �ang �engand�ng le�ak� pr�tein� �ita�in dan �ineral�

�etela� dilak�kan re�isi ata� per�aikan ter�adap �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ ses�ai dengan ara�an dan �i��ingan dari d�

pe��i��ing

�a��a ta�ap 

����� �

 

S������ ������ 
 

 

� �ali�at �ang �en�elaskan keterkaitan �ateri dengan a�at �l

�ada ga��ar �� kali�at �nt�k �en�elaskan keterkaitan antara 

�ateri dan a�at �l����an �el�� �egit� terli�at �elas �an�a secara 

����� �etela� dire�isi kali�at �nt�k �en�elaskan keterkaitan antara 

�ateri dan a�at �l����an tela� terli�at �elas� �ntegrasi a�at �l

�ateri pada �agian le��ar ker�a terse��t terli�at pada pen�elasan 

�e�an �ang �engand�ng le�ak� pr�tein� �ita�in dan �ineral�

�etela� dilak�kan re�isi ata� per�aikan ter�adap �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ ses�ai dengan ara�an dan �i��ingan dari d�

pe��i��ing ��a�piran ��� �l�� �6������� �aka 

�a��a ta�ap �el��e��l���i���tela� selesai dilaksanakan�

����� ��� Pr������e���L����� ����� P������ D���� �L�PD�
���er  �ata �engantar

 

�� 

 

� �ali�at �ang �en�elaskan keterkaitan �ateri dengan a�at �l���r�an diper�elas 

kali�at �nt�k �en�elaskan keterkaitan antara 

���an �el�� �egit� terli�at �elas �an�a secara 

����� �etela� dire�isi kali�at �nt�k �en�elaskan keterkaitan antara 

���an tela� terli�at �elas� �ntegrasi a�at �l���r�an 

�ateri pada �agian le��ar ker�a terse��t terli�at pada pen�elasan 

�e�an �ang �engand�ng le�ak� pr�tein� �ita�in dan �ineral� 

�etela� dilak�kan re�isi ata� per�aikan ter�adap �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ ses�ai dengan ara�an dan �i��ingan dari d�sen 

dapat dikatakan 

tela� selesai dilaksanakan�  

L����� ����� P������ D���� �L�PD��
�ata �engantar 

 



�� 
�

 
 

�a�tar �si �et�n��k �engg�naan 

  
�ila��s Bagian �epan �egiatan 

  

�ingkasan �ateri 
�ingkasan �ateri �erintegrasi 

��at �l���r�an 

  



�� 
�

 
 

�egiatan �raktik�� 
�ntegrasi ��at �l���r�an 

�er�adap �asil �enga�atan 

 �  
��al�asi �etela� �raktik�� ��al�asi 

  

�a�tar ��staka ��nci �a�a�an 

  



�� 
�

 
 

��� ���er���e��e� 

�ada ta�ap ini peneliti tela� selesai �elak�kan e�al�asi sendiri 

dengan �e�inta saran dari pe��i��ing �ang �eng�asilkan pr�����pe�

�� �elan��tn�a pr�����pe�� terse��t akan di�alidasi �le� e�per��re�ie��

ata� se�rang a�li� �alidasi pr�����pe� � ini �elip�ti integrasi a�at �l�

��r�an� �a�asa� �ateri dan �edia� �elain it�� ��ga �e�inta �alidasi 

dari se�rang g�r� ��� �ang �enga�ar di ��� �egeri � �ale��ang 

�nt�k �eli�at penilaian dari sisi se�rang pendidik� �a�ap e�per��

re�ie��ini dilaksanakan pada �� �aret � �� �pril �����   

�eknik �ang dig�nakan e�per�� re�ie�� �nt�k �e��alidasi 

pr�����pe terse��t �ait� dengan �e��erikan penilaian ter�adap 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang tela� dike��angkan 

�engg�nakan le��ar ��l��r����� �ada le��ar ��l��r���� it�� e�per��

��ga �e��erikan k��entar dan sarann�a �nt�k �e�per�aiki �e��ar 

�er�a �eserta �idik ������� se�ingga peneliti dapat 

�en�e�p�rnakan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang sedang 

dike��angkan� �a�tar �alidat�r dapat dili�at pada ta�el di �a�a� ini�  

����� ���  D����� N��� V�������� 
N��� V�������� ���� P�������� 

���a��ad �r�a� ��r 
�a�at� �c�� �� ��� 

�ntegrasi a�at �l�
��r�an 

��sen pr�gra� st�di �l�� �l�
��ran dan �a�sir ��� �aden 
�ata� �ale��ang 

�ian �ktians�a�� �� �i ��li �ateri 
��sen pr�gra� st�di 
�endidikan Bi�l�gi ��� �aden 
�ata� �ale��ang 

�a��� �r�anda� �� 
�d 

��li �edia 
��sen pr�gra� st�di 
�endidikan Bi�l�gi ��� �aden 
�ata� �ale��ang 

�ani �t�s ���lik�a�� 
�� �d 

��li �a�asa 

��sen pr�gra� st�di 
�endidikan ��r� �adrasa� 
��tidai�a� ������ ��� �aden 
�ata� �ale��ang 

��er�da ���ala� �� ��r� ��� 
��r� ��� ��� �egeri � 
�ale��ang 



�� 
�

 
 

��� ���� I�������� ���� ��������� 

����� ��� H���� V������� ���� I�������� ���� ��������� 
B���� P��������� S��� 

�eses�ain a�at �l���r�an dengan �ateri   ���� 
�e�enaran pen�lisan a�at �l���r�an dala� �����  � 
�erdapat pen�elasan le�i� lan��t �engenai keterkaitan �ateri dengan 
a�at �l���r�an�  

� 

�eterkaitan e�al�asi �ateri dengan a�at �l���r�an � 
�etepatan pengg�naan ��del in��r�ati� dala� pengintegrasian a�at 
�l���r�an  

� 

��del in��r�ati� �ang dig�nakan �e��da�kan peserta didik dala� 
�e�a�a�i �ateri  

� 

�eterpad�an pengeta��an dan  pe�a�a�an peserta didik  � 
����� ����� 

��������� ���� 
�������� �alid 

 
��li integrasi a�at �l���r�an �enilai �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ �erdasarkan keses�aian antara a�at �l���r�an dengan �ateri� 

���entar dan saran �alidat�r a�li integrasi a�at �l���r�an serta 

kep�t�san re�isi �le� peneliti dapat dili�at pada ta�el di �a�a� ini� 

              ����� ��� �������� ��� S���� ���� I�������� ����� ��������� ������ 
�������� ��� S���� ��������� ������ 

�� �ada s�� p�k�k �a�asan �rgan 
pencernaan a�at �l���r�an 
diganti dengan a�at �ang le�i� 
spesi�ik �en�e��tkan �rgan 
pencernaan dan did�k�ng dengan 
�adist� 

 
 
�� �adist tentang �eng�n�a� 

�akanan di cant��kan� 
�� ��ra� ��asa a�at �� diganti 

dengan s�ra� �l�Ba�ara� a�at 
�6�� 

�� ��at tentang ��a� tin diganti 
dengan a�at tentang �ad�� 

�� �n��r�asi s�ra� �l�Ba�ara� a�at 
�� c�k�p ��da� dipa�a�i� �an�a 
sa�a �ar�s dari ���� ke k��s�s� 

�� �ada s�� p�k�k �a�asan �rgan 
pencernaan a�at �l���r�an s�ra� 
��� a�at ����� dan s�ra� �l��a�� 
a�at � diganti dengan s�ra� �l�
�as�r a�at ��� �s��a�da� a�at �6� 
dan s�ra� �t��a��a� a�at ��� serta 
did�k�ng dengan �adist ri�a�at 
��a� B�k�ari tentang la���ng� 

�� �adist tentang �eng�n�a� 
�akanan di cant��kan� 

�� ��ra� ��asa a�at �� diganti 
dengan s�ra� �l�Ba�ara� a�at �6� 
 

�� ��at tentang ��a� tin diganti 
dengan a�at tentang �ad�� 

�� �n��r�asi s�ra� �l�Ba�ara� a�at 
�� c�k�p di�elaskan dari ���� ke 
k��s�s� 

 

�e�isi �ang dilak�kan �le� peneliti �erdasarkan k��entar dan 

saran dari a�li integrasi �l���r�an pada ta�ap e�per�� re�ie�� akan 

�raikan di �a�a� ini� 
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�

 
 

�� ��at �l���r�an �iganti dan �ita��a�kan �adist  
S������ ������ 

 

 
 
 

 
 

S������ ������ 
 

 
 
 

 
 
 

 
 



�� 
�

 
 

 

 
 

�a��ar ��� �e�isi a�at �l���r�an �ang le�i� c�c�k dig�nakan dala� �ateri 

 
�ada ga��ar �� teli�at per��a�an a�at �l���r�an �ang dig�nakan 

dan terdapat �adist �ang �end�k�ngn�a� �en�r�t �alidat�r� s�ra� 

��� a�at ����� dan s�ra� �l��a�� a�at � terlal� ���� �nt�k 

�en�elaskan �rgan pencernaan se�ingga �ar�s diganti denga s�ra� 

lainn�a �ang le�i� k��s�s �en�elaskan �rgan pencernaan�  �e�ingga 

s�ra� terse��t diganti dengan s�ra� �l��as�r a�at ��� �s��a�da� a�at 

�6� dan s�ra� �t��a��a� a�at ��� serta did�k�ng dengan �adist 

ri�a�at ��a� B�k�ari tentang la���ng�  

�� �adist �entang �eng�n�a� �akanan di �ant��kan 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ���  �en�lisan �adist tentang �eng�n�a� �akanan 



�� 
�

 
 

�ada ga��ar �� se�el�� re�isi �adits tentang �eng�n�a� �an�a 

dit�liskan artin�a sa�a� �gar le�i� �elas �adistn�a �aka �adist tentang 

�eng�n�a� terse��t ��ga dit�liskan pada �e��ar �er�a �eserta �idik 

������� 

�� ��ra� ��asa ��at �� �iganti �engan ��ra� �l�Ba�ara� ��at �6� 
S������ ������ 

 

 
S������ ������ 

 

 
 

�a��ar ��� ��ra� a�asa a�at �� diganti dengan s�ra� �l�Ba�ara� a�at �6� 

 
�ada ga��ar �� se�el�� re�isi s�ra� �ang dig�nakan �nt�k 

�engintegrasikan �ateri tentang gangg�an siste� pencernaan adala� 

s�ra� �a�asa a�at ��� �en�r�t �alidat�r s�ra� �l�Ba�ara� a�at �6� 

le�i� c�c�k �nt�k �ateri terse��t� se�ingga s�ra� ��asa a�at �� 

diganti dengan s�ra� �l�Ba�ara� a�at �6��  

�� ��at �entang B�a� �in �iganti dengan ��at �entang �ad� 
S������ ������ 

 

 
 



�� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� ��at tentang ��a� tin diganti dengan a�at tentang �ad� 
 

�ada ga��ar �� s�ra� �t��in a�at ��� tentang ��a� tin diganti 

dengan s�ra� �n��a�l tetang �ad�� �e�a�� �ad� le�i� c�c�k 

dig�nakan �nt�k ��at segala pen�akit di�andingkan dengan ��a� tin�   

�� �n��r�asi ��ra� �l�Ba�ara� ��at �� �i�elaskan dari ���� ke ���s�s 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �n��r�asi s�ra� �l�Ba�ara� a�at �� di�elaskan dari ���� ke k��s�s 
 

�ada ga��ar �� in��r�asi s�ra� �l�Ba�ara� a�at �� di�elaskan 

dari ���� ke k��s�s �al it� karena arti dari s�ra� �l�Ba�ara� a�at �� 

secara ���� �en�e��tkan n�trisi� �e�ingga pen�elasann�a �ar�s 



��� 
�

 
 

n�trisi secara ���� �ar� �en�e��tkan n�trisi secara k��s�s seperti 

kar���idrat� le�ak� pr�tein� �ita�in� dan �ineral� 

��� ���� M����� 

����� ��� H���� V������� ���� M����� 
B���� P���������  S��� 

�eses�aian �ateri dengan ���petensi �nti ���� ���petensi �asar 
����  

� 

�ateri ses�ai dengan indikat�r dan t���an pe��ela�aran � 
�persepsi ses�ai dengan �ateri �ang akan disa�paikan � 
�e�enaran k�nsep tentang�  
a�� ��trisi 
��� �tr�kt�r dan ��ngsi siste� pencernaan �an�sia 
c�� �angg�an siste� pencernaan �an�sia dan �pa�a pencega�an 

ata� �enangg�langin�a  

� 

�e�enaran de�inisi �ang disa�ikan � 
�eses�ain dan ke�enaran a�at �l���r�an �ang dig�nakan � 
�ntegrasi �ateri ��� dengan �l���r�an ses�ai dan ��da� dipa�a�i� � 
��nt�� pada ���� ses�ai dengan k�nsep �ang disa�ikan� � 
�ateri �ang disa�ikan ses�ai dengan data ter�ar����tak�ir  � 
��al�s�al pada ���� �a�p� �eng�k�r ketercapaian t���an 
pe��ela�aran�  

� 

��al�s�al pada ���� �erata tingkat kes�karan dan ke��da�ann�a�  � 
�iste�atika pen�a�ian �ateri dilak�kan secara siste�atis  � 
�eses�aian ga��ar�il�strasi dengan �ateri dan kegiatan peserta didik � 
�en��s�nan kata dan kali�at �en�n��kan ker�nt�tan �ateri �ang 
disa�ikan dala� ����  

� 

�ata �engantar  � 
�a�tar p�staka   � 

����� �� 

��������� ���� 

�������� �alid 

 
���entar dan saran �alidat�r a�li �ateri serta kep�t�san re�isi 

�le� peneliti dapat dili�at pada ta�el di �a�a� ini� 

����� ���   �������� ��� S���� ���� M����� ����� ��������� 
������ 

�������� ��� S���� ��������� ������ 
�a��ar pada �ateri diganti ses�ai 
dengan re�erensi �ang rele�an dan 
�alid�  

�a��ar ani�asi pada �ateri diganti 
dengan ga��ar ���ek ses�ngg��n�a�  

 
�e�isi �ang dilak�kan �le� peneliti �erdasarkan k��entar dan 

saran dari a�li �ateri pada ta�ap e�per��re�ie��akan �raikan di �a�a� 

ini� 



��� 
�

 
 

�� �a��ar �ni�asi �iganti dengan �a��ar ���ek �es�ngg��n�a 
S������ ������ 

 

 

S������ ������ 

 
�a��ar ��� �a��ar �enis��enis n�trisi diganti dengan ���ek �ang asli 

 
�ada ga��ar �� ga��ar �enis��enis n�tris diganti dari ga��ar 

ani�asi �en�adi ga��ar dengan ���ek �ang ses�ngg��n�a� ���ek 

ses�g��n�a akan �e�perli�atkan c�nt�� dari �enis��enis n�trisi secara 

lengkap dan �elas di�andingkan dengan ga��ar ani�asi �ang �an�a 

�e�akili sat� c�nt�� n�trisi sa�a� 



��� 
�

 
 

��� ���� M���� 

����� ��� H���� ������������ ���� M���� 
B���� P��������� S��� 

�a��ar �ang dig�nakan �elas dan ses�ai dengan �ateri �ang 
disa�paikan  

� 

�eterangan pada ga��ar �elas  � 
�etepatan tata letak �l������ ga��ar dala� �����  � 
Bent�k ga��ar ak�rat dan realistis  � 
�engg�nakan e�aan �ang �enar ses�ai dengan ���   � 
�engg�nakan kali�at �ang ��da� dipa�a�i  � 
�engg�nakan tanda �aca �ang tepat  � 
�ena�pilan c��er �enarik  � 
�ena�pilan c��er �e�akili k�nten ���� �ang akan disa�ikan�  � 
�e�ili�an �arna �ang dig�nakan �enarik � 
�egiatan lengkap ses�ai dengan da�tar isi�  ��� 
�ena�pilan setiap le��ar kegiatan peserta didik �enarik ses�ai 
dengan �ateri dan kegiatan �ang akan dilaksanakan�  

��� 

�etepatan pengg�naan �ariasi ��r��  � 
�eses�aian pengg�naan �k�ran ��r��   � 
�enge�asan t�gas ata� lati�an  � 
�e�a�p�an pena�pilan �isik ���� dala� �end�r�ng �inat �aca 
peserta didik 

� 

�e�elasan t�lisan dan ga��ar  � 
��d�l ����   � 
�et�n��k pengg�naan ����  � 
���petensi �nti ���� dan ���petensi �asar ���� �ang akan dicapai 
dala� ����  

� 

��gas dan langka� ker�a ����  ��� 
�a�tar isi � 
�erdapat te�pat �en�liskan identitas peserta didik � 
��l�� penilaian ��� 
�a�tar p�staka � 

����� ��� 
��������� ���� 
�������� �alid 

 
���entar dan saran �alidat�r a�li �edia serta kep�t�san re�isi 

�le� peneliti dapat dili�at pada ta�el di �a�a� ini� 

����� ���  �������� ��� S���� ���� M���� ����� ���������  
������ 

�������� ��� S���� ��������� ������ 

�� �a��ar ��pe�e pada kegiatan 
perta�a diganti dengan ga��ar 
��pe�e tanpa latar �elakang� 

�� �ada kali�at kegiatan peserta 
didik � diganti dengan kegiatan 
perta�a� kegiatan ked�a dan 
seter�sn�a� 

�� �ada �agian a�� ker�akan 
dikegiatan ketiga kali�at perinta� 
diper�elas dan pada kegiatan 

�� �a��ar ��pe�e pada kegiatan 
perta�a diganti dengan ga��ar 
��pe�e tanpa latar �elakang� 

�� �ada kali�at kegiatan peserta didik 
� diganti dengan kegiatan perta�a� 
kegiatan ked�a dan seter�sn�a� 
 

�� �ada �agian a�� ker�akan 
dikegiatan ketiga kali�at perinta� 
diper�elas dan pada kegiatan 



��� 
�

 
 

kee�pat �ene��kan kata 
dise��tkan ���la� kata �ang 
�ar�s dite��kan� 

�� �ada la���t na�a diganti dengan 
ta�pilan k�tak �iasa� 

�� �a��ar anak kecil �e��aca �l�
��r�an diganti dengan ga��ar 
depan �l���r�an asli� 

�� �a�tar isi terlal� dekat dengan 
�argin� di�eri p�int �� B� � ��� 
dan kata �ang �engg�nakan 
��r�� kapital di ��ld� 

�� �arna pada ta�el �angan di�eda�
�edakan kec�ali �arna kepala 
ta�eln�a� pada sila��s ���� 
la���tn�a diperkecil� peng�tipan 
�l���r�an langs�ng ta�pilkan 
�l���r�an aslin�a� �adist tetap 
dit�lis �iasa dan t�liskan s���er 
�aks�d a�at dan �adist� 

�� �etiap �ateri di�eri p�int� �eri 
�arak dengan �argin� k�l�� 
�a�a�an di�eri �arna ses�ai 
dengan di atasn�a� 

�� �ali�at alat dan �a�an 
dipisa�kan langka� ker�a di�eri 
�arna �era� ��da� 

�� �ise�ela� k�l�� penilaian 
dita��a� k�l�� para�� 

kee�pat �ene��kan kata 
dise��tkan ���la� kata �ang �ar�s 
dite��kan� 

�� �ada la���t na�a diganti dengan 
ta�pilan k�tak �iasa� 

�� �a��ar anak kecil �e��aca �l�
��r�an diganti dengan ga��ar 
depan �l���r�an asli� 

�� �a�tar isi terlal� dekat dengan 
�argin� di�eri p�int �� B� � ��� 
dan kata �ang �engg�nakan ��r�� 
kapital di ��ld� 

�� �arna pada ta�el �angan di�eda�
�edakan kec�ali �arna kepala 
ta�eln�a� pada sila��s ���� 
la���tn�a diperkecil� peng�tipan 
�l���r�an langs�ng ta�pilkan �l�
��r�an aslin�a� �adist tetap dit�lis 
�iasa serta t�liskan s���er �aks�d 
a�at dan �adist� 

�� �etiap �ateri di�eri p�int� �eri 
�arak dengan �argin� k�l�� 
�a�a�an di�eri �arna ses�ai 
dengan di atasn�a� 

�� �ali�at alat dan �a�an dipisa�kan 
langka� ker�a di�eri �arna �era� 
��da� 

�� �ise�ela� k�l�� penilaian 
dita��a� k�l�� para��  

 
�e�isi �ang dilak�kan �le� peneliti �erdasarkan k��entar dan 

saran dari a�li �edia pada ta�ap e�per��re�ie��akan �raikan di �a�a� 

ini� 

 

�� �a��ar ��pe�e �iganti 
S������ ������ S������ ������ 

 

 
 

 

 

�a��ar ��� �a��ar ��pe�e diganti tanpa latar �elakang 



��� 
�

 
 

�ada ga��ar �� terli�at per��a�an ga��ar ��pe�e �ang 

�e�p�n�ai latar �elakang �arna k�ning� ke��dian diganti dengan 

ga��ar ��pe�e tanpa latar �elakang� �eng�ilangan latar �elakang 

terse��t �ert���an �nt�k �e�perinda� tanpilan le��ar ker�a� se�a� 

ga��ar �ep��e dengan latar �elakang tidak k�ntras dengan �arna 

di�elakangn�a�  

 

�� �ali�at �ir��a� 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �ali�at kegiatan peserta didik � diganti dengan kegiatan perta�a 
 

�ada ga��ar �� kali�at kegiatan peserta didik � diganti dengan 

kali�at kegiatan perta�a� ked�a dan seter�sn�a� �er��a�an kali�at 

terse��t karena kali�at ��egiatan �eserta �idik ��� se�la� �an�a 

dit���kan kepada peserta didik �ang perta�a se�ingga �nt�k peserta 

didik �ang ked�a akan �enger�akan kegiatan �ang lainn�a� �etela� 

diganti dengan kegiatan perta�a �aka kegiatan terse��t dit���kan 

�nt�k se��a peserta didik� 

 

�� �ali�at perinta� diper�elas  
S������ ������ 

 

 



��� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar �6� �e�isi kali�at pada kegiatan kee�pat �ait� �en�e��tkan ���la� kata �ang 
�ar�s dite��kan 

 
�ada ga��ar �6 se�el�� re�isi kali�at perinta� dala� 

�ene��kan kata dala� k�tak tidak dise��tkan ���la� kata �ang 

�ar�s dite��kan� �etela� dire�isi kali�at perinta� dise��tkan ���la� 

kata �ang �ar�s dite��kan dala� k�tak� ����ann�a �ait� agar peserta 

didik �engeta��i �erapa kata �ang �ar�s �ereka te��kan dala� 

k�tak terse��t�  

 

�� �a���t �a�a �iganti  
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �a���t te�pat na�a pen��s�n diganti dengan k�tak �iasa 

 
�ada ga��ar �� la���t te�pat �en�liskan na�a pen��s�n 

�engg�nakan la���t �ang terlal� �erle�i�an �en�r�t �alidat�r� 

�e�ingga la���t te�pat �en�liskan na�a pen��s�n terse��t diganti 

dengan k�tak �iasa� 



��6 
�

 
 

�� �a��ar pada ���er �iganti 
S������ ������ 

 

 
S������ ������ 

 

 
 

�a��ar ��� �a��ar anak kecil diganti dengan ga��ar depan �l���r�an asli 

 
�ada ga��ar �� se�el�� dire�isi terli�at ga��ar anak kecil 

sedang �e��aca �l���r�an� �etela� dire�isi ga��ar diganti dengan 

ga��ar �agian depan �l���r�an asli �nt�k �e�akili ��d�l dari 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ terse��t� �elain it� na�a pen�lis 

tidak di dala� k�tak� tapi dit�liskan secara l�r�s di �agian paling 

�a�a� c��er� 

 
�� �a�tar �si �iper�aiki 

S������ ������ 
 

 



��� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ���  �e�isi dala� pen�lisan da�tar isi 

 
�ada ga��ar �� pen�lisan da�tar isi terlal� dekat dengan �argin� 

p�int �engg�nakan si���l ��lat� dan kata �ang �engg�nakan ��r�� 

kapital tidak di��ld� �etala� re�isi pen�lisan da�tar isi di�eri �arak 

dengan �argin� p�int �engg�nakan si���l ��r�� ��� B� � ���� dan 

kata �ang �engg�nakan ��r�� kapital di��ld� 

 
�� �arna pada �a�el  

S������ ������ 
 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �arna pada ta�el dir��a� 

 
�ada ga��ar �� �arna ta�el �era� ��da dan p�ti� �ang 

�erselang�seling diganti �an�a kepala ta�len�a sa�a �ang �er�arna 

�era� ��da� ����an per��a�an terse��t �nt�k �eng�indari sala� 

persepsi� se�a� pada �arna ta�el �era� ��da dan p�ti� �ang 



��� 
�

 
 

�erselang�seling terse��t se�la� �en�n��kan adan�a per�andingan 

anatara �ang sat� dengan �ang lain� 

 

�� �ila��s ���� la���tn�a diperkecil  
S������ ������ 

 

 
S������ ������ 

 

 
 

�a��ar ��� �a���t pada sila��s diperkecil 

 
�ada ga��ar �� se�el�� dire�isi la���t �ang ada pada sila��s 

c�k�p �esar� ke��dian setela� dire�isi la���t pada sila��s tela� kecil� 

����an diperkeciln�a la���t terse��t agar ta�pilan pada le��ar 

sila��s tidak terlal� padat dan tidak terkesan ��r�s� 

 

�� �eng�tipan �l���r�an langs�ng ta�pilkan �l���r�an aslin�a 
S������ ������ 

 
 

S������ ������ 

 
 

�a��ar ��� �eg�tipan a�at �l���r�an langs�ng �ena�pilkan �l���r�an �slin�a 



��� 
�

 
 

 �ada ga��ar �� terli�at sekali per�edaan cara peng�tipan a�at 

�l���r�an antara se�el�� dan ses�da� re�isi� �eng�tipan a�at �l�

��r�an se�el�� re�isi �ait� secara �an�al t�lisan a�at �l���r�an 

diletakan pada ���pe� �ang tersedia di k��p�ter� �etela� dire�isi a�at 

�l���r�an dik�tip dengan cara ��ree������ a�at �l���r�an elektr�nik 

�ang ada pada k��p�ter ke��dian diletakan pada �ala�an �e��ar 

�er�a �eserta �idik ������� ����ann�a agar ta�pilan le�i� �enarik 

dan ga�a peng�tipan le�i� ��dern�  

 

�� ����er �aks�d ��at dan �adist �it�liskan 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� ����er �aks�d a�at dan �adist dit�liskan 

 
�ada ga��ar �� s���er �aks�d a�at dan �adist dit�liskan� se�a� 

dala� peng�tipan �aks�d a�at dan �adist tidak ��le� pena�siran 

sendiri� 

�� �etiap �ateri di�eri p�int  
S������ ������ 

 

 
 



��� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �etiap �agian dari �ateri di�eri p�int 
 

�ada ga��ar �� terli�at �a��a �ateri �enis��enis n�trisi langs�ng 

sa�a dit�liskan tanpa adan�a p�nit ��� �� �� �� ata� s�� ��d�l �ang 

�enda��l�in�a� �e�ingga setela� dire�isi �ateri terse��t di�eri p�nit 

��� �� �� �� ata� s�� ��d�l� agar �elas dan terli�at le�i� tertata� 

 

�� Beri �arak dengan �argin  
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �e�isi �arak antara �argin dengan t�lisan 

 
�ada ga��ar �� se�el�� re�isi �ateri tert�lis sangat dekat 

dengan �argin� �etela� re�isi antara t�lisan �ateri dan �argin 

�e�p�n�ai �arak� ����an di�erikan �arak agar t�lisan tidak terli�at 

terlal� padat� 



��� 
�

 
 

�� ��l�� �a�a�an �i�eri �arna  
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar �6� �e�isi k�l�� �a�a�an di�eri �arna  

 
�ada ga��ar �6 se�el�� dire�isi k�l�� �nt�k �en�liskan 

�a�a�an tidak �er�arna� �etela� dire�isi k�l�� �a�a�an di�eri �arna 

a���a�� ses�ai dengan �arna s�� ��d�ln�a� ����an di�erikan �arna 

�nt�k �en�n��kan �a��a kegiatan terse��t �er�pakan �agian dari 

s�� ��d�l di atasn�a� 

�� �lat dan Ba�an �ipisa�kan� serta �angka� �er�a �i�eri �arna �era� ��da 
S������ ������ 

 

 



��� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar �� �en�lisan alat dan �a�an dipisa�kan serta k�tak cara ker�a di�eri �arna �era� 
��da 

 

�ada ga��ar �� se�el�� dire�isi pen�li�san alat dan �a�an 

diga��ng serta k�tak cara ker�a tidak �er�arna� �etela� dire�isi 

pen�lisan alat dan �a�an dipisa�kan� agar terli�at �elas �agian �ang 

ter�as�k alat dan �agian �ang ter�as�k �a�an� ��tak cara ker�a 

di�eri �arna �era� ��da ses�ai dengan �arna te�a �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ agar le�i� �enarik� 

 

�� �ena��a�an ��l�� �ara� 
S������ ������ S������ ������ 

  
�a��ar ��� �ena��a�an ��l�� �ara�� per��a�an ���pe� dan pe��erian �arna 

 
�ada ga��ar �� se�el�� re�isi �ent�k k�l�� penilaian terli�at 

�erle�i�an� tanpa k�l�� para� dan tidak �er�arna� �etela� dire�isi 

k�l�� nilai le�i� seder�ana� terdapat k�l�� para� dan ta�pilan le�i� 

�enarik karena tela� di�eri �arna� 

 
��� ���� B����� 

����� ��� H���� V������� ���� B����� 
B���� P���������  S��� 

�eses�aian dengan tingkat perke��angan �erpikir peserta didik  � 
�engg�nakan kaida� �a�asa �ang �aik dan �enar  � 
�etepatan e�aan � 



��� 
�

 
 

�etepatan tata �a�asa  ��� 
�engg�nakan istila� �ang ses�ai dengan k�nsep pada p�k�k �a�asan   ��� 
�ali�at �ang dipakai �e�akili isi pesan ata� in��r�asi �ang ingin 
disa�paikan  

��� 

�ali�at �ang dipakai seder�ana dan langs�ng ke sasaran  � 
��nsisten pengg�naan istila�  ��� 
�etepatan pe�ili�an �a�asa dala� �eng�raikan �ateri dan kegiatan  � 
�e�ak�an istila� � 
��nsisten pengg�naan si���l ata� ik�n  � 

����� �� 
��������� � 
�������� �alid 

 
���entar dan saran �alidat�r a�li �a�asa serta kep�t�san re�isi 

�le� peneliti dapat dili�at pada ta�el di �a�a� ini� 

����� ���  �������� ��� S���� ���� B����� ����� ��������� 
������ 

���entar dan �aran �ep�t�san �e�isi 

�� �er�aiki pen�lisan dan cek e�aan� 
�� �ek cetak dan rapikan t�lisan�  
 

 
�� �a�a�i pen�lisan kata dan 

kali�at� 
�� ��nsisten pengg�naan istila��  

�� �en�lisan dan e�aan diper�aiki� 
�� �e��ar ���� �ang tidak tercetak 

dengan se�p�rna diganti  dan 
t�lisan dirapikan� 

�� �en�lisan kata dan kali�at 
dipa�a�i� 

�� ��nsisten pengg�naan istila��  

 
�e�isi �ang dilak�kan �le� peneliti �erdasarkan k��entar dan 

saran dari a�li �a�asa pada ta�ap e�per��re�ie��akan �raikan di �a�a� 

ini� 

 

�� �en�lisan dan e�aan diper�aiki 
S������ ������ 

 

 
 



��� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �er�aikan pen�lisan dan e�aan 

 
�ada ga��ar �� se�el�� dire�isi terdapat �e�erapa sala� 

pen�lisan dan e�aan �ang dig�nakan pada �e��ar �er�a �eserta �idik 

������� �etela� dire�isi pen�lisan dan e�aan �ang sala� tela� 

diper�aiki �ait� kata t�e diganti �en�adi te�� kata tel�r diganti 

�en�adi tel�r dan kata �angk�k diganti �en�adi �angk�k� 

�� �er�atikan �ercetakan 
S������ ������ 

 

 
 



��� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �e�isi le��ar ker�a �ang tidak tercetak dengan se�p�rna 
 

�ada ga��ar �� se�el�� dire�isi terli�at �a��a �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ tercetak tidak se�p�rna �ait� �ergaris�garis� 

�etela� dire�isi �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang tercetak 

tidak se�p�rna diganti dengan tercetak dengan se�p�rna� ����an 

digantin�a le��ar ker�a �ang �ergaris agar t�lisan ter�aca dengan 

�elas dan terli�at rapi� 

�� �en�lisan kata dan kali�at dipa�a�i 
S������ ������ 

 
S������ ������ 

 

 
 

�a��ar ���  �er��a�an kata dan kali�at 

 
�ada ga��ar �� se�el�� dire�isi pen�lisan kali�at k�rang �elas 

dan rinci� Berdasarkan saran dan ara�an �alidat�r �aka kali�at le�i� 



��6 
�

 
 

diper�elas agar peserta didik tidak �ing�ng dan sala� pena�siran dala� 

�e��aca �ateri terse��t� 

�� ��nsisten pengg�naan istila�  
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� ��nsisten dala� pengg�naan istila� 

 
�ada ga��ar �� se�el�� dire�isi pen�lisan kata ��aag� ada �ang 

�engg�nakan sat� ��r�� �a� dan ada �ang �engg�nakan d�a ��r�� 

�a�� Berdasarkan e�aan �a�asa �ang �enar pen�lisan kata ��aag� �ang 

�enar �ait� �engg�nakan d�a ��r�� �a�� se�ingga pen�lisan kata 

��ag� diganti dengan kata ��aag�� 

 
��� ���� IP� 

����� ��� H���� V������� ���� IP� 
N� �����  S��� ��������� 
� �ateri  ��6 
� �edia  ��� 
� Ba�asa  ��6 
� �ntegrasi a�at �l���r�an ��� 

����� ���� 
��������� ��6� 
�������� �alid 



��� 
�

 
 

���entar dan saran �alidat�r g�r� ��� serta kep�t�san re�isi 

�le� peneliti dapat dili�at pada ta�el di �a�a� ini� 

                ����� ��� �������� ��� S���� ���� IP� ����� ��������� ������ 
���entar dan �aran �ep�t�san �e�isi 

�� �raikan �ndikat�r �encapaian 
���petensi ����� pada setiap 
kegiatan� 

�� �raikan ����an �e��ela�aran 
pada setiap kegiatan� 

�� �ada al�kasi �akt� t�liskan la�a 
�ela�ar setiap �a� pe��ela�aran�   

�� �ndikat�r �encapaian ���petensi 
����� pada setiap kegiatan 
di�raikan� 

�� ����an �e��ela�aran pada setiap 
kegiatan di�raikan� 

�� �l�kasi �akt� dise��tkan la�an�a 
�ela�ar setiap �a� pe��ela�aran 
dit�liskan�  

 
�e�isi �ang dilak�kan �le� peneliti �erdasarkan k��entar dan 

saran dari g�r� ��� pada ta�ap e�per��re�ie��akan �raikan di �a�a� 

ini� 

 

�� �ndikat�r �encapaian ���petensi ����� pada �etiap �egiatan �i�raikan 
S������ ������ 

 

 
 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �ndikat�r �encapaian ���petensi ����� pada setiap kegiatan di�raikan 

 
�ada ga��ar �� �ndikat�r �encapaian ���petensi ����� �an�a 

dit�liskan angkan�a sa�a� �etela� dire�isi� se��a �ndikat�r �encapaian 

���petensi ����� di�raikan agar terli�at �elas indikat�r �ang akan 

dicapai pada setiap kegiatan dala� �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ terse��t� 

�� ����an �e��ela�aran pada setiap kegiatan di�raikan 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 



��� 
�

 
 

 

 
 

�a��ar ��� ����an pe��ela�aran di�raikan pada setiap kegiatan 
 

�ada ga��ar ��  t���an pe��ela�aran �an�a dit�liskan angkan�a 

sa�a� �etela� dire�isi� se��a t���an pe��ela�aran di�raikan agar 

terli�at �elas t���an pe��ela�aran �ang ada pada setiap kegiatan dala� 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ terse��t� 

�� �l�kasi �akt� �ise��tkan  
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �l�kasi �akt� dise��tkan la�an�a �ela�ar setiap �a� pe��ela�aran 

 
�ada ga��ar �� se�el�� dire�isi al�kasi �akt� �an�a dit�liskan 

�� �a� pela�aran � � perte��an�� tidak dit�liskan la�an�a �ela�ar 

setiap �a� pela�aran� �etela� dire�isi pen�lisan al�kasi �akt� 

dit�liskan la�an�a �ela�ar setiap �a� pela�arann�a se�ingga �en�adi 

�� � �� �enit �� � perte��an��� 

�aran dan k��entar dari pakar�a�li pada ta�ap e�per�� re�ie� 

dig�nakan �nt�k �ere�isi �e��ar �er�a �eserta �idik ������ 

��a�piran ��� �l�� ��������� �etela� dilak�kan re�isi �erdasarkan 



��� 
�

 
 

penilaian dan perset���an dari para pakar�a�li serta kriteria sk�r tela� 

�alid� �aka ta�ap e�per�� re�ie�� tela� selesai dilaksanakan� �a�ap 

e�per��re�ie��ini dilaksanakan secara �ersa�aan dengan ta�ap ��e����

��e��nt�k �eng�asilkan pr�����pe����   

             
���H���� P����������� L�PD P����������� IP� M����� S����� 

P��������� M������ ������������ ���� ��������� ���� P������ 

Berdasarkan pr�sed�r penelitian �ang tela� di�raikan pada �a� 

se�el��n�a� �aka �nt�k �enge��angkan �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ �ang praktis �ar�s di��ic��akan kepada peserta didik pada al�r 

��rm��i�e� e��l���i��� �a�apan ��rm��i�e� e��l���i�� �nt�k 

�enge��angkan �e��ar �er�a �eserta  �idik  ������ �ang  praktis  ada 

�  �ait� ��e������e�dan �m�ll��r��p� �a�ap ��e������e��dan  �m�ll��r��p�

akan di�raikan di �a�a� ini� 

 

�����e������e 

�ada ta�ap ini �e��ar �er�a �eserta �idik ������ di��ic��akan 

pada tiga �rang peserta didik kelas ���� ��� �egeri � �ale��ang� 

�eserta didik �ang dipili� �e�en��i kriteria �ait� �e�iliki 

ke�a�p�an tinggi� sedang dan renda� ��ess�er� ����� ���� �ritreria 

terse��t diper�le� dengan cara �eli�at nilai peserta didik ��a�piran ��� 

�l�� ���� pada kelas�se�ester se�el��n�a ����anta ���� ����� ���� 

�a�ap ��e� ��� ��e� ini dilaksanakan pada �� �pril � �� �ei se�an�ak 

ena� kali perte��an� �a�tar na�a peserta didik �ang �en�adi s���ek 

penelitian pada ta�ap ��e������e��ait� se�agai �erik�t� 

 



��� 
�

 
 

             ����� ��� D����� N��� P������ D���� ����� ����� ��e������e�

�� �a�a �eserta �idik 
�enis �ela�in �ingkat 

�e�a�p�an 
� �irlangga �anta��a �arnand� �aki�laki �inggi 
� �ricilla �a�ra �a�ira �ere�p�an �edang 
� �a�la ��antika  �ere�p�an �enda� 

 
�asil per�it�ngan angket kepraktisan ��a�piran ��� �l�� ���� pada 

ta�ap ��e������e��engg�nakan skala ��tt�an dapat di li�at pada ta�el 

di �a�a� ini� 

 

  ����� ��� H���� P���������� ������ ����������� ����� ��e������e�

B���� P��������� 
������ 

�������  
�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an ��da� diker�akan� 

� 

�et�n��k dala� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri 
siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an ��da� 
dipa�a�i� 

� 

�ateri dala� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri 
siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an ��da� 
dipa�a�i� 

� 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an dekat dengan ke�id�pan 
se�ari��ari se�ingga le�i� ��da� dipela�ari� 

� 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an �ang di��at �erdasarkan 
k�nsep d�nia n�ata �e���at �ela�ar ��� terasa le�i� �er�akna� 

� 

��nteks dan ga��ar pada �e��ar �er�a �eserta �idik ������ 
�ateri siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an 
le�i� �enarik �inat �ela�ar� 

� 

Bela�ar �engg�nakan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ 
�ateri siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an 
sangat �en�enangkan� 

� 

Bela�ar �engg�nakan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ 
�ateri siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an 
�e���at per�atian ��k�s pada kegiatan pe��ela�aran� 

� 

Bela�ar �engg�nakan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ 
�ateri siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an 
�e���at �ela�ar �en�adi le�i� giat� 

� 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an �e�iliki �an�ak akti�itas 
�ela�ar se�ingga �e���at peserta didik le�i� akti� dala� pr�ses 
pe��ela�aran� 

� 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an �engara�kan peserta didik 
dala� �en�a�a� s�al� 

� 

������ P���������� ��� � 

������ P������ ������� ���� �� 

��������� ���������������� ���� � 

��������� S����������� ���� � 

�������� �raktis  



��� 
�

 
 

�ada ta�ap ��e� ��� ��e� peserta didik di�inta �nt�k �enger�akan 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ dan �engisi le��ar angket secara 

sat� persat�� �ada saat peserta didik �enger�akan �e��ar �er�a �eserta 

�idik ������ peneliti �enda�pingi dan �encatat kes�litan serta saran 

�ang di�erikan �le� peserta didik� �raian di �a�a� ini akan 

�e�perli�atkan re�isi �ang dilak�kan �le� peneliti pada ta�ap ��e� ���

��e� 

�� �ala� pengetikan 
S������ ������ 

 

 
S������ ������ 

 

 
 

�a��ar �6� �e�isi kata �keripik� 
 

�ada ga��ar �6 se�l�� dilak�kan re�isi ter�adi kesala�an pada 

kata �keripik�� �etela� dilak�kan re�isi kata �kripik� diganti �en�adi 

kata �keripik�� se�a� ses�ai dengan �a��s Besar Ba�asa �nd�nesia 

��BB�� pen�lisan kata �ang �enar �ait� �keripik� �engg�nakan ��r�� 

�e� ��kan tanpa ��r�� �e��  

�� �ala� pengetikan 
S������ ������ 

 

 



��� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �e�isi kata �terse��t� 

 
�ada ga��ar �� se�el�� re�isi kata �terse��t� dit�lis tanpa ��r�� 

�e�� �etela� dilak�kan re�isi kata �terse��t� dit�lis dengan �enar �ait� 

�engg�nakan ��r�� �e�� �e�a�� �erdasarkan �a��s Besar Ba�asa 

�nd�nesia ��BB�� pen�lisan kata �terse��t� �ang �enar �ait� 

�engg�nakan ��r�� �e�� 

�� �ala� pengetikan 
S������ ������ 

 

 
S������ ������ 

 

 
 

�a��ar ��� �e�isi kata �se�ar�sn�a� 

�ada ga��ar �� se�el�� re�isi kata �se�ar�sn�a� dit�lis tanpa 

��r�� �s�� �etela� dilak�kan re�isi kata �se�ar�sn�a� dit�lis dengan 

�enar� se�a� �erdasarkan �a��s Besar Ba�asa �nd�nesia ��BB�� 

pen�lisan kata �se�enarn�a� �ang �enar �ait� �engg�nakan ��r�� �s�� 

�� �ala� pengetikan 
S������ ������ 

 

 



��� 
�

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �e�isi pe���r�san kata 

 
�ada ga��ar �� se�el�� dilak�kan re�isi terdapat kata 

��engand�ng terdapat�� pengg�naan kata terse��t se�ar�sn�a sala� 

sat� sa�a� �etela� dilak�kan re�isi kata ��engand�ng� di�ilangkan� 

se�a� kata terdapat le�i� tepat dig�nakan pada kali�at terse��t� 

�� �et�n��k pada �agian a�� ker�akan kegiatan ketiga diper�elas 
S������ ������ 

 

 
S������ ������ 

 

 
 

�a��ar ��� �et�n��k pada �agian a�� ker�akan kegiatan ketiga diper�elas 

�ada ga��ar �� se�el�� re�isi terdapat pet�n��k �nt�k �elak�kan 

kegiatan �ang k�rang dapat di�engerti �le� peserta didik� �etela� re�isi 

pet�n��k �nt�k �elak�kan kegiatan diper�elas dan dita��a�kan si���l 

agar peserta didik dapat �e�a�a�i pet�n��k terse��t�  

�etela� dilak�kan re�isi ter�adap �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ �aka dapat dikatakan ta�ap ��e������e�tela� selesai dilak�kan� 



�

 

�asil re�isi pada ta�ap 

pr�����pe� ���

gr��p� �anggapan peserta didik �ang terdapat di dala� angket 

�en�n��kan �a��a �e��ar �er�a �eserta �idik ������ terkateg�ri 

praktis se�a� 

pern�ataan 

 

                ����� 

 

�asil re�isi pada ta�ap e�per�� re�ie�� dan ��e� ��� ��e�

pr�����pe� ��� �ang selan��tn�a akan di��ic��akan pada ta�ap 

�anggapan peserta didik �ang terdapat di dala� angket 

�en�n��kan �a��a �e��ar �er�a �eserta �idik ������ terkateg�ri 

praktis se�a�  �ereka  �engatakan  ��a�  pada 

pern�ataan angket ��a�piran ��� �l�� ��������� 

��� Pr������e��� L����� ����� P������ D���� �L�PD�
���er  �ata �engantar

 
�a�tar �si �et�n��k �engg�naan

 

��� 

��e� ��� ��e� ini adala� 

�ang selan��tn�a akan di��ic��akan pada ta�ap �m�ll�

�anggapan peserta didik �ang terdapat di dala� angket 

�en�n��kan �a��a �e��ar �er�a �eserta �idik ������ terkateg�ri 

 setiap  ��tir  

L����� ����� P������ D���� �L�PD� 
�ata �engantar 

 
�et�n��k �engg�naan 

 



��� 
�

 
 

�ila��s Bagian �epan �egiatan 

  

�ingkasan �ateri 
�ingkasan �ateri �erintegrasi 

��at �l���r�an 

  

�egiatan �raktik�� 
�ntegrasi ��at �l���r�an 

�er�adap �asil �enga�atan 

  



��6 
�

 
 

��al�asi �etela� �raktik�� ��al�asi 

  
�a�tar ��staka ��nci �a�a�an 

  
 
 

��� ���ll��r��� 

�ada ta�ap �m�ll� �r��p ini� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ 

pr�����pe �� �asil re�isi ta�ap e�per�� re�ie�� dan ��e� ��� ��e 

di��ic��akan pada kel��p�k kecil kelas ���� ��� �egeri � 

�ale��ang� �eserta didik �ang akan �en�adi s���ek penelitian �ait�  

peserta didik dengan kriteria ke�a�p�an tinggi� sedang dan renda� 

se�an�ak � �rang peserta didik �erdasarkan nilai se�ester se�el��n�a 



��� 
�

 
 

��a��i� ����� ��6�� �a�tar na�a peserta didik �ang �en�adi s���ek 

penelitian pada ta�ap �m�ll��r��p�dapat dili�at pada ta�el di �a�a� ini� 

   ����� ��� D����� N��� P������ D���� ����� ���ll��r��� 

�� �a�a �eserta �idik 
�enis �ela�in �ingkat 

�e�a�p�an 
� �adia �a�a�anti �ere�p�an  �inggi  
� �eli �atri ���a�s�a� �ere�p�an  �inggi 
� �� �li� �l �arras �aki�laki �inggi 
� �ell� �arlina  �ere�p�an  �edang  
� ���a��ad �as�id  �aki�laki �edang 
6 ��a�la ��lia �es��a ��a�ier �ere�p�an  �edang 
� Bintang �ir�pan�i �aki�laki �enda�  
� ���a��ad ���ardani �aki�laki �enda� 
� ���a��a� �ida�a� �epti�an� �aki�laki �enda� 

 
�asil per�it�ngan angket kepraktisan pada ta�ap �m�ll� �r��p�

�engg�nakan skala ��tt�an dapat di li�at pada ta�el di �a�a� ini� 

 

  ����� ���  H���� ������������ ������ ����������� ����� ���ll�
�r����

B���� P��������� 
������ 

�������  
�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an ��da� diker�akan� 

��

�et�n��k dala� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� 
pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an ��da� dipa�a�i� 

��

�ateri dala� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� 
pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an ��da� dipa�a�i� 

��

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an dekat dengan ke�id�pan se�ari�
�ari se�ingga le�i� ��da� dipela�ari� 

��

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an �ang di��at �erdasarkan k�nsep 
d�nia n�ata �e���at �ela�ar ��� terasa le�i� �er�akna� 

��

��nteks dan ga��ar pada �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri 
siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an le�i� �enarik 
�inat �ela�ar� 

��

Bela�ar �engg�nakan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri 
siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an sangat 
�en�enangkan� 

��

Bela�ar �engg�nakan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri 
siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an �e���at 
per�atian ��k�s pada kegiatan pe��ela�aran� 

��

Bela�ar �engg�nakan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri 
siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an �e���at 
�ela�ar �en�adi le�i� giat� 

��

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an �e�iliki �an�ak akti�itas �ela�ar 
se�ingga �e���at peserta didik le�i� akti� dala� pr�ses pe��ela�aran� 

��

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ateri siste� pencernaan 
�an�sia terintegrasi a�at �l���r�an �engara�kan peserta didik dala� 

��
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�en�a�a� s�al� 

������ P���������� ��� � 

������ P������ ������� ���� �� 

��������� ���������������� ���� � 

��������� S����������� ���� � 

�������� �raktis  

�
�a�ap �m�ll��r��p�ini dilaksanakan se�an�ak ena� kali perte��an 

�ait� pada tanggal �� �ei � �� �ei ���� � �eserta didik �ang �en�adi 

s���ek penelitian pada ta�ap �m�ll� �r��p� ini akan di�inta �nt�k 

�enger�akan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ dan �engisi angket 

kepraktisan secara �erkel��p�k� �ela�a peserta didk �enger�akan 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ dan �engisi angket kepraktisan 

peneliti �enda�pingi dan �encatat kes�litan serta k��entar peserta 

didik� �raian di �a�a� ini akan �e�perli�atkan re�isi �ang dilak�kan 

�le� peneliti pada ta�ap �m�ll��r��p� 

 

�� �er�elas �ata pada �a�el 
S������ ������ 

 
S������ ������ 

 
�a��ar ��� �e�isi �e�per�elas kata pada ta�el �asil per�it�ngan ke��t��an kal�ri �arian 

 
�ada ga��ar �� se�el�� re�isi terli�at pada k�l�� ked�a ta�el 

�asil per�it�ngan ke��t��an kal�ri �arian tert�lis kata �na�a� �ang 

k�rang �elas �agi peserta didik na�a apa �ang �ar�s dit�lis� �etela� 

dire�isi kata �na�a� terse��t dita��a� peserta didik� se�a� k�l�� it� 

�er�pakan te�pat �en�liskan na�a peserta didik �ang akan di�it�ng 

ke��t��an kal�ri �ariann�a�   



��� 
�

 
 

�� ��lisan terlal� rapat 
S������ ������ 

 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �e�isi t�lisan �ateri �ang terlal� rapat 

 
�ada ga��ar �� se�el�� re�isi terli�at ta�pilan �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ sangat padat �ang �e���at t�lisann�a terli�at 

sangat padat dan k�rang �enarik �nt�k di�aca� �etela� dire�isi 

ta�pilan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ s�da� tidak terlal� padat� 

se�a� terdapat sat� paragra� �ang dipinda�kan pada �ala�an 

se�el��n�a� 
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�� �ena��a�an �n��r�asi 
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �ena��a�an in��r�asi pada �ateri 

 
�ada ga��ar �� se�el�� re�isi kali�at pada �ateri sedikit 

k�rang �elas� se�ingga �e���at peserta didik c�k�p �ing�ng dala� 

�ena�sirkann�a� �etela� dire�isi kata �kriteria� diganti dengan �rentang 

��� �ang tela� ditent�kan�� ����an �engganti kata terse��t �nt�k 

�en�elaskan �a��a angka �ang ada pada ta�el �� di �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ �er�pakan s�at� ketent�an� 

�� �arna ��l�� �a�a�an  
S������ ������ 

 

 
 

S������ ������ 
 

 
 

�a��ar ��� �e�isi �arna k�l�� �a�a�an dengan �arna �ang le�i� cera� 



�

 

�ada ga��ar 

a��� �en�r�t peserta didik �arna 

�arna tidak k�ntras dengan kertas �ang �er�arna p�ti�� �aran peserta 

didik �ait� �arna k�l�� terse��t diganti dengan �arna �ang le�i� 

cera� sepe

�engganti �arna k�l�� �a�a�an terse��t dengan �arna �ir�

�enarik� 

�etela� 

kepraktisan 

dapat dikatakan selesai ketika peneliti tela� �elak�kan 

�erdasarkan k��entar dari

re�isi �ang dilak�kan �le� peneliti �er�pa 

peserta didik �ang terdapat di dala� angket �en�n��kan 

�er�a �eserta �idik ������ terkateg�ri praktis se�a� �ereka 

�engatakan ��a� pada setiap ��tir pern�ataan angket

�l�� ��6����

����� �

 

�ada ga��ar �� se�el�� re�isi k�l�� �a�a�an �er�arna a��

a��� �en�r�t peserta didik �arna a���a�� terse��t k�rang �enarik dan 

�arna tidak k�ntras dengan kertas �ang �er�arna p�ti�� �aran peserta 

didik �ait� �arna k�l�� terse��t diganti dengan �arna �ang le�i� 

cera� seperti �arna �ir� ata� k�ning� �eneliti �e��t�skan �nt�k 

�engganti �arna k�l�� �a�a�an terse��t dengan �arna �ir�

�etela� peserta didik �enger�akan ���� dan �engisi angket 

kepraktisan �aka peneliti �elak�kan re�isi� �a�ap 

apat dikatakan selesai ketika peneliti tela� �elak�kan 

�erdasarkan k��entar dari peserta didik pada angket kepraktisan� 

re�isi �ang dilak�kan �le� peneliti �er�pa pr�����pe� ���

peserta didik �ang terdapat di dala� angket �en�n��kan 

�er�a �eserta �idik ������ terkateg�ri praktis se�a� �ereka 

�engatakan ��a� pada setiap ��tir pern�ataan angket

�����  

��� Pr������e���� L����� ����� P������ D���� �L�PD�
���er  �ata �engantar

 

��� 

se�el�� re�isi k�l�� �a�a�an �er�arna a���

terse��t k�rang �enarik dan 

�arna tidak k�ntras dengan kertas �ang �er�arna p�ti�� �aran peserta 

didik �ait� �arna k�l�� terse��t diganti dengan �arna �ang le�i� 

rti �arna �ir� ata� k�ning� �eneliti �e��t�skan �nt�k 

�engganti �arna k�l�� �a�a�an terse��t dengan �arna �ir� agar le�i� 

dan �engisi angket 

�m�ll� �r��p ini 

apat dikatakan selesai ketika peneliti tela� �elak�kan re�isi 

a didik pada angket kepraktisan� �asil 

pr�����pe� ���� �anggapan 

peserta didik �ang terdapat di dala� angket �en�n��kan �a��a �e��ar 

�er�a �eserta �idik ������ terkateg�ri praktis se�a� �ereka 

�engatakan ��a� pada setiap ��tir pern�ataan angket ��a�piran ��� 

L����� ����� P������ D���� �L�PD� 
�ata �engantar 
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�a�tar �si �et�n��k �engg�naan 

  
�ila��s Bagian �epan �egiatan 

  

�ingkasan �ateri 
�ingkasan �ateri �erintegrasi 

��at �l���r�an 
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�egiatan �raktik�� 
�ntegrasi ��at �l���r�an 

�er�adap �asil �enga�atan 

  
��al�asi �etela� �raktik�� ��al�asi 

  
�a�tar ��staka ��nci �a�a�an 
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B�� P���������  

�etela� ta�ap penge��angan diselesaikan �aka dapat diper�le� �a�an a�ar 

�er�pa �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang �alid dan ��ga praktis� 

�en�r�t �e�n��idialist�ti ������ ����� �en�atakan �a��a penelitian 

penge��angan �ert���an �nt�k �enga�silkan pr�d�k �ang �alid dan praktis� 

�ept� ������� �en�atakan �a��a �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang 

�alid diper�le� setela� selesai dilaksanakann�a ta�ap e�per�� re�ie�� 

sedangkan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang praktis diper�le� 

setela� selesai ta�ap ��e������e�dan �m�ll��r��p� �

��� L�PD P����������� IP� M����� S����� P��������� M������ 

������������ ���� ��������� ���� V���� 

���� �e��ela�aran ��� �ateri �iste� �encernaan �an�sia 

�erintegrasi ��at �l���r�an �ang �alid diper�le� �erdasarkan penilaian 

�ang dilak�kan �le� li�a �rang �alidat�r �ait� a�li integrasi a�at �l���r�an� 

a�li �ateri� a�li �edia� a�li �a�asa dan g�r� ���� �en�r�t �ra�iradilaga 

����6� ���� �en�atakan �a��a e�al�asi �ang dilak�kan �le� se�rang ata� 

�e�erapa a�li �nt�k �engka�i �lang �a�an a�ar �ang didesain �elip�ti a�li 

��ateri� �edia� desain ata� �id�ais�ara dan �a�asa�� �alidat�r akan �enilai 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ setela� dilak�kan ta�ap persiapan� ta�ap 

pendesainan dan ta�ap �el��e��l���i���  

�en�r�t �l�ianika ������ �6��� �en�atakan �a��a ta�ap persiapan �ang 

dilak�kan �elip�ti analisis peserta didik� analisis k�rik�l�� dan analisi 

�ateri� �nalisis peserta didik dilak�kan �nt�k �enent�kan s���ek penelitian 

dan �en�es�aikan s���er �ela�ar �ang akan dike��angkan �le� peneliti� 
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�

 
 

�nalisis k�rik�l�� dig�nakan �nt�k �engeta��i k�rik�l�� �ang dig�nakan 

di sek�la� dan �en�es�aikann�a dengan pr�d�k �ang akan dike��angkan� 

�nalisis �ateri dig�nakan �nt�k �en�es�aikan �ateri di sek�la� dengan 

�ateri �ang dipili� �le� peneliti� Berdasarakan �asil analisis diper�le� s���ek 

penelitian dengan tingkat ke�a�p�an �tinggi� sedang� dan renda��� s���er 

�ela�ar �ang dig�nakan �ait� ���� ��e��ar �er�a �eserta �idik� dan 

k�rik�l�� �ang dig�nakan adala� k�rik�l�� ����� 

�etela� dilak�kan ta�ap persiapan �aka didesain �e��ar �er�a �eserta 

�idik ������ �erdasarkan �asil analisis terse��t� �e��ar �er�a �eserta 

�idik ������ �ang tela� didesain �er�pakan pr�����pe� a�al� �elan��tn�a 

peneliti �e�inta �i��ingan kepada d�sen pe��i��ing ter�adap pr�����pe�

a�al terse��t di ta�ap �el�� e��l���i��� �enilaian dan k��entar d�sen 

pe��i��ing pada ta�ap ini dig�nakan se�agai ac�an �nt�k �ere�isi �e��ar 

�er�a �eserta �idik ������ se�ingga �eng�asilkan pr�����pe� �� ��a�piran 

��� �l�� �6������� �en�r�t �ess�er ������ �6�� �en�atakan �a��a pada 

ta�ap �el���e��l���i�� peneliti �enge�al�asi sendiri pr�����pe����l��ang tela� 

dike��angkan dengan �e�inta saran dari d�sen pe��i��ing �nt�k 

per�aikan pr�����pe����l�se�ingga dapat diper�le�  pr�����pe��� 

�etela� ta�ap �el�� e��l���i��� dilaksanakan� �aka dilan��tkan ke ta�ap 

e�per�� re�ie� �nt�k �eng�asilkan �e��ar �er�a �eserta �idik ������  

pr�����pe� �� �ang �alid� �akar�a�li pada ta�ap e�per�� re�ie� �asing��asing 

�er���la� sat� �rang setiap �idangn�a� �akar�a�li terse��t �ait� a�li integrasi 

�l���r�an ���a��ad �r�a� ��r �a�at� �c�� �� ���� a�li �ateri �ian 

�ktians�a�� �� �i� a�li �edia �a��� �r�anda� �� �d� a�li �a�asa �ani �t�s 
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���lik�a�� �� �d dan g�r� ��� ��er�da ���ala� ��� �en�r�t �ra�iradilaga 

����6� ����� �en�atakan �a��a pada ta�ap e�per��re�ie� e�al�asi dilak�kan 

�le� se�rang ata� �e�erapa a�li� �en�r�t �ess�er ������� �en�atakan �a��a 

a�li adala� �rang �ang tela� �e�iliki pengeta��an dala� �idang tertent� 

�ang dapat dipili� dari d�sen di �ni�ersitas�   

�enilaian �ang di�erikan �le� a�li integrasi a�at �l���r�an �e�per�le� 

sk�r ke�alidan se�esar ���� dengan keriteria �alid� �asil penilaian terse��t 

�en�n��kan �a��a se��a aspek penilaian dari segi pengintegrasian a�at �l�

��r�an dengan �ateri siste� pencernaan �an�sia tela� �alid� �e�ingga 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ la�ak dig�nakan dala� pr�ses 

pe��ela�aran� �en�r�t �id��an ������ 6��� �en�atakan �a��a nilai 

ke�alidan dapat diper�le� dengan �en���la�kan sk�r penilaian �alidan 

di�agi dengan ���la� indikat�r� �k�r ke�alidan terdiri atas li�a kateg�ri 

�ait� sk�r � sangat tidak �alid� sk�r � tidak �alid� sk�r � c�k�p �alid� sk�r � 

�alid dan sk�r � sangat �alid� 

���entar �ang di�erikan �le� a�li integrasi a�at �l���r�an �ait� 

�engganti a�at �l���r�an �ang le�i� c�c�k dig�nakan pada �ateri dan 

pena��a�an �adist� ��at �l���r�an �ang diganti �ait� s�ra� ��� a�at ����� 

dan s�ra� �l��a�� a�at � diganti dengan s�ra� �l��as�r a�at ��� �s��a�da� 

a�at �6� s�ra� �t��a��a� a�at ��� dan s�ra� ��asa a�at �� diganti dengan 

s�ra� �l�Ba�ara� a�at �6� serta s�ra� �t��in a�at ��� diganti dengan s�ra� 

�n��a�l a�at 6��6�� �adist �ang dita��a�kan �ait� �adist tentang 

�eng�n�a� dan �adist tentang la���ng� 
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Berdasarkan k��entar a�li integrasi a�at �l���r�an� �aka a�at �l�

��r�an diganti dengan a�at �ang le�i� c�c�k agar integrasi a�at �l���r�an 

ses�ai dengan �ateri �ang disa�paikan� �en�r�t �ri�in ������ ����� 

�en�atakan �a��a ak�rasi �ateri sangat penting dala� s�at� �a�an a�ar agar 

�ateri disa�ikan ses�ai ken�ataan� �e�iliki k�nsep �ang �enar� dan tidak 

�eni���lkan �an�ak ta�sir� �elain pengg�naan a�at �l���r�an �ang rele�an 

dengan �ateri� a�at �l���r�an ��ga �ar�s did�k�ng �le� �adist� se�a� �l�

��r�an tidak dapat dipisa�kan dengan �adist� �en�r�t �ara�ap ��� ������ ��

���� �en�atakan �a��a �adist �er�pakan pen�elasan� perincian dan praktek 

ter�adap ��k�� s�ari�at dala� �l���r�an �ang di�erikan �le� na�i 

���a��ad ���� �adist ini di�adikan se�agai pen�elasan a�at �l���r�an 

secara le�i� lan��t dan  rinci� se�a� �l���r�an �er�pakan s���er a�aran 

isla� �ang ���� dan gl��al� 

�enilaian �ang di�erikan �le� a�li �ateri �e�per�le� sk�r ke�alidan 

se�esar ���� dengan keriteria �alid� �asil penilaian terse��t �en�n��kan 

�a��a se��a aspek penilaian dari segi �ateri �er�pa isi dan aspek pen�a�ian 

tela� �alid� �e�ingga �e��ar �er�a �eserta �idik ������ la�ak dig�nakan 

dala� pr�ses pe��ela�aran� ��li �ateri �engatakan �a��a �ateri �ang 

di�elaskan dala� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ tela� ses�ai dengan 

k�nsep �ateri ��� �ang ada di ���� �en�r�t �id��an ������ 6��� 

�en�atakan �a��a nilai ke�alidan dapat diper�le� dengan �en���la�kan 

sk�r penilaian �alidan di�agi dengan ���la� indikat�r� �k�r ke�alidan terdiri 

atas li�a kateg�ri �ait� sk�r � sangat tidak �alid� sk�r � tidak �alid� sk�r � 

c�k�p �alid� sk�r � �alid dan sk�r � sangat �alid� 
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���entar �ang di�erikan �le� a�li �ateri �ait� ga��ar pada �ateri 

se��a diganti ses�ai dengan re�erensi �ang rele�an dan �alid� �e�el�� 

dire�isi ga��ar �ang dig�nakan adala� ga��ar ani�asi �ang �an�a 

�end�k�ng se�agaian �ateri sa�a dan tidak �end�k�ng pen�elasan se��a 

�ateri� �etela� dire�isi ga��ar diganti dengan ga��ar �ang ses�ngg��n�a� 

dapat �e�akili dan �en�elaskan �ateri secara tepat� �en�r�t �ita��ra 

������ 66��� �en�atakan �a��a ga��ar adala� il�strasi �ang di�ent�k �nt�k 

�e�per�elas in��r�asi dengan �ena�pilkann�a secara �is�al� �sensin�a 

�ait� ide dan k�nsep �ang �elandasi apa �ang ingin disa�paikan �le� 

ga��ar terse��t� 

�enilaian �ang di�erikan �le� a�li �edia �e�per�le� sk�r ke�alidan 

se�esar ���� dengan keriteria �alid� �asil penilaian terse��t �en�n��kan 

�a��a se��a aspek penilaian dari segi �edia �er�pa ga��ar dan �a�asa� 

kegra�ikan serta kelengkapan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ tela� 

�alid� �e�ingga �e��ar �er�a �eserta �idik ������ la�ak dig�nakan dala� 

pr�ses pe��ela�aran� ���entar �ang di�erikan �le� a�li �edia �ait� tentang 

per��a�an ta�pilan� per��a�an �arna� per�aikan kali�at� dan pena��a�an 

k��p�nen� �en�r�t �id��an ������ 6��� �en�atakan �a��a nilai ke�alidan 

dapat diper�le� dengan �en���la�kan sk�r penilaian �alidan di�agi dengan 

���la� indikat�r� �k�r ke�alidan terdiri atas li�a kateg�ri �ait� sk�r � sangat 

tidak �alid� sk�r � tidak �alid� sk�r � c�k�p �alid� sk�r � �alid dan sk�r � 

sangat �alid� 

�er��a�an ta�pilan �ang dilak�kan �ait� ga��ar ��pe�e pada kegiatan 

perta�a diganti dengan ga��ar ��pe�e tanpa latar �elakang� ga��ar anak 
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kecil �e��aca �l���r�an diganti dengan ga��ar depan �l���r�an asli dan 

peng�tipan �l���r�an langs�ng ta�pilkan �l���r�an aslin�a� �er��a�an 

ta�pilan dilak�kan agar �e��ar �er�a �eserta �idik ������ le�i� inda�� 

�en�r�t ��da ������� �en�atakan �a��a apa�ila ta�pilan �a�an a�ar k�rang 

inda� �aka peserta didik akan �alas �eli�at �a�an a�ar terse��t� �eserta 

didik ��ga akan �eranggapan �a��a ta�pilann�a sa�a k�rang �enarik apalagi 

isin�a dan ��ga kegiatan �ang ada di dala�n�a�  

�er��a�an �arna �ang dilak�kan �ait� �arna pada ta�el tidak di�eda�

�edakan setiap �arisn�a kec�ali �arna kepala ta�eln�a dan k�l�� �a�a�an 

di�eri �arna ses�ai dengan di atasn�a� �arna �ang dipili� se�el�� re�isi 

dilak�kan secara se��arang tanpa adan�a �aks�d tertent� pada�al pe��erian 

�arna dapat �enegaskan s�at� in��r�asi� �en�r�t �en�r�t ��silana ������ 

���� �en�atakan �a��a pe��erian �arna dapat �e���k�skan pada sa�ian 

�ateri dan �e��erikan tanda pada sa�ian in��r�asi tertent�� 

�er�aikan kali�at �ang dilak�kan �ait� pada kali�at kegiatan peserta 

didik � diganti dengan kegiatan perta�a� kegiatan ked�a dan seter�sn�a� 

kali�at alat dan �a�an dipisa�kan serta pada kegiatan kee�pat �ene��kan 

kata dise��tkan ���la� kata �ang �ar�s dite��kan� �en�r�t �s�ak ������ 

���� �en�atakan �a��a tata �a�asa �ang �aik dan �enar seperti pengg�naan 

kata �ak�� tanda �aca� pen��s�nan kali�at dan pe��ent�kan alinea �e���at 

t�lisan �en�adi le�i� �enarik dan tidak �e���at sala� pena�siran�  

�erak�ir� pena��a�an k��p�nen �ang dilak�kan �ait� pena��a�an 

k�l�� para� di se�ela� k�l�� penilaian� �en�r�t a�li �edia pena��a�an 

k�l�� para� ��ga perl� dita��a�kan �nt�k �en�n��kan le��ar ker�a terse��t 
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tela� dik�reksi �le� g�r�� �en�r�t ��rna�ant� ������ ���� �en�atakan 

�a��a para� �ang di�����kan dala� s�at� s�rat adala� se�agai ��kti adan�a 

pengak�an eksistensi dan se�agai perset���an �ang di�erikan serta 

�eng�indari pen�ala�g�naan s�rat terse��t�  

�enilaian �ang di�erikan �le� �a�asa �e�per�le� sk�r ke�alidan se�esar 

� dengan keriteria �alid� �asil penilaian terse��t �en�n��kan �a��a se��a 

aspek penilaian dari segi �a�asa �er�pa tata �a�asa� isi dan keter�acaan 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ tela� �alid� �e�ingga �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ la�ak dig�nakan dala� pr�ses pe��ela�aran� �en�r�t 

�id��an ������ 6��� �en�atakan �a��a nilai ke�alidan dapat diper�le� 

dengan �en���la�kan sk�r penilaian �alidan di�agi dengan ���la� indikat�r� 

�k�r ke�alidan terdiri atas li�a kateg�ri �ait� sk�r � sangat tidak �alid� sk�r 

� tidak �alid� sk�r � c�k�p �alid� sk�r � �alid dan sk�r � sangat �alid� 

���entar �ang di�erikan �le� a�li �a�asa �ait� per�aiki pen�lisan dan 

e�aan� pa�a�i pen�lisan kata dan kali�at� k�nsisten pengg�naan istila� serta 

cek �asil cetak agar peserta didik pa�a� dengan �ateri �ang disa�paikan� 

�en�r�t �ri�in ������ ��������� �en�atakan �a��a dala� pen�lisan s�at� 

kar�a ada �e�erapa �ang �ar�s diper�atikan diantaran�a tata �a�asa  �engac� 

pada kaida� tata �a�asa �ang �aik dan �enar� �etepatan e�aan ��ga �ar�s 

diper�atikan� se�a� �ar�s �engac� pada ped��an ��aan �ang 

�ise�p�rnakan ������ �elain it�� k�nsisten dala� pengg�naan istila� ��ga 

�ar�s diper�atikan agar peserta didik tidak �ing�ng ter�adap istila��istila� 

�ang �er�eda na��n sa�a �aknan�a� 
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�enilaian �ang di�erikan �le� g�r� ��� �e�per�le� sk�r ke�alidan 

se�esar ��6� dengan keriteria �alid� �asil penilaian terse��t �en�n��kan 

�a��a se��a aspek penilaian dari segi integrasi a�at �l���r�an� �ateri� 

�edia dan �a�asa �e��ar �er�a �eserta �idik ������ tela� �alid� �e�ingga 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ la�ak dig�nakan dala� pr�ses 

pe��ela�aran� �en�r�t �id��an ������ 6��� �en�atakan �a��a nilai 

ke�alidan dapat diper�le� dengan �en���la�kan sk�r penilaian �alidan 

di�agi dengan ���la� indikat�r� �k�r ke�alidan terdiri atas li�a kateg�ri 

�ait� sk�r � sangat tidak �alid� sk�r � tidak �alid� sk�r � c�k�p �alid� sk�r � 

�alid dan sk�r � sangat �alid� 

���entar �ang di�erikan �le� g�r� ��� �ait� �raikan �ndikat�r 

�encapaian ���petensi ����� pada setiap kegiatan� �raikan ����an 

�e��ela�aran pada setiap kegiatan� dan pada al�kasi �akt� dit�iskan la�a 

�ela�ar setiap �a� pe��ela�aran� Berdasarkan k��entar g�r� ��� �aka 

�ndikat�r �encapaian ���petensi ������ t���an pe��ela�aran� dan al�kasi 

�akt� di�a�arkan� agar peserta didik �engeta��i pencapaian dala� setiap 

kegiatan pe��ela�aran� �en�r�t �ai��ddin ������� ���� �en�atakan �a��a 

�ndikat�r �encapaian ���petensi ������ t���an pe��ela�aran� dan al�kasi 

�akt� �nt�k �en�n��kan ketercapaian k��petensi dasar �ang ses�ai dengan 

�e�an �ela�ar� 

Berdasarkan �raian di atas� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ 

terkateg�ri �alid pada se��a penilaian �ang di�erikan �le� li�a �rang a�li� 

�e�ingga �e��ar �er�a �eserta �idik ������ pe��ela�aran ��� �ateri 

siste� pencernaan �an�sia terintegrasi a�at �l���r�an dapat dikatakan �alid 
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dan la�ak dig�nakan pada pr�ses pe��ela�aran� �en�r�t �ept� ������� 

�en�atakan �a��a �asil re�isi dari ta�ap e�per��re�ie��dan re�isi ta�ap ��e�

�����e �ait� �er�pa pr�����pe����  

��� L�PD P����������� IP� M����� S����� P��������� M������ 

������������ ���� ��������� ���� P������ 

���� �e��ela�aran ��� �ateri �iste� �encernaan �an�sia 

�erintegrasi ��at �l���r�an �ang praktis diper�le� pada ta�ap ��e������e�dan 

�m�ll��r��p���en�r�t �ept� ������� �en�atakan �a��a kepraktisan terse��t 

didapat �erdasarkan k��entar dan saran dari peserta didik pada le��ar 

angket kepraktisan� ���entar dan saran dari peserta didik di�adikan se�agai 

ac�an �nt�k �ere�si �e��ar �er�a �eserta �idik ������� �etela� dire�isi 

�aka �e��ar �er�a �eserta �idik ������ dapat dikatakan praktis� 

�ada ta�ap ��e� ��� ��e �e��ar �er�a �eserta �idik ������ di ��i 

c��akan kepada tiga �rang peserta didik dengan ke�a�p�an renda�� sedang 

dan tinggi� �iga �rang peserta didik terse��t �ait� �irlangga �anta��a 

�arnand�� �ricilla �a�ra �a�ira dan �a�la ��antika� �en�r�t �ati� ��� 

����6� �6��� �en�atakan �a��a e�al�asi ini dilak�kan dengan �e�ili� d�a 

ata� tiga peserta didik� �en�r�t �ess�er ������ ���� peserta didik �ang 

dipili� �ar�s �e�en��i kriteria �ait� �e�iliki ke�a�p�an tinggi� sedang 

dan renda�� �en�r�t ���anta ��� ������ ���� kritreria terse��t diper�le� 

dengan cara �eli�at nilai peserta didik pada kelas�se�ester se�el��n�a� 

�a�ap ��e� ��� ��e� ini dilak�kan secara sat� per sat� dengan �asing�

�asing peserta didik� �eserta didik di�inta �nt�k �enger�akan �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ �nt�k �eli�at kes�litan �ang diala�i peserta didik saat 
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�enger�akan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ terse��t� �e��dian 

peserta didik di�inta �nt�k �engisi angket kepraktisan �nt�k �eli�at 

kepraktisan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �ang dike��angkan� 

�ela�a ta�ap ��e� ��� ��e� �erlangs�ng peneliti �e��i��ing peserta didik 

dala� �enger�akan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ dan �engisi angket 

kepraktisan� �en�r�t �ra�iradilaga ����6� �6��� �en�atakan �a��a pada 

ta�ap ��e� ��� ��e� e�al�asi dilak�kan secara per�rangan �nt�k �eng��i c��a 

�a�an a�ar secara sat� persat� �le� peserta didik�resp�nden� 

�asil penilaian �ang di�erikan �le� �irlangga �anta��a �arnand�� 

�ricilla �a�ra �a�ira� dan �a�la ��antika dapat �engkateg�rikan �e��ar 

�er�a �eserta �idik ������ �ang praktis� �en�r�t �ant� ������ ����6�� 

�en�atakan �a��a kateg�ri praktis terse��t terli�at pada �a�a�an ��a� pada 

se��a aspek kepraktisan �ang ada pada angket� �elain it�� k��entar 

�irlangga ��ga �end�k�ng kepraktisan �e��ar �er�a �eserta �idik ������� 

���entar terse��t �er�pa pern�ataan �ang �en�atakan �a��a �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ ��da� diker�akan� ��da� dipa�a�i� �enarik �inat� 

�en�enangkan� �e���at ��k�s� �e���at giat �ela�ar dan akti� se�a� 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ dilengkapi pet�n��k �ang �elas� 

dilengkapi a�at �l���r�an dan �adist� terdapat ga��ar� s�al teka�teki� 

per�ainan serta terdapat �an�ak kegiatan� 

�aran �ang di�erikan �le� �irlangga �anta��a �arnand� di�adikan 

se�agai ac�an �nt�k �ere�isi �e��ar �er�a �eserta �idik ������� 

�arannn�a �ait� ����� �ag�s dan �enarik tidak ada �ang perl� dir��a�� 

tetapi terdapat sala� pen�lisan kata se�ingga �ar�s diper�aiki�� �en�r�t 
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�inart� ����6�� �en�atakan �a��a t�lisan �ang tidak �elas ata� sala� e�aan 

dan sala� cetak dapat �enggangg� pe�a�a� pe��aca� seperti ketidak �elasan 

dan kea��ig�an �akna� 

�a�la ��antika �e��erikan saran �ait� �pada �ala�an �� agak s�lit 

dipa�a�i cara �enger�akann�a�� Berdasarkan saran �a�la terse��t tern�ata 

pet�n��k �enger�akan s�al �engg�nakan kali�at �ang s�lit dipa�a�i dan 

k�rang lengkap� se�ingga perl� adan�a re�isi� �en�r�t �ri�in ������ ���� 

�en�elasan �ateri pela�aran �ar�s dises�aikan dengan tingkat �er�ikir peserta 

didik agar peserta didik dapat �e�a�a�i �ateri �ang dipela�ari� �elain it�� 

dala� �engil�strasikan �ateri �ar�s rele�an dengan pesan �ang ingin 

disa�paikan agar peserta didik tidak �ing�ng dala� �enger�akan �e��ar 

�er�a �eserta �idik ������ terse��t�  

�etela� dilak�kan re�isi ter�adap �e��ar �er�a �eserta �idik ������ 

�erdasarkan k��entar a�li pada ta�ap e�per�� re�ie�� dan k��entar peserta 

didik pada ta�ap ��e� ��� ��e��aka diper�le� pr�����pe� ���� �r�����pe� �� ini 

terkateg�ri praktis �erdasarkan penilaian dan k��entar peserta didik 

��a�piran ��� �l�� ��������� �elain it�� �asil per�it�ngan angket kepraktisan 

�engg�nakan skala ��tt�an diper�le� k�e�isien repr�d�si�ilitas ��r� se�esar 

� dan k�e�isien skala�ilitas se�esar �� �en�r�t �angk�ti ������ 6��6��� 

�en�atakan �a��a �a��a k�e�isien repr�d�si�ilitas ��r� le�i� �esar dari ��� 

dan k�e�isien skala�ilitas ��s� le�i� �esar dari ��6 �aka �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ dapat dikatakan praktis ��a�piran ��� �l�� �����  

�elan��tn�a �r�����pe����akan di ��i c��akan pada ta�ap �erik�tn�a �ait� 

ta�ap �m�ll� �r��p �nt�k �eng�asilkan �r�����pe� ���� �ang la�ak dig�nakan 
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dala� pr�ses pe��ela�aran ses�ngg��n�a� �ada ta�ap �m�ll� �r��p peserta 

didik �ang akan �en�adi s���ek penelitian se�an�ak se��ilan �rang� �en�r�t 

�a��i ������ ��6�� pada ta�ap ini �a�an a�ar perl� di��ic��akan kepada ���� 

peserta didik� �en�r�t ��ant�� �������� peserta didik di�inta �nt�k 

�enger�akan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �nt�k �eli�at kes�litan 

�ang diala�i peserta didik saat �enger�akan le��ar ker�a terse��t� �e��dian 

peserta didik di�inta �nt�k �engisi angket kepraktisan �nt�k �eli�at 

kepraktisan le��ar ker�a� �ela�a ta�ap �m�ll� �r��p� �erlangs�ng peneliti 

�e��i��ing peserta didik dala� �enger�akan le��ar ker�a dan �engisi 

angket kepraktisan� 

�eserta didik �ang �en�adi s���ek penelitian pada ta�ap �m�ll��r��p� ini 

terdiri dari � �rang �erke�a�p�an tinggi� � �rang �erke�a�p�an sedang dan 

� �rang �erke�a�p�an renda�� �en�r�t �a��i ������ ��6�� �en�atakan 

�a��a pada ta�ap ini �a�an a�ar perl� di��ic��akan kepada peserta didik 

dengan karakteristik peserta didik pandai� sedang dan k�rang pandai� �en�r�t 

���anta ��� ������ ���� kritreria terse��t diper�le� dengan cara �eli�at nilai 

peserta didik pada kelas�se�ester se�el��n�a� �eserta didik terse��t 

diantaran�a �adia �a�a�anti� �eli �atri ���a�s�a�� �� �li� �l �arras� 

�er� �arlina�  ���a��ad �as�id� ��a�la ��lia �es��a ��a�ier� Bintang 

�ir�pan�i�  ���a��ad ���ardani� dan ���a��a� �ida�a� �epti�an��  

�ecara ���� pada ta�ap �m�ll� ��r�p� ini �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ terkateg�ri praktis �erdasarkan angket kepraktisan �ang diisi �le� 

peserta didik� �en�r�t �ant� ������ ����6�� �en�atakan �a��a kateg�ri 

praktis terse��t terli�at pada �a�a�an ��a� pada se��a aspek kepraktisan 
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�ang ada pada angket� �elain it�� k��entar peserta didik ��ga �end�k�ng 

kepraktisan �e��ar �er�a �eserta �idik ������� ���entar terse��t �er�pa 

pern�ataan �ang �en�atakan �a��a �e��ar �er�a �eserta �idik ������ 

��da� diker�akan� ��da� dipa�a�i� �enarik �inat� �en�enangkan� 

�e���at ��k�s� �e���at giat �ela�ar dan akti�� �al it�� karena �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ dilengkapi a�at �l���r�an dan kaitann�a� pet�n��k 

�ang �elas dan terinci� �ateri ��da� dipela�ari� terdapat dala� ke�id�pan 

se�ari��ari� terdapat ani�asi dan per�ainan� �an�ak akti�itas� kata�kata �ang 

dig�nakan tidak s�lit� serta ses�ai dengan k�nsep d�nia n�ata� 

�i ta�ap �m�ll� �r��p� ini terdapat �e�erapa peserta didik �ang 

�e��erikan saran �nt�k per�aikan �e��ar �er�a �eserta �idik ������� 

�aran �ang di�erikan �le� �adi�a �a�a�anti �ait� �cara �e�per�le� 

rentang ��� k�rang di�engerti� pada �ala�an delapan diper�elas na�a apa 

�ang �ar�s diisi� dan �arna k�l�� �a�a�an �angan �arna a���a�� karena 

k�rang �enarik se�aikn�a diganti dengan �arna �ang le�i� cera��� �aran 

�ang di�erikan �le� �er� �arlina �ait� �terdapat �e�erapa t�lisan �ang 

terlal� padat�� 

Berdasarkan saran dari ked�a peserta didik terse��t terli�at �a��a pada 

�e�erapa �agian terdapat pet�n��k �ang k�rang �elas se�ingga perl� adan�a 

per�aikan kali�at pet�n��k agar peserta didik ��da� �engerti� �en�r�t 

�ang�nre�� ������ ���� �en�atakan �a��a pet�n��k penger�aan �ang �elas 

sangat penting dala� s�at� t�lisan� se�a� pet�n��k �er�pakan t�lisan �ang 

�erisi pen�elasan s�at� pr�ses pe���atan ses�at� ata� pengg�naan ses�at�� 

�e�ingga� apa�ila pen�a�paian pet�n��k tidak le�as �aka dapat �e���at 
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peserta didik s�lit pa�a� dan dapat ter�adi kesala�an dala� pr�ses kegiatan 

pe��ela�aran�  

�aran selan��tn�a dari peserta didik �ait� terdapat �e�erapa �agian dari 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ k�rang �enarik dari segi �arna dan 

pena�pilan t�lisan �ang terlal� padat� �en�r�t ��silana ������ ���� 

�en�atakan �a��a �e�ili� �arna �ang ses�ai sangatla� penting �nt�k 

�enarik per�atian peserta didik� �e�ili�an �arna �ang cera� dapat �enarik 

�inat peserta didik dala� �e�per�atikan �ateri pela�aran� �elain �arna� 

t�lisan �ang terlal� padat  dala� sat� �ala�an �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ dapat �eng�rangi ketertarikan peserta didik dala� �e��aca �ateri� 

Berdasarkan �raian di atas dapat disi�p�lakan �a��a �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ pe��ela�aran ��� �ateri siste� pencernaan �an�sia 

terintegrasi a�at �l���r�an terkateg�ri praktis� �en�r�t �ant� ������ ����6�� 

�en�atakan �a��a �epraktisan terse��t didapat �erdasarkan k��entar dan 

saran dari peserta didik pada le��ar angket kepraktisan ��a�piran ��� �l�� 

��6������ �elain it�� �asil per�it�ngan angket kepraktisan �engg�nakan 

skala ��tt�an diper�le� k�e�isien repr�d�si�ilitas ��r� se�esar � dan 

k�e�isien skala�ilitas se�esar �� �en�r�t �angk�ti ������ 6��6��� 

�en�atakan �a��a �a��a k�e�isien repr�d�si�ilitas ��r� le�i� �esar dari ��� 

dan k�e�isien skala�ilitas ��s� le�i� �esar dari ��6 �aka �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ dapat dikatakan praktis ��a�piran ��� �l�� ����� 

�enge��angan �a�an a�ar �engg�nakan e�al�asi ��r�ati� �ess�er 

�an�a dilak�kan se�atas ta�ap �m�ll� �r��p� sa�a �nt�k �eng�asilkan �a�an 

a�ar �alid dan praktis� �en��rt �e�n��idialist�ti ������ ����� �en�atakan 
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�a��a penelitian penge��angan �ert���an �nt�k �enga�silkan pr�d�k �ang 

�alid dan praktis� �en�r�t �adians�a� ��� ������ ���� �en�atakan �a��a 

pada e�al�asi ��r�ati� �ess�er �nt�k �eng�asilkan �a�an a�ar �ang �alid 

dan praktis dilak�kan �an�a se�atas ta�ap �m�ll��r��p� �a�ap terak�ir pada 

e�al�asi terse��t �ait� ta�ap �iel�� �e�� �ang dig�nakan �nt�k �eng�asilkan 

e�ekti�itas �a�an a�ar� 

�a�ap �iel�� �e����er�pakan ta�ap lan��tan dari �m�ll� �r��p� �en��rt 

�ra�iradilaga ����6� �6��� �en�atakan �a��a ta�ap �iel�� �e�� ���i c��a 

lapangan� adala� ta�ap ��i c��a �a�an a�ar pada sit�asi pe��ela�aran �ang 

ses�ngg��n�a� �ada ta�ap ini e�al�at�r �encatat kiner�a peserta didik dan 

�eng��ser�asi pengg�naan �a�an a�ar sela�a pr�ses pe��ela�aran 

�erlangs�ng� �en�r�t �ant� ������ ���� �en�atakan �a��a ta�p �iel�� �e�� 

dig�nakan �nt�k �engeta��i e�ek p�tensial �ang dapat diper�le� 

�engg�nakan �a�an a�ar �ang dig�nakan� 

�ala� sat� e�ek p�tensial �ang dapat diper�le� dari penge��angan �a�an 

a�ar �ait� sikap spirit�al peserta didik� �en�r�t ���r�ni ��� ������ ����� 

�en�atakan �a��a adala� sikap �ang �er����ngan langs�ng dengan 

t��ann�a terkait akti�itas kea�adian dan r��� �en�r�t �an�aitan ������ ���� 

�en�atakan �a��a sikap spirit�al �er�pakan rana� sikap �ang dapat dinilai 

dengan teknik ��ser�asi� penilaian diri� penilaian antar te�an dan ��rnal� 

�ida�ati ������� ��ga �en�atakan �a��a penilaian spirit�al dapat dilak�kan 

dengan ��ser�asi langs�ng� penilaian diri dan penilaian antar te�an� 

�ikap spirit�al �ang dapat diper�le� pada le��ar ker�a siste� pencernaan 

�an�sia �ang diintegrasikan dengan a�at �l���r�an diantaran�a 
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�engingatkan peserta didik �nt�k �ers��k�r� �engeta��i ada� �akan �ang 

�aik� �elarangan �e�akan �akanan �ara�� �eng�indari �akanan �ang 

�er�a�a�a� �e�en��i as�pan n�trisi �ang sei��ang dan an��ran �erp�asa 

serta peng��atan ala �as�l�lla�� �al ini se�alan dengan indikat�r sikap 

spirit�al �en�r�t �e�endik��d dan ��r�k��a� ������ �ang dapat dili�at 

pada ta�el di�a�a� ini� 

     ����� ��� I�������� S���� S�������� 
�� �ndikat�r �ikap �pirit�al 
� Berd��a se�el�� dan ses�da� �en�alankan ses�at� 
� �en�alankan i�ada� 
� �e��eri sala� 
� Bers��k�r atas nik�atdan kar�nia ���an �ang �a�a �sa 
� �ens��k�ri ke�a�p�an �an�sia dala� �engendalikan diri 
6 Bersera� diri setela� �erik�tiar ata� �er�sa�a 
� �en�aga lingk�ngan �id�p 
� �er��ti�asi �ela�ar aga�a 
� �esadaran atas ke�esaran t��an 
�� �esadaran atas �l���r�an �ang lengkap dan �ni�ersal 
�� �esadaran adan�a keterkaitan il�� pengeta��an dan aga�a 
�� Ber�sa�a �e�per�aiki diri 

 
Berdasarkan penelitian ��r�k��a� ������� �en�n��kan kecendr�ngan 

peningkatan sikap spirit�al peserta didik setela� �engik�ti pe��ela�aran 

�engg�nakan ��d�l �isika terintegrasi a�at �l���r�an� �ecendr�ngan 

terse��t �en�n��kan peningkatan sikap spirit�al dengan  capaian ��i�����re  

������ �ada penelitian ini sikap spirit�al diper�le� dengan �engg�nakan 

angket sikap spirit�al peserta didik� 

�eningkatan sikap spirit�al ��ga dit�n��kan pada penelitian �ak��lla� 

������� �asil penelitian ini �en�n��kan adan�a per�edaan signi�ikan sikap 

spirit�al peserta didik� �ada kelas k�ntr�l diper�le� persentasi kecerdasan 

spirit�al se�esar ������ sedangkan pada kelas eksperi�en diper�le� 

persentasi kecerdasan spirit�al se�esar 6����� �eng��p�lan data �ang 

dig�nakan  pada penelitian ini �ait� �engg�nakan angket� 
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�en�r�t �a�a� ���� ����6�� �en�atakan �a��a sikap spirit�al dapat 

dinilai dengan �engg�nakan angket penilaian diri� �nalisi data pada 

penelitian terse��t �engg�nakan analisi statistik per�e����e� ��� ��reeme��� 

�asil per�it�ngan data �ang diper�le� �ait� se�esar 6��6�� dengan kateg�ri 

�aik� �enelitian �iti ����6�� �en�n��kan adan�a peningkatan sikap spirit�al 

se�esar ���� �engg�nakan ��i�� ���re dengan kateg�ri sedang� �eningkatan 

terse��t ter�adi setela� peserta didik �engg�nakan ���� terintegrasi nilai 

isla�� 

�enelitian �ang dilak�kan ��sil��ati ������� �en�n��kan peningkatan 

sikap spirit�al �engg�nakan ��i�� ���re �ait� se�esar ���� dengan kriteria 

tinggi� �eningkatan terse��t ter�adi setela� peserta didik �engg�nakan �a�an 

a�ar ��� terintegrasi nilai isla�� �enelitian terse��t �engg�nakan angket 

�nt�k �eng��p�lkan data� ��i c��a �ang dilak�kan �nt�k �engeta��i sikap 

spirit�al peserta didik �engg�nakan kelas eksperi�en dan kelas k�tr�l�  

��� �������� L����� ����� P������ D���� �L�PD� ���� D����������� 

�e��ar �er�a �eserta �idik ������ terintegrasi a�at �l���r�an 

dike��angkan �erdasarkan k�rik�l�� �ang dig�nakan di ��� �egeri � 

�ale��ang �ait� k�rik�l�� ����� �er�edaan �ang terli�at pada 

penge��angan �e��ar �er�a �eserta �idik ������ diantaran�a �ait� 

per�edaan �ateri� �ateri �ang dig�nakan pada �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ terse��t adala� siste� pencernaan �an�sia� �ada penelitian 

se�el��n�a �ang dapat dili�at pada �a� �� �ateri �ang dig�nakan dala� 

penge��angan diantaran�a listrik statis� ciri�ciri �ak�l�k� k�s��gra�i dan 

�ate�atika� 
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�er�edaan lainn�a �ait� pengg�naan ga��ar ani�asi �ang �en�n��kan 

karakter se�rang ��sli�� �arakter terse��t terli�at pada ga��ar ani�asi 

�ang �engg�nakan pakaian rapi dan �en�t�p a�rat� �en�r�t �endra ������ 

������� �en�atakan �a��a se�rang ��sli� �aik laki�laki �a�p�n pere�p�an 

�ar�s �en�t�p a�rat� ��rat laki�laki �ait� antara p�sar dengan l�t�t �le�i� 

�aik �en�t�p se�agian �esar �adan ter�ta�a ketika s�alat� sedangkan a�rat 

pere�p�an adala� sel�r�� t���� kec�ali �a�a� dan telapak tangan�  

�elain it�� pada �e��ar �er�a �eserta �idik ������ terdapat kegiatan 

�ang �enarik seperti teka�teki silang� te�ak ga��ar� �enc�c�kan ga��ar dan 

�encari kata� �en�r�t ��rdin ��� ����6� ����� �en�atakan �a��a kegiatan 

�ang �enarik �er�pakan sala� sat� s�arat penting dala� se��a� �a�an a�ar� 

agar �a�an a�ar terse��t �en�adi p�sat per�atian peserta didik� �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ ��ga praktis dig�nakan� se�a� sel�r�� kegiatan dapat 

diker�akan dala� le��ar ker�a terse��t� �al it�� �e��da�kan peserta didik 

dala� �elak�kan kegiatan pe��ela�aran ter�ta�a �nt�k pe���atan lap�ran 

praktik��� �en�r�t �ept� ������� �en�atakan �a��a sala� sat� indikat�r 

kepraktisan �a�an a�ar �ait� ��da� dig�nakan� 

�asil penilaian pakar�a�li �en�n��kan �e��ar �er�a �eserta �idik 

������ la�ak �nt�k dig�nakan� �a��n de�ikian� �e��ar �er�a �eserta 

�idik ������ �e�iliki kele�i�an dan kek�rangan� �ele�i�an �e��ar �er�a 

�eserta �idik ������ diantaran�a� 

a�� �a��ar ani�asi �ang dig�nakan �e���at peserta didik tertarik 

�nt�k �e��aca dan �enger�akan le��ar ker�a� serta ga��ar ani�asi 

�en�n��kan karakter se�rang ��sli�� 
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��� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �engara�kan peserta didik 

�nt�k �engeta��i adan�a keterkaitan �ateri siste� pencernaan 

dengan a�at �l���r�an� 

c�� �a��ar �ang dig�nakan �enarik dan ses�ai dengan pe��a�asan 

�ateri� 

d�� �erdapat kegiatan �enarik �nt�k diker�akan diantaran�a� teka�teki 

silang� te�ak ga��ar� �enc�c�kan ga��ar dan �ene��kan kata�kata 

terkait siste� pencernaan�  

e�� �e��ar �er�a �eserta �idik ������ �e��da�kan peserta didik 

dala� �elak�kan kegiatan pe��ela�aran� �e�a�� sel�r�� kegiatan 

dapat diker�akan dala� le��ar ker�a ter�ta�a �nt�k pe���atan 

lap�ran praktik��� 

 
�e��ar �er�a �eserta �idik ������ terintegrasi a�at �l���r�an ��ga 

�e�p�n�ai kek�rangan diantaran�a� 

a�� �a��ar ani�asi �ang dig�nakan �e���at peserta didik ter��k�s 

kepada ga��ar ani�asi� se�ingga g�r� �ar�s �engara�kan peserta 

didik �nt�k le�i� �e�per�atikan �ateri di dala� le��ar ker�a� 

��� �eng�tipan a�at �l���r�an �ang dilak�kan dengan ��ree������ �l�

��r�an ses�ngg��n�a� se�ingga a�at �l���r�an �ang tidak terkait 

dengan �ateri di��ra�kan� �al it� �e���at peserta didik 

�eranggapan �a��a ga��ar a�at �l���r�an �ang dig�nakan 

terp�t�ng� 

c��  �eserta didik cendr�ng �nt�k �e�pela�ari a�at �l���r�an� se�ingga 

g�r� �ar�s �engara�kan peserta didik �nt�k ��k�s kepada �ateri� 


