URGENSI BIMBINGAN DAN PENYULUHAN ISLAM DALAM
PEMBINAAN KARIR UNTUK MENINGKATKAN KEPERCAYAAN DIRI
NARAPIDANA MENJELANG BEBAS
(Studi Kasus Pada Klien X Narapidana Kasus Begal di

Lapas Kelas 111 Banyuasin)

RADEN FATAH
PALEMBANG

SKRIPSI

Diajukan Untuk Melengkapi Salah Satu Syarat Guna Memperleh Gelar S.1
(Serjana Sosial S.Sos) Dalam Ilmu Dakwah Dan Komunikasi

Jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam

OLEH:
ARIANSYAH
NIM. 1525200009

BIMBINGAN PENYULUHAN ISLAM
FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI RADEN FATAH PALEMBANG
2019 M /14












Motto Dan Persembahan
MOTTO
“Hisablah Dirimu Sendiri Sebelum Kau Dihisab
Timbanglah Dirimu Sendiri Sebelum Kau Ditimbang”
“Umar Bin Khattab”

Alhamdulillah..Alhamdulillah..Alhamdulillahirobbil ’alamin.

Rasa syukur kupersembahkan kepada Allah SWT yang Maha Agung,
Maha penyayang, atas nikmatmu telah kau jadikan hamba menjadi manusia yang
senantiasa berfikir, berilmu, beriman dan bersabar dalam menjalani ujian dan
cobaan dalam kehidupan dunia ini. Semoga keberhasilan ini menjadi langka awal
bagiku untuk selalu bersyukur dan meraih cita-citaku.
Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1. Terimakasih kepada orang tua saya bapak Awi dan ibu Tini, samua saudara
saya Novri Yanti, Aswandi, Karerek S. Sos, dan Adi Usman, serta kakak ipar
saya Sari dan Alm. Dogar, kakak sepupu Gumanti dan Novi yang telah
memberikan do’a dan dorongan baik moril maupun materil serta motivasi
yang tak henti-hentinya.

2. Kepada sahabat-sahabatku sekaligus keluargaku terkhusus Ririn Armiana,
Ridho, Elsa, Lilis, Paisal, Hendra, yang sangat luar biasa dalam memberikan
semangat, motivasi dalam proses menyelesaikan skripsi ini.

3. Almamaterku yang saya banggakan.



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT, yang telah
menganugerahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga dapat terselesaikan skripsi ini.
Shalawat dan salam tercurahkan kepada junjungan kita Nabi besar Muhammad SAW.
Keluarga dan para sahabat serta para kaum muslimin yang telah berjihad meletakkan
sendi-sendi dasar agama Islam sebagai petunjuk dan pedoman bagi hidup manusia di
muka bumi ini.

Dalam penyusunan skripsi ini tidak sedikit bantuan yang penulis terima
dari dosen, keluarga, teman-teman penulis, baik bantuan moril maupun
materil.Bantuan tersebut telah meringankan beban penulis sehingga
terselesaikannya skripsi yang berjudul“Urgensi Bimbingan Dan Penyuluhan
Islam Dalam Pembinaan Karir Untuk Meningkatkan Kepercayaan Diri
Narapidana Menjelang Bebas (Studi Kasus Pada Klien “X” Narapidana
Kasus Begal di Lapas Klas 11l Banyuasin”.Penulis menyadari dalam
menyelesaikan skripsi ini banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak.
Untuk itu diucapkan terimakasih kepada yang terhormat:

1. Rektor UIN Raden Fatah Palembang Bapak Prof. Dr. Muhammad Sirozi,
Ph.D Yang telah memberikan izin dan kesempatan kepada saya untuk
menimba ilmu di Fakultas Dakwah dan Komunikasi UIN Raden Fatah
Palembang.

2. Bapak Dr. Kusnadi, MA. Selaku Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi
UIN Raden Fatah Palembang beserta staff pimpinan lainnya, para dosen dan

karyawan Fakultas Dakwah dan Komunikasi yang telah memberikan yang



terbaik berupa pelayanan, perhatian, pengarahan dan bimbingan selama duduk
dibangku kuliah sampai masa akhir perkuliahan.

Ibu Dr. Nurseri Hasnah Nasution, M. Ag dan ibu Lena Marianti M.Pd, selaku
pembimbing yang telah banyak meluangkan waktu, tenaga dan pemikirannya
dalam menyelesaikan skripsi ini.

Ketua jurusan Bimbingan dan Penyuluhan Islam Ibu Neni Noviza, M.Pd dan
sekretaris jurusan Ibu Manah Rasmanah M.Si yang tidak henti-hentinya
mendengarkan keluh kesah dan selalu memberikan masukan serta motivasi
untuk mendorong menyelesaikan skripsi ini.

Terimakasih kepada pihak Fakultas Dakwah dan Komunikasi yang telah
memberikan izin penelitian kepada saya serta banyak membantu memberikan
informasi, dukungan dan motivasi untuk menyelesaikan skripsi ini.

Keluarga besar BPI (A) Angkatan 2015, terimakasih atas semangat,
kerjasama dan kebersamaannnya selama menempuh kuliah di Fakultas
Dakwah dan Komunikasi.

Sahabati-sahabatku KKN Angkatan ke-70 Khusus nya kelompok 95 Desa
Tanah Abang Jaya Kecamatan Tanah Abang Kabupaten Pali.

Kepada pihak lapas klas I1l Banyuasin bapak Kalapas bapak Reza Yudhistisa,
K.A Md. IP. SH. M. S. dan Tri Nopa Yanda, SE, SH., MH Kepala Urusan TU
beserta seluruh stafnya.

Kepada semua pihak yang telah berpartisipasi dalam penyusunan skripsi ini,
mudah-mudahan segala amal dan kebaikan yang bersangkutan diterima dan

dapat bernilai ibadah disisi Allah SWT. Aamiin.



Peneliti menyadari dalam penelitian ini masih terdapat berbagai
kekurangan, baik dalam tulisan maupun hasil penelitian yang tertuang di
dalamnya.Untuk itu dengan segala kerendahan hati peneliti menerima kritikan
dan masukan dari berbagai pihak demi kesempurnaan skripsi ini.

Akhirul kalam, kepada Allah SWT juga kita berserah diri dan semoga

tulisan ini bermanfaat bagi kita semua.Amin Ya Rabbal’alamin.

Palembang, 26 Agustus 2019
Penulis
Ariansyah

NIM.1525200009



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ... s I
NOTA PEMBIMBING ..o s i
SURAT PENGESAHAN SKRIPSI ... il
SURAT PERNYATAAN L. v
IMOTTO ettt b e nnn e nne e v
KATA PENGANTAR ..o Vi
DAFTAR IS e Xi
DAFTAR TABEL.......oo e Xii
DAFTAR GAMBAR ... XX
ABST
............................................................................................................................... Xi
BAB 1 PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah..............ccccoooveiiiiiiiiii e 1

B. Batasan Masalah.............ccccooiiiiiiiiiii 4

C. RumuUSan Masalah ... 5

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian .............cccoeveiiiiiieii e 5

1. Tujuan PeNelitian .........oovoieiiiiice e 5



2. Manfaat penelitian ...............ccccoiiiiii i, 6

E. Tinjauan PUSLAKa .........c.cccveiuiiiiiiec s 6
[ T 1 110 6 T =T RSSO 10
G. Metodelogi Penelitian .............cccooveiiiieiiciie e 18
1. Jenis Penelitian ..o 18
2. Subjek Penelitian ...........o.ooiiiiiiiiiii 18
3.Sumber Data ... 18
4. Teknik Pengumpulan Data ............ccoooviiiiiiiiiie 19
5. ANAlISIS Data .....ovviniiii e 19
H. Sistematika Penulisan ..............c.oooiiiiiiiiiiiiiiieeeea 21

BAB Il LANDASAN TEORI

A. Bimbingan Penyuluhan IsSlam ...........c.cccocooiiiiiiiiicce e 22
1. Pengertian Bimbingan ...............ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeen, 23
2. Pengertian Penyuluhan ... 24
3. Pengetian Bimbingan Penyuluhan Islam .............................. 24
4. Landasan Bimbingan Penyuluhan Islam ............................... 25
5. Asas-Asas Bimbingan Penyuluhan Islam .............................. 26

6. Tujuan dan Manfaat Bimbingan Penyuluhan Islam ....................... 29
7. Fungsi Bimbingan Penyuluhan Islam ......................ooe. 29
8. Ruang Lingkup Bimbingan Penyuluhan Islam ........................ 30
9. Objek Bimbingan Penyuluhan Islam .........................c.e. 31

10. Teknik Bimbingan Penyuluhan Islam .........................c..e 32



B. Pengertian Karil.........cccooeiieiieie e 33
1. Tujuan Dan Manfaat Pengambilan Keputusan Karir ................. 34

2. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pengambilan Keputusan

KarIT e 34

C. Pengetian Kepercayaan Dili........c.ccccoveiiieiiiieiicse e 35

1. Ciri-Ciri Kepercayaan Diri ...........cooviiiiiiiiiiiiiniiiinianenann, 37

2. Ciri-Ciri Kekepcayaan Diri Menurut Fatimah ........................ 38

3. Meningkatkan Kepercayaan Diri ...........c.cooeviviiiiiiiiiiinnn.. 39

D. Pembinaan Karir ..o 39

1. Pengertian Pembinaan Karir ................cociiii 39

2. Upaya-Upaya Pembinaan Karir ..............ccooeiiiiiiiiiinn, 40

E. Pengertian Narapidana .............coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiinie, 41
1. Hak-Hak Narapidana ..............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiieiee 41

2. Fungsi-Fungsi Lembaga Permasyarakatan ........................... 42

F. Pengertian Kriminalitas ..............coooviiiiiiiiiiiiiiieeeaen e 43

1. Bentuk-Bentuk Kriminal ... 44
2. Tinjauan Kriminal Dari Beberapa Segi ................cccoovevnnn. 45

3. Upaya Penangulangan Kriminalitas ....................ccceeeiinnnn.e 46

BAB 11l GAMBARAN UMUM
A. Sejarah Lembaga Permasyarakatn Klas Il Banyuasin .............c.c....... 48

B. StrUKLUIr OFganISAST ....oveviiiiiiiiieiieieee e 49



C. Visi, Misi, Tujuan dan Sarana...........ccccceeeereeseereenieseesneseeseessessnenns 51
D. Keadaan Pegawai dan Narapidana..........c.ccceevvevvevieereeiesieeseese e 53
E. Program Kerfa.......ccccviieiieie ettt 58
F.Sarana dan Prasarana ..o 60

BAB IV HASIL DAN PENELITIAN

A

Deskripsi Data Penelitian...........c.ccccoovieiieii e 63
1. Profil KIen “X ..o 64
2. ldentitas Keluarga KHeN .........ccccovvviiiiiie e 65
Hasil Penelitian ... .65

1. Gambaran Kepercayaan Diri Narapidana Menjelang Bebas Di
Lapas
KIlas ITT Banyuasin ..........c.o.oiuiiiiinieeiieiiineieeeeiaaenns 65
2. Program- Program Pembinaan Karir Narapidana Menjelang Bebas
Di Lapas Klas III Banyuasin ..........ccocevvviiiiiniiiiiiiiiieine e 71
3. Urgensi Bimbingan Dan Penyuluhan Islam Dalam Pembinaan

Karir Untuk Meningkatkan Kepercayaan Diri Narapidana

Menjelang Bebas ..........cooiiiiiiii e, 87
Analisis Data Penelitian ..............c.cooiiiiiiiiiiiiiiii 93
1. Perjodohan Pola ............ccooiiiiiiiii e 93
2. EKSPlarasi ........coovuiiiiiiiie e 102
3. Analisa Deret Waktu .........c.oviiiiiiiiiiiiiiiiee 103
Pembahasan ...........oooiiiiii 111

1. Gambaran Kepercayaan Diri Klien “X”...............coccoeivinenen. 111



2. Program- Program Pembinaan Karir Di Lapas Klas 111 Banyuasin

.................................................................................................... 112
3. Urgensi Bimbingan Dan Penyuluhan Islam Dalam Pembinaan
Karir Untuk Meningkatkan Kepercayaan Diri Klien “X”
PP PP 114
BAB V PENUTUP
AL SIMPUIAN.....eec e e 116
B SAIaN ..o 117

DAFTAR PUSTAKA

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

LAMPIRAN-LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Table 3. 1 Keadaan Pegawai Dan Narapidana ..................ccoooiiieiininnnn... 48
Table 3. 2 Keadaan Pegawai Berdasarkan Gologan ........................ooeee. 49
Table 3. 3 Keadaan Pegawai Berdasarkan Jabatan ................................. 50

Table 3. 4 Data Instruktur Dalam Pendidikan Lapas ......................ocooeenee. 51
Table 3.5 Data Jumlah Tenaga Kerja ...........cooooiiiiiiiiiiiiieee 51
Table 3.6 Data Narapidana Dari Segi Pendidikan .................................... 51

Table 3.7 Keadaan Warga Binaan Permasyarakatan Lapas Klas I1l Banyuasin ...52

Table 3.8 Keadaan Warga Binaan ...............cooiiiiiiiiiiiiiiiceie 53

Table 3.9 Program Kerja ........c.oeiiiiii e 54

Table 3.10 Jenis Latihan

DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Struktur OrganiSash ..........coueeueiiriine e 45



ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Urgensi Bimbingan Penyuluhan Islam Dalam Pembinaan
Karir Untuk Meningkatkan Kepercayaan Diri Narapidana Menjelang Bebas.(Studi
Kasus Pada Klien X Narapidana Kasus Begal di Lapas Klas 1l Banyuasin). Latar
belakang masalah yaitu individu yang mengalami kepercayaan diri yang rendah,
gambaran kepercayaan yang dirasakan individu tersebut seperti tidak yakin,
perasaan cemas yang berlebihan, binggung, tidak bisa menyelesaikan masalahnya
sendiri, malas berfikir. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui kepercayaan
diri narapidana, untuk mengetahui program-program yang ada di lapas klas 11l
Banyuasin untuk meningkatkan kepercayaan diri narapidana menjelang bebas,
untuk mengetahui urgensi bimbingan dan penyuluhan Islam dalam pembinaan
karir untuk meningkatkan kepercayaan diri narapidana menjelang bebas. Metode
penelitian yang digunakan ialah kualitatif degan jenis studi kasus. Peneliti
melakukan penelitian dan kajian lebih dalam untuk mengumpulkan data melalui
wawancara, observasi, dokumuntasi, dan pengunaan metode analisis data yaitu,
perjodohan pola, eksplanasi, dan analisis dan deret waktu. Hasil dari penelitian
ini didapat bahwa tigkat kepercayaan diri klien “X” berada pada tingkat
kepercayaan diri rendah. Setelah klien melakukan bimbingan penyuluhan Islam
dengan waktu yang telah ditentukan penelitian hasil dari tingkat kepercayaan diri
klien mengalami perubahan yang menjadikan kepercayaan diri klien lebih baik

lagi serta klien menjadi individu yang lebih baik lagi dari sebelumnya.



Kata Kunci. Bimbingan Penyuluhan Islam, Karir, Kepercayaan Diri.



