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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian tentang 

perbedaan perilaku prososial yang penulis lakukan di SMA 

Negeri 1 Palembang dan SMA Negeri 2 Palembang 

menunjukkan bahwa, ada perbedaan perilaku prososial 

pada siswa SMA Negeri 1 Palembang dan siswa SMA Negeri 

2 Palembang. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian yang telah 

dilakukan, saran-saran yang diajukan peneliti yaitu sebagai 

berikut: 

1. Bagi Sekolah SMA Negeri 1 Palembang dan SMA 

Negeri 2 Palembang 

Penelitian ini memberikan informasi dan gambaran 

tentang perilaku prososial pada siswa SMA Negeri 1 

Palembang dan SMA Negeri 2 Palembang, hasil yang di 

dapatkan adalah perilaku prososial pada siswa masih 

tergolong sedang. Sehinggaa diharapkan dari pihak sekolah 

untuk lebih meningkatkan visi dan misi yang telah ada, 

menambahkan tata tertib yang berkaitan dengan perilaku 

prososial, menambahkan jam kegitan khusus tentang 

peningkatan perilaku prososial pada siswa, dan 

penambahan materi pembelajaran yang berkaitan dengan 

peningkatan dengan perilaku prososial.
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2. Bagi Semua Guru SMA Negeri 1 Palembang dan SMA 

Negeri 2 Palembang 

Bagi semua guru baik di SMA Negeri 1 Palembang dan 

SMA Negeri 2 Palembang diharapkan untuk ikut 

meningkatkan perilaku prososial pada siswa di sekolah 

seperti: memberikan contoh tauladan yang baik saat 

berada di lingkungan sekolah, ikut menciptakan suasana 

kelas yang berkaitan dengan peningkatan perilaku prososial 

pada siswa, dan guru juga diharapkan untuk 

menambahkan contoh perilaku prososial saat mengajar 

atau berinteraksi dengan siswa. 

3. Bagi Guru Bimbingan dan Konseling SMA Negeri 1 

Palembang dan SMA Negeri 2 Palembang 

Berdasarkan hasil penelitian yang mengungkapkan 

perilaku prososial pada siswa SMA Negeri 1 Palembang dan 

siswa SMA Negri 2 Palembang masih berada pada skor 

rata-rata atau sedang, maka disarankan bagi guru 

bimbingan dan konseling untuk membantu siswa 

meningkatkan perilaku prososial dan mempertahankan atau 

memelihara perilaku prososial siswa yang sudah tinggi atau 

baik. 

4. Bagi Siswa 

Kepada para siswa SMA Negeri 1 Palembang dan SMA 

Negeri 2 Palembang untuk mempertahankan atau 

memelihara dan lebih meningkatkan perilaku prososial yang 

telah didapatkan di sekolah maupun diluar sekolah 

sehingga siswa dapat mengaplikasikan perilaku prososial 

tersebut dalam kehidupan sehari-hari. 
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5. Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang berminat untuk meneliti 

mengenai perilaku prososial diharapkan dapat 

menggunakan metode yang berbeda dan referensi yang 

lebih banyak agar tercipta hasil penelitian yang lebih kaya 

akan pembahasan, dan sebaiknya tidak hanya 

menggunakan alat ukur skala saja karena kemungkinan 

jawaban yang diberikan siswa tidak sesuai dengan diri 

siswa atau keadaan sehari-hari siswa. Lalu peneliti juga 

menyarankan agar peneliti selanjutnya memilih waktu yang 

tepat untuk melakukan penelitain, agar tidak seperti yang 

peneliti alami, yaitu penelitian dilakukan pada saat akhir 

semester sehingga sulit menyesusikan waktu penelitian 

dengan kegiatan pembelajaran guru yang akan 

menyelesaikan materi. 
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