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ABSTRACT

Name : Septian Darmawan

NIM : 13350163

Study Programy/Faculty : Islamic Psychology / Psychology

Title : THE RELATIONSHIP BETWEEN
SENSE OF HUMOR AND ANXIETY
WORKING ON THESIS IN THE
FACULTY OF DA'WAH AND

COMMUNICATION STUDY
PROGRAM JOURNALISM CLASS
2015 UIN RADEN FATAH

This study is entitled "The Relationship between Sense
of Humor and Anxiety Working on Thesis in the Faculty of
Da'wah and Communication Study Program Journalism Class
2015 UIN Raden Fatah"” is anxiety. The formulation of the
problem proposed is whether there is a relationship between the
Sense of Humor and the anxiety of working on a thesis in the
Faculty of Da'wah and Communication Studies at the 2015 BIN
Journalism Study Program Raden Fatah.

The population in this study were all students of the
class of 2015 Journalism Study Program in the seventh or final
semester of 65 students in the Faculty of Da'wah and
Communication. The subject of this study was taken using a
Saturated Sample. The data collection method in this study uses
the Sense Of Humor and Anxiety scale.

Methods of data analysis using the SPSS 22 program
for windows with product moment analysis techniqgues to test the
effect of Sense of Humor on Anxiety. Analysis results show the
number rxy = 0.042 with p = 0.000 where p <0.05, this means
that the Sense Of Humor has a very significant effect on Anxiety.

Keywords: Sense of humor, Anxiety, Working on Thesis



INTISARI

Nama : Septian Darmawan

NIM : 13350163

Program Studi/ Fakultas : Psikologi Islam / Psikologi

Judul Skripsi : HUBUNGAN ANTARA SENSE OF

HUMOR DENGAN KECEMASAN
MENGERJAKAN SKRIPSI PADA
MAHASISWA FAKULTAS
DAKWAH DAN KOMUNIKASI
PRODI JURNALISTIK ANGKATAN
2015 UIN RADEN FATAH

Penelitian ini  berjudul “Hubungan Antara Sense Of
Humor dengan Kecemasan Mengerjakan Skripsi Pada Mahasiswa
Fakultas Dakwah dan Komunikasi Prodi Jurnalistik Angkatan 2015
UIN Raden Fatah” Variabel penelitian ini terdiri dari dua variabel
yaitu variabel bebas dan variabel terikat, variabel bebas adalah
Sense Of Humor sedangkan variabel terikat adalah Kecemasan.
Adapun rumusan masalah yang diajukan adalah apakah ada
Hubungan Antara Sense Of Humor dengan Kecemasan
Mengerjakan Skripsi Pada Mahasiswa Fakultas Dakwah dan
Komunikasi Prodi Jurnalistik Angkatan 2015 UIN Raden Fatah.

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa
angkatan 2015 Program Studi Jurnalistik semester tujuh atau
akhir sebanyak 65 mahasiswa di Fakultas Dakwah dan
Komunikasi. Subjek penelitian ini di ambil dengan menggunakan
Sampel Jenuh. Metode Pengambilan data dalam penelitian ini
menggunakan skala Sense Of Humor dan Kecemasan.

Metode Analisis data menggunakan Program SPSS 22 for
windows dengan teknik analisis product moment untuk menguiji
pengaruh Sense Of Humor Terhadap Kecemasan. Hasil Analisis
menunjukan angka rxy = 0,042 dengan p = 0,000 dimana p<
0,05 maka hal ini berarti Sense Of Humor memiliki pengaruh
yang sangat signifikan terhadap Kecemasan.

Kata Kunci: Sense Of Humor, Kecemasan, Mengerjakan Skripsi
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