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Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

Kelas Eksperimen 

 

 Nama Sekolah : SMP Muhammadiyah 1 Palembang 

 Mata Pelajara : Matematika 

 Kelas  : VII 

 Semester  : Genap 

 MateriPokok : Kubus dan Balok  

A. Standar Kompetensi  

5. Memahami sifat-sifat kubus, balok, prisma, limas, dan bagian-bagiannya, serta menentukan ukurannya. 

B. Kompetensi Dasar 

 Mengidentifikasi sifat-sifat kubus, balok, prisma dan limas serta bagian-bagiannya 

C. Indikator  

1. Menentukan unsur-unsur kubus dan balok.  

2. Membuat jaring-jaring kubus dan balok. 
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3. Menemukan rumus luas permukaan kubus, dan balok. 

4. Menggunakan rumus untuk menghitung luas permukaan kubus, dan balok. 

5. Menentukan rumus volume kubus, dan balok. Menghitung volume kubus, dan balok 

 

D. Tujuan Pembelajaran 

Dengan kegiatan diskusi dan mengerjakan LKS permasalahan kelompok dalam pembelajaran peluang kejadian ini diharapkan siswa 

terlibat aktif dan dapat bekerjasama, sertadapat: 

1. Siswa dapat menentukan unsur-unsur kubus dan balok.  

2. Siswa dapat Membuat jaring-jaring kubus dan balok. 

3. Siswa dapat Menemukan rumus luas permukaan kubus, dan balok. 

4. Siswa dapat Menggunakan rumus untuk menghitung luas permukaan kubus, dan balok. 

5. Siswa dapat Menentukan rumus volume kubus, dan balok. Menghitung volume kubus, dan balok 

 

E. Materi Pembelajaran 

Unsur-Unsur Bangun Ruang Sisi Datar 

a. Sisi/Bidang Sisi adalah bidang yang membatasi bangun ruang. 
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b. Rusuk Rusuk adalah garis potong antara dua sisi bidang bangun ruang dan terlihat seperti kerangka yang 

menyusun bangun ruang. 

c. Titik Sudut Titik sudut adalah titik potong antara dua rusuk. 

Selain ketiga unsur di atas, bangun ruang juga memiliki diagonal. 

d. Diagonal Bidang adalah garis yang menghubungkan dua titik sudut yang saling berhadapan dalam satu 

sisi/bidang. 

e. Diagonal Ruang adalah ruas garis yang menghubungkan dua titik sudut yang saling berhadapan dalam satu ruang. 

f. Bidang Diagonal adalah diagonal bidang beserta dua rusuk kubus yang sejajar yang membentuk suatu bidang di 

dalam ruang suatu bangun ruang. 

Sifat-Sifat Kubus 

a. Semua sisi kubus berbentuk persegi. 

b. Semua rusuk kubus berukuran sama panjang 

c. Setiap diagonal bidang pada kubus memiliki ukuran yang sama panjang 

d. Setiap diagonal ruang pada kubus memiliki ukuran sama panjang 

e. Setiap bidang diagonal pada kubus memiliki bentuk persegipanjang. 
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Sifat-Sifat Balok Balok 

a. Sisi-sisi balok berbentuk persegipanjang 

b. Rusuk-rusuk yang sejajar memiliki ukuran sama panjang 

c. Setiap diagonal bidang pada sisi yang berhadapan memiliki ukuran sama panjang. 

d. Setiap diagonal ruang pada balok memiliki ukuran sama panjang. 

e. Setiap bidang diagonal pada balok memiliki bentuk persegipanjang. 

Luas Permukaan Bangun Ruang 

1. Kubus 

Jaring-jaring kubus merupakan 6 buah persegi yang sama dan kongruen maka  

Luas permukaan kubus = Luas jaring-jaring kubus 

= 6 × (s × s) 

= 6 × s
2 

L = 6 s
2
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2. Balok 

Luas permukaan balok = Luas persegipanjang 1 + Luas persegipanjang 2 + Luas persegipanjang 3 + Luas 

persegipanjang 4 + Luas persegipanjang 5 + Luas persegipanjang 6 

= ( p × l) + (p × t) + (l × t) + (p × l) + (l × t) + (p × t) 

= ( p × l) + (p × l) + (l × t) + (l × t) + (p × t) + (p × t) 

= 2 ( p × l) + 2(l × t) + 2(p × t) 

= 2 ((p × l) + (l × t) + (p × t) 

= 2 (pl+ lt + pt) 

Keliling  

1. Kubus 

volume kubus = panjang rusuk × panjang rusuk × panjang rusuk 

= s × s × s 

= s
3
 

Jadi, volume kubus dapat dinyatakan sebagai berikut. 
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Volume kubus = s
3
 dengan s merupakan panjang rusuk 

kubus. 

2. Balok  

Volume suatu balok diperoleh dengan cara mengalikan ukuran panjang, lebar, dan tinggi balok tersebut. 

Volume balok = panjang × lebar × tinggi 

= p × l × t 

 

F. Strategi Pembelajaran 

Metode : Diskusi, Tanya Jawab, dan Pemberian Tugas. 

Model : Open-Ended 

 

G. Kegiatan Pembelajaran 

1. Pertemuan Pertama 

Tahap 

Open-

Tahap 

KTSP 

Kegiatan Guru KegiatanSiswa Waktu 
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Ended 

KegiatanAwal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengucapkan 

salam dan 

mengajak berdoa 

sebelum belajar. 

Siswa menjawab 

salam guru dan 

berdoa sebelum 

memulai 

pembelajaran. 

15 

Menit 

 

 

 

 

 

 

 

Mengecek 

kehadiran dan 

mempersiapkan 

siswa mengikuti 

pembelajaran. 

Menjawab kehadiran 

dan mempersiapkan 

diri untuk mengikuti 

pembelajaran 

Menyampaikan Siswa 
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  kepada siswa 

langkah-langkah 

penyelesaian soal 

dalam 

pembelajaran 

dengan melalui 

pendekatan Open-

Ended. 

memperhatikan 

penjelasan yang 

diberikan oleh guru. 

 

Menyampaikan 

tujuan 

pembelajaran pada 

materi kubus. 

Setelah 

mempelajari materi 

ini diharapkan 

Siswa menyimak dan 

mendengarkan tujuan 

pembelajaran. 
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siswa dapat 

mengetahui proses 

pembelajaran 

Open-Ended. 

Memberikan 

motivasi tentang 

pentingnya 

mempelajari 

pecahan.  

Siswa menyimak dan 

mendengarkan 

motivasi yang 

diberikan guru. 

Kegiatan Inti 

Orientasi 

siswa pada 

Eksplorasi 

 

Guru memberikan 

suatu permasalahan 

yang berkaitan 

Siswa mendengarkan 

penjelasan guru. 

60 

Menit 
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masalah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dengan pokok 

bahasan yang 

dipelajari, 

dikaitkan dengan 

dunia nyata 

 

 

 

 

 Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk 

membentuk 

kelompok 4-5 

orang..  

Menyimak penjelasan 

guru 

Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk 

Menyelesaikan tugas 

yang diberikan guru 
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membaca materi 

yang diberikan 

sebelum 

mengerjakan soal 

secara 

berkelompok 

Guru memfasilitasi 

siswa untuk 

bertanya apa bila 

ada materi  yang 

belum dimengerti. 

Siswa menyampaikan 

jawaban mereka  

Guru membagikan 

LKS yang harus 

dikerjakan dalam 

Siswa membaca dan 

memahami LKS yang 

diberikan bersama 
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kelompok. teman kelompok  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru meminta 

masing-masing 

kelompok untuk 

mengerjakan LKS. 

Siswa mengerjakan 

soal yang ada pada 

LKS secara bersama-

sama. berikut 

kemungkinan 

jawaban siswa 

dengan menggunakan 

pendekatan Open-

Ended 

 

 

 

Guru memonitoring 

siswa untuk 

mewakili 

Siswa menyimak dan 

mendengarkan 
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kelompoknya 

mempersentasikan 

hasil jawaban 

kelompok mereka.  

perintah guru..  
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Guru 

mempersilahkan 

beberapa 

perwakilan dari 

kelompok siswa 

untuk 

memperesentasikan 

hasil diskusinya di 

depan kelas. 

Siswa maju ke depan 

kelas 

mempresentasikan 

hasil yang telah di 

diskusikan. 

Guru 

mengklarifikasikan 

jawaban sesuai 

dengan beberapa 

pendapat. 

Siswa mendengarkan 

dan bertanya apabila 

mengalami kesulitan 

dan memberikan 

jawaban dengan cara 

lain dan 
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menyimpulkan 

jawaban dari 

kelompok lain. 

 Konfirmasi 

Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk 

memberikan 

kesimpulan dari 

materi yang telah 

dipresentasikan. 

Siswa memberikan 

pendapat dalam 

menyimpulkan materi 

yang telah dipelajari. 

Melakukan tanya 

jawab tentang hal-

hal yang belum 

diketahui siswa  

Siswa menjawab dan 

bertanya kepada guru. 
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Penutup  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru 

mengklarifikasi dan 

memberikan arahan 

serta penguatan 

tentang materi yang 

telah dipelajari. 

Siswa mendengarkan 

ulasan yang diberikan 

guru dan 

menyimpulkan materi 

yang dipelajari 

15 

menit 

 

 

 

 

 

 

 

Guru memberikan 

evaluasi pada siswa 

sebagai penilaian 

tugas individu 

Siswa mengerjakan 

tugas yang diberikan 

guru secara individu 

Guru menutup 

pertemuan dengan 

Siswa berdoa dan 

menjawab salam dari 
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doa dan 

mengucapkan 

salam.  

guru. 

 

 

 

 

2. Pertemuan Kedua 

Tahap Open-

Ended 

Tahap 

KTSP 

Kegiatan Guru KegiatanSiswa Waktu 

KegiatanAwal 

  Mengucapkan Siswa menjawab 10 



106 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

salam dan 

mengajak berdoa 

sebelum belajar. 

salam guru dan 

berdoa sebelum 

memulai 

pembelajaran. 

Menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengecek 

kehadiran dan 

mempersiapkan 

siswa mengikuti 

pembelajaran. 

Menjawab 

kehadiran dan 

mempersiapkan 

diri untuk 

mengikuti 

pembelajaran 

Menyampaikan 

kepada siswa 

langkah-langkah 

penyelesaian soal 

Siswa 

memperhatikan 

penjelasan yang 

diberikan oleh 
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dalam 

pembelajaran 

dengan melalui 

pendekatan Open-

Ended. 

guru.  

 

 

Menyampaikan 

tujuan 

pembelajaran pada 

materi kubus dan 

balok. Setelah 

mempelajari materi 

ini diharapkan 

siswa dapat 

mengetahui proses 

pembelajaran 

Siswa menyimak 

dan mendengarkan 

tujuan 

pembelajaran. 
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Open-Ended. 

Memberikan 

motivasi tentang 

pentingnya 

mempelajari 

pecahan.  

Siswa menyimak 

dan mendengarkan 

motivasi yang 

diberikan guru. 

Kegiatan Inti 

Orientasi siswa 

pada masalah 

 

 

Eksplorasi 

 

 

 

Guru memberikan 

suatu permasalahan 

yang berkaitan 

dengan pokok 

bahasan yang 

dipelajari, 

Siswa 

mendengarkan 

penjelasan guru. 

100 

Menit 
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dikaitkan dengan 

dunia nyata 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk 

membentuk 

kelompok 4-5 

orang..  

Menyimak 

penjelasan guru 

Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk 

membaca materi 

yang diberikan 

sebelum 

Menyelesaikan 

tugas yang 

diberikan guru 



110 
 

mengerjakan soal 

secara 

berkelompok 

Guru memfasilitasi 

siswa untuk 

bertanya apa bila 

ada materi  yang 

belum dimengerti. 

Siswa 

menyampaikan 

jawaban mereka  

Guru membagikan 

LKS yang harus 

dikerjakan dalam 

kelompok. 

Siswa membaca 

dan memahami 

LKS yang 

diberikan bersama 

teman kelompok 
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Guru meminta 

masing-masing 

kelompok untuk 

mengerjakan LKS. 

Siswa 

mengerjakan soal 

yang ada pada 

LKS secara 

bersama-sama. 

berikut 

kemungkinan 

jawaban siswa 

dengan 

menggunakan 

pendekatan Open-

Ended 

 

Persentase 

Guru 

memonitoring 

siswa untuk 

Siswa menyimak 

dan mendengarkan 
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saling berbagi 

(Sharing) 

 

 

 

 

mewakili 

kelompoknya 

mempersentasikan 

hasil jawaban 

kelompok mereka.  

perintah guru. 

 

 

Guru 

mempersilahkan 

beberapa 

perwakilan dari 

kelompok siswa 

untuk 

memperesentasikan 

Siswa maju ke 

depan kelas 

mempresentasikan 

hasil yang telah di 

diskusikan. 
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hasil diskusinya di 

depan kelas. 

Guru 

mengklarifikasikan 

jawaban sesuai 

dengan beberapa 

pendapat. 

Siswa 

mendengarkan dan 

bertanya apabila 

mengalami 

kesulitan dan 

memberikan 

jawaban dengan 

cara lain dan 

menyimpulkan 

jawaban dari 

kelompok lain. 

Menyimpulkan  Konfirmasi Guru Siswa memberikan 
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mempersilahkan 

siswa untuk 

memberikan 

kesimpulan dari 

materi yang telah 

dipresentasikan. 

pendapat dalam 

menyimpulkan 

materi yang telah 

dipelajari. 

Melakukan tanya 

jawab tentang hal-

hal yang belum 

diketahui siswa  

Siswa menjawab 

dan bertanya 

kepada guru. 

Penutup  

Penilaian   
Guru 

mengklarifikasi 

Siswa 

mendengarkan 

10 
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dan memberikan 

arahan serta 

penguatan tentang 

materi yang telah 

dipelajari. 

ulasan yang 

diberikan guru dan 

menyimpulkan 

materi yang 

dipelajari 

menit 

Guru memberikan 

evaluasi pada siswa 

sebagai penilaian 

tugas individu 

Siswa 

mengerjakan soal 

secara individu. 

  

Guru menutup 

pertemuan dengan 

doa dan 

mengucapkan 

salam.  

Siswa berdoa dan 

menjawab salam 

dari guru.  
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H. Sumber dan Bahan Belajar 

1. Sumber :  

a) Buku Paket Belajar Matematika Aktif dan Menyenangkan SMP Kelas IX.Djumanta W., dkk. 2008. Pusat Perbukuan Depdiknas.  

b) Buku Paket Mudah Belajar Matematika 3 SMP Kelas IX. Agus N.A., dkk. 2008. Pusat Perbukuan Depdiknas. 

c) BukuPaketMatematika SMP Kelas IX. Masduki, dkk. 2007. Pusat Perbukuan Depdiknas. 

2. Bahan : LKS 

I. Penilaian 

1. Instrument Penilaian : Posttest dan LKS 

2. TeknikPenilaian  : TesTertulis 

3. BentukInstrumen : Uraian 

J. Evaluasi Pembelajaran  

Pertemuan pertama  

1. Bongkarlah Kotak Kemasan yang kalian bawa hingga membentuk jaring-jaring dari bangun ruang lalu tempel pada kertas 

dan tunjukkan mana yang merupakan Rusuk, Sisi, dan Titik Sudut! 

2. Lengkapilah tabel berikut! Tentukan berapa jumlah sisi, rusuk dan titik sudut yang ada pada bangun kubus dan balok yang sudah kalian 
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bongkar.  

 

 

 

 

3. Berdasarkan kegiatan yang telah kalian kerjakan. Menurut kalian, apakah yang dimaksud dengan rusuk, sisi, titik sudut, 

diagonal ruang, diagonal bidang 

4. Siti mempunyai makan ringan yang ia beli di toko bersama ibunya, makanan ringan tersebut berbentuk kubus dan balok. Dari kedua 

makan tersebut siti membuka bungkusnya dengan menggunting bungkus tersebut. Dari kotak tersebut susi dapat mengetahui 

bagaimana cara membuat kotak makanan ringan tersebut. 

Setelah siti membongkar kotak tersebut tentunya kalian telah mengetahui bagaimana jaring-jaring kubus dan balok, menurut kalian 

apakah ada alternatif lain untuk menggunting kotak tersebut agar dapat mengetahui bagaimana bentuk jaring-jaring kubus dan balok? 

Jika ada gambarlah jaring-jaring tersebut dengan caramu sendiri di kertas milimeter. ! 

 

Pertemuan kedua  

NO Bangun Ruang Sisi Rusuk Titik Sudut 

1 Kubus    

2 Balok    
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1. Alan ingin membuat aquarium untuk budidaya ikan berbentuk balok. Agar menghemat biaya alan bermaksud untuk membuat dan 

menghias sendiri akuarium tersebut. Sebelum membeli bahan, alan membuat sketsa dengan ukuran untuk akuariumnya, bantulah alan 

menentukan panjang, lebar dan tinggi agar mengetahui berapa jumlah luas kaca yang alan perlukan sehingga menjadi aquarium. 

Berdasarkan ilustrasi tersebut. Bantulah Alan menghitung luas kaca akuarium tersebut? jangan lupa berikan penjelaskan atas jawabanmu 

yahh! 

2. Berdasarkan ilisutrasi diatas, jika alan hanya ingin mengisi 2/3 bagian dari akuarium tersebut, berapa air yang diperlukan 

alan ? 

3. Ana ingin membuat jaring-jaring kubus dengan ukuran yang seimbang, berapakah sisinya nya agar ana dapat menghitung 

luas permukaan kayu yang dibutuhkan untuk membuat jaring-jaring kubus tersebut.  

4. Berdasarkan pertanyaan diatas jika ana telah mengetahui luas permukaan jaring-jaring yang ia butuhkan bantulah 

ana menetukan air akuarium yang berbentuk kubus, jika ana hanya ingin mengisi 7/8 bagian dari air di dalam bak 

tersebut. 

 

K. PedomanPenskoran 
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Palembang,         2018 

Guru Mata Pelajaran          Peneliti 

 

(                          )          Syuhada Klamasi Pertiwi 

Mengetahui, 

Kepala SMP Muhammadiyah 1 Palembang 

 

 

 

Pandimin, S.Pd 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

Kelas Kontrol 
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 Nama Sekolah : SMP Muhammadiyah 1 Palembang 

 Mata Pelajara : Matematika 

 Kelas  : VII 

 Semester  : Genap 

 MateriPokok : Kubus dan Balok  

L. Standar Kompetensi  

5. Memahami sifat-sifat kubus, balok, prisma, limas, dan bagian-bagiannya, serta menentukan ukurannya. 

M. Kompetensi Dasar 

 Mengidentifikasi sifat-sifat kubus, balok, prisma dan limas serta bagian-bagiannya 

N. Indikator  

6. Menentukan unsur-unsur kubus dan balok.  

7. Membuat jaring-jaring kubus dan balok. 

8. Menemukan rumus luas permukaan kubus, dan balok. 

9. Menggunakan rumus untuk menghitung luas permukaan kubus, dan balok. 

10. Menentukan rumus volume kubus, dan balok. Menghitung volume kubus, dan balok 

O. Tujuan Pembelajaran 
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Dengan kegiatan diskusi dan mengerjakan LKS permasalahan kelompok dalam pembelajaran peluang kejadian ini diharapkan siswa 

terlibat aktif dan dapat bekerjasama, sertadapat: 

6. Siswa dapat menentukan unsur-unsur kubus dan balok.  

7. Siswa dapat Membuat jaring-jaring kubus dan balok. 

8. Siswa dapat Menemukan rumus luas permukaan kubus, dan balok. 

9. Siswa dapat Menggunakan rumus untuk menghitung luas permukaan kubus, dan balok. 

10. Siswa dapat Menentukan rumus volume kubus, dan balok. Menghitung volume kubus, dan balok 

 

 

P. Materi Pembelajaran 

Unsur-Unsur Bangun Ruang Sisi Datar 

g. Sisi/Bidang Sisi adalah bidang yang membatasi bangun ruang. 

h. Rusuk Rusuk adalah garis potong antara dua sisi bidang bangun ruang dan terlihat seperti kerangka yang 

menyusun bangun ruang. 

i. Titik Sudut Titik sudut adalah titik potong antara dua rusuk. 

Selain ketiga unsur di atas, bangun ruang juga memiliki diagonal. 
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j. Diagonal Bidang adalah garis yang menghubungkan dua titik sudut yang saling berhadapan dalam satu 

sisi/bidang. 

k. Diagonal Ruang adalah ruas garis yang menghubungkan dua titik sudut yang saling berhadapan dalam satu ruang. 

l. Bidang Diagonal adalah diagonal bidang beserta dua rusuk kubus yang sejajar yang membentuk suatu bidang di 

dalam ruang suatu bangun ruang. 

Sifat-Sifat Kubus 

f. Semua sisi kubus berbentuk persegi. 

g. Semua rusuk kubus berukuran sama panjang 

h. Setiap diagonal bidang pada kubus memiliki ukuran yang sama panjang 

i. Setiap diagonal ruang pada kubus memiliki ukuran sama panjang 

j. Setiap bidang diagonal pada kubus memiliki bentuk persegipanjang. 

Sifat-Sifat Balok Balok 

f. Sisi-sisi balok berbentuk persegipanjang 

g. Rusuk-rusuk yang sejajar memiliki ukuran sama panjang 

h. Setiap diagonal bidang pada sisi yang berhadapan memiliki ukuran sama panjang. 

i. Setiap diagonal ruang pada balok memiliki ukuran sama panjang. 
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j. Setiap bidang diagonal pada balok memiliki bentuk persegipanjang. 

 

Luas Permukaan Bangun Ruang 

3. Kubus 

Jaring-jaring kubus merupakan 6 buah persegi yang sama dan kongruen maka  

Luas permukaan kubus = Luas jaring-jaring kubus 

= 6 × (s × s) 

= 6 × s
2 

L = 6 s
2
 

4. Balok 

Luas permukaan balok = Luas persegipanjang 1 + Luas persegipanjang 2 + Luas persegipanjang 3 + Luas 

persegipanjang 4 + Luas persegipanjang 5 + Luas persegipanjang 6 

= ( p × l) + (p × t) + (l × t) + (p × l) + (l × t) + (p × t) 

= ( p × l) + (p × l) + (l × t) + (l × t) + (p × t) + (p × t) 

= 2 ( p × l) + 2(l × t) + 2(p × t) 

= 2 ((p × l) + (l × t) + (p × t) 
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= 2 (pl+ lt + pt) 

Keliling  

1. Kubus 

volume kubus = panjang rusuk × panjang rusuk × panjang rusuk 

= s × s × s 

= s
3
 

Jadi, volume kubus dapat dinyatakan sebagai berikut. 

Volume kubus = s
3
 dengan s merupakan panjang rusuk 

kubus. 

3. Balok  

Volume suatu balok diperoleh dengan cara mengalikan ukuran panjang, lebar, dan tinggi balok tersebut. 

Volume balok = panjang × lebar × tinggi 

= p × l × t 

 

Q. Strategi Pembelajaran 

Metode : Diskusi, Tanya Jawab, dan Pemberian Tugas. 
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R. Kegiatan Pembelajaran 

3. Pertemuan Pertama 

 

Tahap 

KTSP 

Kegiatan Guru KegiatanSiswa Waktu 

Kegiatan Pendahuluan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengucapkan 

salam dan 

mengajak berdoa 

sebelum belajar. 

Siswa menjawab salam 

guru dan berdoa 

sebelum memulai 

pembelajaran. 

15 

Menit 

 

 

 

 

Mengecek 

kehadiran dan 

mempersiapkan 

siswa mengikuti 

Menjawab kehadiran 

dan mempersiapkan 

diri untuk mengikuti 

pembelajaran 
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pembelajaran.  

 

 

 

Menyampaikan 

tujuan 

pembelajaran pada 

materi kubus dan 

balok.  

Siswa menyimak dan 

mendengarkan tujuan 

pembelajaran. 

Kegiatan Inti 

 

 

 

 

 

Eksplorasi 

 

 

 

 

Guru memberikan 

suatu permasalahan 

yang berkaitan 

dengan pokok 

bahasan yang 

dipelajari, 

dikaitkan dengan 

Siswa mendengarkan 

penjelasan guru. 

60 

Menit 
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dunia nyata  

 Guru memfasilitasi 

siswa untuk 

bertanya apa bila 

ada materi  yang 

belum dimengerti 

dengan melakukan 

tanya jawab. 

Siswa menyampaikan 

jawaban mereka  

Guru membagikan 

LKS yang harus 

dikerjakan dalam 

kelompok. 

Siswa membaca dan 

memahami LKS yang 

diberikan bersama 

teman kelompok 

 

 

 

 

 

Guru meminta 

masing-masing 

kelompok untuk 

Siswa mengerjakan 

soal yang ada pada 

LKS secara bersama-
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mengerjakan LKS. sama.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru memonitoring 

siswa untuk 

mewakili 

kelompoknya 

mempersentasikan 

hasil jawaban 

kelompok mereka.  

Siswa menyimak dan 

mendengarkan perintah 

guru.. 
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Guru 

mengklarifikasikan 

jawaban sesuai 

dengan beberapa 

pendapat. 

Siswa mendengarkan 

dan bertanya apabila 

mengalami kesulitan 

dan memberikan 

jawaban dengan cara 

lain dan menyimpulkan 

jawaban dari kelompok 

lain. 

 Konfirmasi 

Guru bersama  

siswa untuk 

memberikan 

Siswa memberikan 

pendapat dalam 

menyimpulkan materi 
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kesimpulan dari 

materi yang telah 

dipresentasikan. 

yang telah dipelajari. 

Melakukan tanya 

jawab tentang hal-

hal yang belum 

diketahui siswa  

Siswa menjawab dan 

bertanya kepada guru. 

Penutup  

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru 

mengklarifikasi dan 

memberikan arahan 

serta penguatan 

tentang materi yang 

telah dipelajari. 

Siswa mendengarkan 

ulasan yang diberikan 

guru dan 

menyimpulkan materi 

yang dipelajari 

15 

menit 
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Guru memberikan 

tugas untuk 

mempelajari materi 

selanjutnya 

Siswa mendengarkan 

tugas yang diberikan 

guru secara individu 

 

 

 

 

 

Guru menutup 

pertemuan dengan 

doa dan 

mengucapkan 

salam.  

Siswa berdoa dan 

menjawab salam dari 

guru. 

 

4. Pertemuan Pertama 

 

Tahap 

KTSP 

Kegiatan Guru KegiatanSiswa Waktu 

Kegiatan Pendahuluan 
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Mengucapkan 

salam dan 

mengajak berdoa 

sebelum belajar. 

Siswa menjawab salam 

guru dan berdoa 

sebelum memulai 

pembelajaran. 

15 

Menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengecek 

kehadiran dan 

mempersiapkan 

siswa mengikuti 

pembelajaran. 

Menjawab kehadiran 

dan mempersiapkan 

diri untuk mengikuti 

pembelajaran 

Menyampaikan 

tujuan 

pembelajaran pada 

materi kubus dan 

balok.  

Siswa menyimak dan 

mendengarkan tujuan 

pembelajaran. 
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Kegiatan Inti 

 

 

 

 

 

 

 

Eksplorasi 

 

 

 

 

 

 

Guru memberikan 

suatu permasalahan 

yang berkaitan 

dengan pokok 

bahasan yang 

dipelajari, dikaitkan 

dengan dunia nyata 

Siswa mendengarkan 

penjelasan guru. 

60 

Menit 

 

 

 

 

 

Guru memfasilitasi 

siswa untuk 

bertanya apa bila 

ada materi  yang 

belum dimengerti 

dengan melakukan 

tanya jawab. 

Siswa menyampaikan 

jawaban mereka  
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Elaborasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru membagikan 

LKS yang harus 

dikerjakan dalam 

kelompok. 

Siswa membaca dan 

memahami LKS yang 

diberikan bersama 

teman kelompok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru meminta 

masing-masing 

kelompok untuk 

mengerjakan LKS. 

Siswa mengerjakan 

soal yang ada pada 

LKS secara bersama-

sama.  

 

 

 

 

Guru memonitoring 

siswa untuk 

mewakili 

kelompoknya 

Siswa menyimak dan 

mendengarkan perintah 

guru.. 
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mempersentasikan 

hasil jawaban 

kelompok mereka.  
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Guru 

mengklarifikasikan 

jawaban sesuai 

dengan beberapa 

pendapat. 

Siswa mendengarkan 

dan bertanya apabila 

mengalami kesulitan 

dan memberikan 

jawaban dengan cara 

lain dan menyimpulkan 

jawaban dari kelompok 

lain. 

 

 

 

 Konfirmasi 

Guru bersama  

siswa untuk 

memberikan 

kesimpulan dari 

materi yang telah 

dipresentasikan. 

Siswa memberikan 

pendapat dalam 

menyimpulkan materi 

yang telah dipelajari. 

Melakukan tanya Siswa menjawab dan 
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jawab tentang hal-

hal yang belum 

diketahui siswa  

bertanya kepada guru. 

Penutup  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru 

mengklarifikasi dan 

memberikan arahan 

serta penguatan 

tentang materi yang 

telah dipelajari. 

Siswa mendengarkan 

ulasan yang diberikan 

guru dan 

menyimpulkan materi 

yang dipelajari 

15 

menit 

 

 

 

 

 

 

Guru memberikan 

tugas untuk 

mempelajari materi 

selanjutnya 

Siswa mendengarkan 

tugas yang diberikan 

guru secara individu 
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Guru menutup 

pertemuan dengan 

doa dan 

mengucapkan 

salam.  

Siswa berdoa dan 

menjawab salam dari 

guru. 

 

 

S. Sumber dan Bahan Belajar 

3. Sumber :  

d) Buku Paket Belajar Matematika Aktif dan Menyenangkan SMP Kelas IX.Djumanta W., dkk. 2008. Pusat Perbukuan Depdiknas.  

e) Buku Paket Mudah Belajar Matematika 3 SMP Kelas IX. Agus N.A., dkk. 2008. Pusat Perbukuan Depdiknas. 

f) BukuPaketMatematika SMP Kelas IX. Masduki, dkk. 2007. Pusat Perbukuan Depdiknas. 

4. Bahan : LKS 

T. Penilaian 

4. Instrument Penilaian : Posttest dan LKS 

5. TeknikPenilaian  : TesTertulis 

6. BentukInstrumen : Uraian 
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U. Evaluasi Pembelajaran  

Pertemuan pertama  

5. Bongkarlah Kotak Kemasan yang kalian bawa hingga membentuk jaring-jaring dari bangun ruang lalu tempel pada kertas 

dan tunjukkan mana yang merupakan Rusuk, Sisi, dan Titik Sudut! 

6. Lengkapilah tabel berikut! Tentukan berapa jumlah sisi, rusuk dan titik sudut yang ada pada bangun kubus dan balok yang sudah kalian 

bongkar.  

 

 

7. Berdasarkan kegiatan yang telah kalian kerjakan. Menurut 

kalian, apakah yang dimaksud dengan rusuk, sisi, titik sudut, 

diagonal ruang, diagonal bidang 

8. Siti mempunyai makan ringan yang ia beli di toko bersama ibunya, makanan ringan tersebut berbentuk kubus dan balok. Dari kedua 

makan tersebut siti membuka bungkusnya dengan menggunting bungkus tersebut. Dari kotak tersebut susi dapat mengetahui 

bagaimana cara membuat kotak makanan ringan tersebut. 

NO Bangun Ruang Sisi Rusuk Titik Sudut 

1 Kubus    

2 Balok    
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Setelah siti membongkar kotak tersebut tentunya kalian telah mengetahui bagaimana jaring-jaring kubus dan balok, menurut kalian 

apakah ada alternatif lain untuk menggunting kotak tersebut agar dapat mengetahui bagaimana bentuk jaring-jaring kubus dan balok? 

Jika ada gambarlah jaring-jaring tersebut dengan caramu sendiri di kertas milimeter. ! 

Pertemuan kedua  

5. Alan ingin membuat aquarium untuk budidaya ikan berbentuk balok. Agar menghemat biaya alan bermaksud untuk membuat dan 

menghias sendiri akuarium tersebut. Sebelum membeli bahan, alan membuat sketsa dengan ukuran untuk akuariumnya, bantulah alan 

menentukan panjang, lebar dan tinggi agar mengetahui berapa jumlah luas kaca yang alan perlukan sehingga menjadi aquarium. 

Berdasarkan ilustrasi tersebut. Bantulah Alan menghitung luas kaca akuarium tersebut? jangan lupa berikan penjelaskan atas jawabanmu 

yahh! 

6. Berdasarkan ilisutrasi diatas, jika alan hanya ingin mengisi 2/3 bagian dari akuarium tersebut, berapa air yang diperlukan 

alan ? 

7. Ana ingin membuat jaring-jaring kubus dengan ukuran yang seimbang, berapakah sisinya nya agar ana dapat menghitung 

luas permukaan kayu yang dibutuhkan untuk membuat jaring-jaring kubus tersebut.  

8. Berdasarkan pertanyaan diatas jika ana telah mengetahui luas permukaan jaring-jaring yang ia butuhkan bantulah 

ana menetukan air akuarium yang berbentuk kubus, jika ana hanya ingin mengisi 7/8 bagian dari air di dalam bak 

tersebut. 
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V. PedomanPenskoran 

      
                 

             
     

 

 

 

Palembang,         2018 

Guru Mata Pelajaran          Peneliti 

(                          )          Syuhada Klamasi Pertiwi 

Mengetahui, 

Kepala SMP Muhammadiyah 1 Palembang 

 

 

 

Pandimin, S.Pd
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UNSUR-UNSUR KUBUS DAN BALOK 
 

Standar Kompetensi : 

5. Memahami sifat-sifat kubus, balok, prisma, limas, dan bagian-bagiannya, 

serta menentukan ukurannya. 

Kompetensi Dasar : 

Mengidentifikasi sifat-sifat kubus, balok, prisma dan limas serta bagian-bagiannya. 

Indikator : 

1. Menyebutkan unsur kubus dan balok 

2. Mengetahui jaring-jaring kubus dan balok 

3. Menggambar jaring-jaring kubus dan balok 

 

 

 

 

Materi : Unsur-unsur kubus dan balok 

Alokasi waktu : 45 menit 

Setelah mengerjakan LKS ini diharapkan kalian 

mengetahui: 
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Bangun Ruang Sisi Datar 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

1. Bongkarlah Kotak Kemasan yang kalian bawa hingga membentuk jaring-jaring dari 

bangun ruang lalu tempel pada kertas dan tunjukkan mana yang merupakan Rusuk, 

Sisi, dan Titik Sudut! 

2. Lengkapilah tabel berikut! Tentukan berapa jumlah sisi, rusuk dan titik sudut yang ada pada 

bangun kubus dan balok yang sudah kalian bongkar.  

 

 

 

 

3. Berdasarkan kegiatan yang telah kalian kerjakan. Menurut kalian, apakah yang 

dimaksud dengan 

NO Bangun Ruang Sisi Rusuk Titik Sudut 

1 Kubus    

2 Balok    

a. Sisi Kubus 

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

sisi Balok 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

PETUNJUK 

 

1. Bacalah setiap soal dengan teliti. 

2. Diskusikan setiap permasalahan bersama kelompokmu (tidak 

terdapat persaingan/ kompetisi antar kelompok).Teman 

sekelompokmu adalah tempat sharing mengenai berbagai ide 

yang muncul dalam memahami materi pembelajaran). 

3. LKS diisi secara mandiri berdasarkan pemahaman sendiri dan 

dari ide yang muncul dalam diskusi kelompok (jawaban siswa 

dalam satu kelompok tidak harus sama, masing-masing siswa 

menuliskan jawaban yang menurut individu paling tepat). 

Mintalah bantuan guru jika kamu mendapat kesulitan dalam 

menyelesaikan masalah yang diberikan. 

 
b
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4. P

erh

atik

an 

ilus

tras

i 

ber

iku

t 

ini 

!  

S

it

i 

m

e

m

p

u

n

y

ai 

m

a

k

a

n 

ri

n

g

an yang ia beli di toko bersama ibunya, makanan ringan tersebut berbentuk kubus dan balok. Dari 

kedua makan tersebut siti membuka bungkusnya dengan menggunting bungkus tersebut. Dari 

kotak tersebut susi dapat mengetahui bagaimana cara membuat kotak makanan ringan tersebut. 

Setelah siti membongkar kotak tersebut tentunya kalian telah mengetahui bagaimana jaring-

jaring kubus dan balok, menurut kalian apakah ada alternatif lain untuk menggunting kotak tersebut 

agar dapat mengetahui bagaimana bentuk jaring-jaring kubus dan balok? Jika ada gambarlah jaring-

jaring tersebut dengan caramu sendiri di kertas milimeter. ! 

 

5. Setelah kalian menyelesaikan soal diatas coba kalian simpulkan apa saja unsur-unsur dari 

kubus dan balok serta simpulkan apa yang dimaksud dengan jaring-jaring kubus dan balok 

tersebut. 

 

 

 

 

b. Rusuk kubus 

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

Rusuk Balok 

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

c. Titik sudut kubus 

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

Titik sudut balok 

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

d. Diagonal Bidang kubus 

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

Diagonal Bidang balok 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

e. Diagonal Ruang kubus 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

. Diagonal Ruang balok 

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

f. Bidang Diagonal kubus 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  

Bidang Diagonal balok 

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

unsur-unsur kubus : 

.....................................................................................................................
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LUAS PERMUKAAN KUBUS DAN BALOK 
Standar Kompetensi : Memahami sifat-sifat kubus, balok,  

Kompetensi Dasar : Menghitung luas permukaan dan volume kubus, balok 

Indikator : 

1. Menemukan rumus luas permukaan kubus dan balok. 

2. Menggunakan rumus untuk menghitung luas dan volume permukaan kubus dan balok. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materi : Luas Permukaan Kubus dan Balok 

Alokasi waktu : 45 menit 

Setelah mengerjakan LKS ini diharapkan kalian 

mengetahui: 

PETUNJUK 

1. Bacalah setiap soal dengan teliti. 

2. Diskusikan setiap permasalahan bersama kelompokmu (tidak 

terdapat persaingan/ kompetisi antar kelompok).Teman 

sekelompokmu adalah tempat sharing mengenai berbagai ide 

yang muncul dalam memahami materi pembelajaran). 

3. LKS diisi secara mandiri berdasarkan pemahaman sendiri dan 

dari ide yang muncul dalam diskusi kelompok (jawaban siswa 

dalam satu kelompok tidak harus sama, masing-masing siswa 

menuliskan jawaban yang menurut individu paling tepat). 

Mintalah bantuan guru jika kamu mendapat kesulitan dalam 
menyelesaikan masalah yang diberikan. 

 

1. Alan ingin membuat aquarium untuk budidaya ikan berbentuk 
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Dik :  

P = ......... 

L = ......... 

 

 

 

T = ......... 

Luas = ... 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JAWABAN 

Berdasarkan ilustrasi tersebut. 

Bantulah Alan menghitung luas kaca 

akuarium tersebut? jangan lupa 

berikan penjelaskan atas jawabanmu 

yahh! 
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2. Berdasarkan ilisutrasi diatas, jika alan hanya ingin mengisi 2/3 bagian dari akuarium 

tersebut, berapa air yang diperlukan alan ? 

 

3. Ana ingin membuat jaring-jaring kubus dengan ukuran yang seimbang, berapakah sisinya 

nya agar ana dapat menghitung luas permukaan kayu yang dibutuhkan untuk membuat 

jaring-jaring kubus tersebut.  

a. Luas permukaan kubus 

 

 

 

 

 

S =  

Luas permukaan kubus =  
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4. Berdasarkan pertanyaan diatas jika ana telah mengetahui luas 

permukaan jaring-jaring yang ia butuhkan bantulah ana menetukan 

air akuarium yang berbentuk kubus, jika ana hanya ingin mengisi 

7/8 bagian dari air di dalam bak tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Setelah mempelajari kubus dan balok, coba kalian simpulkan apa yang kalian 

ketahui tentang kubus dan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L =  

P = 

T = 

LUAS =  

VOLUME =  

 

J
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LAMPIRAN 12 
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LAMPIRAN 13 
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LAMPIRAN 14 
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UJI VALIDITAS SOAL POSTTEST 

Diketahui        dengan    5% dengan n = 16 adalah 0,497 

    
 (∑  )  (∑ )(∑ )

√* ∑   (∑ ) +* ∑   (∑ ) +
 

Validaitas Soal No.1 

    
  (   )  (  )(   )

√*  (  )  (  ) +*  (    )  (   ) 
 

    
         

√*       +*           +
 

    
   

√*   +*   +
 

    
   

√     
 

    
   

      
 

         

Karena         , maka soal pertama dinyatakan valid 

 

Validaitas Soal No.2 

  (   )  (  )(   )

√*  (   )  (  ) +*  (    )  (   ) 
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√*         +*           +
 

    
   

√*  +*   +
 

    
   

√     
 

    
   

      
 

         

 

Validaitas Soal No.3 

  (   )  (  )(   )

√*  (   )  (  ) +*  (    )  (   ) 
 

    
         

√*         +*           +
 

    
   

√*   +*   +
 

    
   

√      
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Validaitas Soal No.4 

  (   )  (  )(   )

√*  (   )  (  ) +*  (    )  (   ) 
 

    
         

√*         +*           +
 

    
   

√*  +*   +
 

    
   

√     
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UJI RELIABILITAS SOAL POSTTEST 

Diketahui        dengan    5% dengan n = 16 adalah 0,497 

    .
 

   
/ (  

∑  
 

∑  
 ) 

dengan 

   
∑   

(∑ ) 

 
 

 

 ( )
  

   
(  ) 

  
  

 
   

   
  

  
 
       

  
 
    

  
      

 ( )
  

    
(  ) 

  
  

 
    

    
  

  
 
         

  
 
   

  
      

 ( )
  

    
(  ) 

  
  

 
    

    
  

  
 
         

  
 
    

  
      

 ( )
  

    
(  ) 

  
  

 
    

    
  

  
 
         

  
 
   

  
      

 

 

Jadi varians semua soal adalah 

∑  
   ( )

   ( )
   ( )
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∑   

(∑ ) 

 
 

 

   
     

(   ) 

  
  

 

   
     

     
  

  
 

   
         

  
 

   
    

  
 

         

Maka, 

    .
 

   
/(  

∑  
 

∑  
 ) 

    (
 

   
) (  

    

    
) 

    (
 

 
) (      ) 

    (    )(    ) 
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Karena           , maka dapat disimpulkan bahwa reliabilitas tes tersebut 

berkategori tinggi atau reliabel  
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UJI NORMALITAS KELAS EKSPERIMEN 

 

N

o

. 

     
      (  )  (  ) 

 (  )

  (  ) 

, (  )

  (  )- 

1 

5

0 25

00 

0,0

88
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Jadi data hasil posttest kelas ekperimen berdistribusi normal 

 

 

 

 

 

 

UJI NORMALITAS KELAS KONTROL  
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0,322580

645 

-

0,1143

11398 

0,114311

398 

1

1 

5

6

,

2

5 

31

64,

06

3 

-

0,1

66

65 

0,4338

2091 

0,354838

71 
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Jadi data hasil posttest kelas kontrol berdistribusi normal 
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UJI HOMOGENITAS 

Uji homogenitas digunakan untuk mengetahui apakah sampel yang 

digunakan dalam penelitian merupakan sampel yang homogen dengan kriteria 

pengujian    diterima jika                dengan   5%. 

Dari perhitungan pada uji normalitas kelas eksperimen dan kelas kontrol 

diperoleh: 

  
   142,6345 

  
  = 93,66599 

Sehingga dapata dihitung: 

        
                

                
 

 
        

        
 

  1,52 

Dari perhitungan di atas diperoleh              kemudian melihat 

nilai       dengan        dan        pada               (          )  

    . Sehingga didapat                           Maka    diterima dengan 

demikian sampel yang digunakan dalam penelitian ini merupakan sampel yang 

homogen. 
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UJI HIPOTESIS T-test 

Apabila data berasal dari populasi yang berdistribusi normal dan varians 

dalam populasi yang bersifat homogen, maka uji t dilakukan dengan rumus: 

        
 ̅   ̅ 

    √
 
  
 
 
  

 

Dimana:  

     √
(    )  

  (    )  
 

       
 

Kriteria pengujian hipoetsis dalam penelitian ini adalah terima    jika 

             dengan taraf signifikan 5% dengan         didapat dari daftar distribusi 

student dengan peluang (1 –  ) dan dk =          

Dari hasil perhitungan sebelumnya diperoleh: 

        ̅  66,12     
          

          ̅  57,86    
  = 93,66  

     √
(    )  

  (    )  
 

       
 

 √
(    )       (    )     

       
 

 √
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 √
      

  
 

 √        

       

Maka 

        
 ̅   ̅ 

    √
 
  
 
 
  

 

                 
           

     √
 
   

 
  

 

 
    

     √     
 

 
    

(     )(     )
 

       

Dari uji t diperoleh        = 3,001 dengan dk 60 dengan taraf signifikan 5%, 

maka            . Sehingga didapat               , maka    diterima. 

Berdasarkan kriteria pengujian uji-t dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh 

Pendekatan Open-Ended Terhadap Hasil belajar Matematika di SMP Muhammadiyah 

1 Palembang 
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