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ABSTRACT 

 

Name  : Dian Anisah Mahardika 

Study Program/Faculty : Islamic Psychology/Psychology 

Title : Anxiety in Lesbi Teenagers in the City of  

Palembang 

 

 

Anxiety is an unpleasant feeling experienced by everyone, like 

normal or abnormal. People anxiety can be in the form of anxiety 

and realist anxiety. This research was used descriptive 

qualitative approach. This study aims to understand and describe 

the anxiety in lesbi teenagers in the city of Palembang. Data 

collection techniques used are interviews, observation and 

documentation. Informants numbered three people, female, 

aged over 18-21 years old. Is this study the anxiety felt by the 

three subjects in the form of feelings of fear, inferiority and 

shame because the three subjects realized their position as 

homoxuals who in this case were lesbian. As for the three 

factors, the become lesbi because of environmental influences. 
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INTISARI 

 

Nama    : Dian AnisahMahardika 

Program Studi/Fakultas : Psikologi Islam/Psikologi 

Judul : Kecemasan Pada Remaja Lesbi di    

Kota Palembang   

 

Kecemasan merupakan perasaan tidak menyenangkan yang di 

alami oleh setiap orang, baik itu orang normal maupun 

abnormal. Kecemasan dapat berbentuk kecemasan normal dan 

kecemasan realistis. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

deskriptif kualitatif. Penelitianini bertujuan untuk memahami dan 

mendeskripsikan kecemasan pada remaja lesbi di kota 

Palembang. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

wawancara, observasi dan dokumentasi. Informan berjumlah 3 

orang, berjenis kelamin perempuan, berusia 18-21 tahun. Pada 

penelitian ini, kecemasan yang dirasakan oleh ketiga subjek 

berupa perasaan takut, minder dan malu karena ketiga 

subjek menyadari posisi diri mereka sebagai homoseksual 

yang dalam hal ini adalah lesbian. Adapun factor ketiganya 

menjadi lesbi karena pengaruh lingkungan. 

 

Kata Kunci:Kecemasan, Remaja, Lesbi. 
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