BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

1.1 Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data, telah terbukti bahwa ada
hubungan yang signifikan antara interaksi sosial dalam keluarga
dengan penyesuaian diri pada siswa SMP Nurul Iman
Palembang. Hal ini terbukti melalui nilai signifikansi sebesar
0,020 dimana p<0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis
yang diajukan, bahwa ada hubungan antara interaksi sosial
dalam keluarga dengan penyesuaian diri pada siswa SMP Nurul
Iman Palembang terbukti dan dapat diterima.
1.2 Saran

Saran peneliti dari hasil penelitian ini adalah sebagai
berikut :
1.2.1 kepada siswa/i

Bagi siswa/i diharapkan supaya dapat memiliki
penyesuaian diri yang lebih baik lagi dilingkungan sekolah dan
berinteraksi sosial dengan lebih baik lagi dilingkungan keluarga.
1.2.2 kepada sekolah

Agar dapat membantu siswa/i dalam untuk terus
meningkatkan penyesuaian diri dalam lingkungan sekolah
dengan cara-cara yang positif.
1.2.3 kepada peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik untuk untuk
meneliti tentang interaksi sosial dalam kelurga dengan
penyesuaian diri akan lebih baik lagi jika meneliti variabel lain
yang terdapat pada faktor-faktor dalam variabel penyesuaian
diri.
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