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ABSTRACT

Nama : Yuni arni

Program studi : Psikologi Islam

Judul : Copying strategies for Mother with children
cancer sufferer (Study Descriptive in the
KPKAPK)

Cancer is not a contagious disease, but can cause
death in children. In Indonesia, the 2007 Ministry of Health data
states that there are around 4,100 cases of cancer in children.
As many as 40 percent of child cancer patients are people with
leukemia or blood cancer. The second most is eye cancer. Caring
for a child diagnosed with cancer is not easy, there will be many
problems that arise due to cancer in both yourself, the
environment and family. To deal with problems while caring for
children, all parents need coping strategies. In this study,
researchers interviewed 3 subjects D, T, and K as people who
have children with cancer. This study focuses on qualitative
research with descriptive study methods. From the data shows
that the main source of stress experienced by parents is the
initial diagnosis, in addition to external pressures, and medical
expenses during a sick child. Symptoms of stress experienced by
all subjects are fear by thinking negative and prolonged sadness.
All subjects S, D, T and K as many as 5 people use problem
focused coping, including planful problem solving, seeking social
support and confrontative coping. All subjects also use emotion
focused coping. All subjects D, T and K use self control,
accepting responsibility, and positive reappraisal. Only subject K
uses Escape avoidance, which is a condition that describes
expectations and attempts to avoid and run away from other
people’s questions and activities. religious coping is also used by
subject K to deal with existing problems.

Keywords : Cancer, copping strategies, Mother
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Nama : Yuni arni
Program studi : Psikologi Islam
Judul : Strategi koping Ibu dengan anak penderita

kanker (Studi Deskriptif di Komunitas peduli
anak kanker dan penyakit krnonis lainnya)

Kanker bukanlah penyakit menular, namun bisa
menyebabkan kematian pada anak.Di Indonesia data
Kementerian kesehatan 2007 menyebutkan bahwa ada sekitar
4.100 kasus kanker pada anak.Sebanyak 40 persen pasien
kanker anak adalah penderita leukemia atau kanker
darah.Selebihnya terbanyak kedua adalah kanker mata. Merawat
anak yang terdiagnosis kanker tidaklah mudah, akan banyak
sekali permasalahan yang muncul akibat kanker baik pada diri
sendiri, lingkungan dan keluarga. Untuk menangani masalah
selama merawat anak semua orang tua butuh startegi coping.
Pada penelitian kali ini, peneliti mewawancarai 3 orang subjek D,
T, dan K sebagai orang yang memiliki anak penderita
kanker.Penelitian ini berfokus pada penelitian kualitatif dengan
metode studi deskriptif.Dari data menunjukan bahwa sumber
stres yang paling utama dialami oleh orang tua adalah diagnosis
awal, selain itu tekanan-tekanan dari luar, dan biaya pengobatan
selama anak sakit.Gejala stres yang dialami seluruh subjek
adalah ketakutan dengan berfikir yang negatif dan sedih
berkepanjangan. Seluruh subjek S, D, T dan K sebanyak 3
orang menggunakan problem focusedcoping antara lain planful
problem solving, seeking social support dan confrontative
coping. Seluruh subjek juga menggunakan emotion focused
coping. Seluruh subjek D, T dan K menggunakkan self control,
accepting responsibility, dan positive reappraisal. Koping religius
juga digunakan subjek K untuk menghadapi persoalan yang ada

Kata kunci : Kanker, Strategi Koping, Ibu



“Aku tak percaya bahwa Ujian hidup itu berat, karena aku punya
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Terlambat lulus atau lulus tidak tepat waktu bukanlah sebuah hal
yang harus dianggap buruk, dan juga bukan sebuah aib.
Alangkah liciknya jika mengukur kepintaran seseorang hanya
dari seberapa cepat dia lulus, Bukankah sebaik-baik skripsi
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