BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukan bahwa
ada hubungan yang sangat signifikan antara kontrol diri dengan
perilaku agresif pada suporter singa mania ilir timur II
Palembang.

5.2 Saran

Dalam penulisan skripsi ini tentu ada hikmah yang
hendak dijadikan sebuah pengalaman yang berharga yakni
mengetahui secara riil kondisi suporter saat menyaksikan
pertandingan. Sehingga berdasarkan hasil penelitihan yang
diperoleh dari pembahasan tentang masalah ini, maka penelitih
memberikan saran antara lain :

1. Untuk para suporter

Bagi suporter hendaknya berupaya melakukan
kontrol diri, karena dengan kontrol diri akan
mengakibatkan terkendalinya perilaku agresif. Supaya
tidak melakukan tindakan anarkis dab sadar akan
perbuatanya yang merugikan orang lain maupun dirinya
sendiri.

2. Bagi penelitih selanjutnya

Penelitihan ini jauh dari kata sempurna dan masih
banyak kelemahan, maka disarankan khususnya bagi
peneliti selanjutnya hendaknya mempertimbangkannya,
karena banyak hal yang harus di lihat kembali.

Seperti memperhatikan kondisi subjek penelitihan
dan juga lingkungannya agar dalam pengambilan data
dari kondisi pribadi subjek lebih akurat. Sehingga
peneliti lain yang ingin meneliti tentang perilaku agresif
pada suporter memperhatikan subjek penelitian lebih
signifikasikan melihat dari usia, dan faktor-faktor yang



mempengaruhi timbulnya perilaku agresif pada suporter
supaya lebih akurat.

Dalam memilih alat ukur harus lebih mudah
dipahami oleh sample penelitian dan untuk menghindari
kejenuhan subjek dalam menjawab data penelitian
didapatkan akan lebih akurat.






