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ABSTRACT 

Name : M. Rizky Prayogo 

NIM : 13350084 

Study Program/Faculty : Islamic Psychology / Psychology 

Title   :THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF 

CONTROL AND AGGRESSIVE 

BEHAVIOR INSUPPORTERS SINGA 

MANIA EAST PALEMBANG ILIR II 

REGIONAL KORWIL 

 

 This study entitled "The Relationship Between Self 

Control and Aggressive Behavior inSupporters Singa Mania East 

Palembang Ilir II Regional Korwil" The variables of this study 

consisted of two variables namely independent variables and 

dependent variables, the independent variable is Self Control 

while the dependent variable is Aggressive Behavior. The 

formulation of the problem posed is whether there is a 

relationship between Self Control and Aggressive Behavior at 

Singa Mania Supporters of IlirTimur II Palembang Regional 

Office. 

 The population in this study were all members of the 

Singa Mania Korwililirtimur II Palembang as many as 78 people. 

The subject of this research was taken using Simple Random 

Sampling. The data retrieval method in this study uses the scale 

of Self Control with Aggressive Behavior. 

 Data analysis method uses the SPSS 22 program for 

windows with product moment analysis techniques to test the 

effect of Self Control with Aggressive Behavior. The results of the 

analysis show the number rxy = 0.510 with p = 0,000 where p 

<0.05, this means that Self Control has a very significant effect 

on Aggressive Behavior. 

 

Keywords: Self Control, Aggressive Behavior
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INTISARI 

 

Nama : M.Rizky Prayogo 

NIM : 13350084 

Program Studi/ Fakultas : Psikologi Islam / Psikologi 

JudulSkripsi : HUBUNGAN ANTARA KONTROL 

DIRI DENGAN PERILAKU 

AGRESIF PADA SUPORTER 

SINGA MANIA KORWIL ILIR 

TIMUR II PALEMBANG 

 

Penelitianiniberjudul “Hubungan Antara Kontrol Diri 

Dengan Perilaku Agresif Pada Suporter Singa Mania Korwil Ilir 

Timur II palembang”  Variabel penelitian ini terdiri dari dua 

variable yaitu variable bebas dan variable lterikat,  variable bebas 

adalah Kontrol Diri sedangkan variable terikat adalah Perilaku  

Agresif. Adapun rumusan masalah yang di ajukan adalah apakah 

ada Hubungan Antara Kontrol Diri Dengan Perilaku Agresif Pada 

Suporter Singa Mania Korwil Ilir Timur II Palembang. 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh anggota 

singa mania korwil ilir timur II palembang sebanyak 78 orang. 

Subjek penelitian ini di ambil dengan menggunakan Simple 

Random Sampling. Metode Pengambilan data dalam penelitian 

ini menggunakan skala Kontrol Diri dengan Perilaku Agresif. 

Metode Analisis data menggunakan Program SPSS 22 for 

windows dengan teknik analisis product moment untuk menguji 

pengaruh Kontrol Diri dengan Perilaku Agresif. Hasil Analisis 

menunjukan angka rxy = 0,510 dengan p = 0,000 dimana p< 

0,05 maka hal ini berarti Kontrol Diri memiliki pengaruh yang 

sangat signifikan terhadap Perilaku Agresif. 

 

Kata Kunci: Kontrol Diri, Perilaku Agresif 
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MOTTO 

Jangan pernah untuk mengejar ke suksesan 

karena setiap orang memiliki jalannya masing-masing, 

ingatlah lelah karena tuhan selalu menyemangati kita 

dengan hayyaallah fallah, bahwa sesungguhnya jarak 

kemenangan itu hanyalah sebatas kening dan sajadah. 
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