BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan  hasil temuan peneliti  dan
pembahasan mengenai kepuasan pernikahan pada istri
sebagai tunggu tubang dalam adat Semende dapat
disimpulkan bahwa pada subjek EW merasakan
kepuasan dalam pernikahannya. Dikarenakan subjek
EW mampu menjalankan perannya sebagai tunggu
tubang, sebagai ibu bagi anak dan sebagai istri untuk
suaminya. Serta hubungan yang baik dalam keluarga.
Begitupun halnya subjek H, subjek merasa puas dalam
pernikahannya. Subjek menjalankan perannya sebagai
tunggu tubang, sebagai ibu bagi anak dan sebagai istri
bagi suami dengan baik. Subjek H memiliki keterbukaan
pada pasangan, setiap masalah yang dihadapi selalu
dikomunikasikan untuk mencari cara penyelesainnya.

Sedikit berbeda dengan subjek SZ, subjek SZ
merasa kurang puas dalam pernikahannya disebabkan
oleh hubungannya terhadap salah satu saudara yang
kurang baik. Saudara subjek merasa iri mengenai harta
warisan tetapi seiring berjalannya waktu saudara dari
subjek SZ menyadari bahwa itu semua adalah
tanggung jawab sebagai tunggu tubang.

5.2 Saran
Adapun saran yang diajukan peneliti dari hasil
penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Bagi para subjek penelitian, diharapkan agar
tetap menjaga komitmen dalam pernikahannya
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dan senantiasa bahagia bersama anak dan
suami hingga tua nanti.

. Bagi masyarakat khususnya Semende, agar
tetap mempertahankan adat tunggu tubang
karena dengan dilaksanakannya adat tersebut,
konflik perebutan harta waris antar anggota
keluarga  dapat terhindarkan  sehingga
hubungan antar anggota keluarga terjalin
dengan baik.

. Bagi peneliti selanjutnya, hendaknya agar
dapat menggali data lebih dalam lagi dan
diharapkan agar dapat menggunakan subjek
yang berbeda dengan karakteristik yang lebih
unik lagi, agar data yang didapatkan lebih
variatif serta mampu lebih dalam
mengungkapkan aspek-aspek dan menemukan
teori baru.



