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ABSTRACT 

SELF-EFICATION OF STUDENTS WHO WORK ON 

WHILE DEVELOPING THEMES 

By : Riska Yuniarti Situmeang 

 

 The phenomenon of research to be investigated is the 

self-efficacy of students who work at the time of thesis 

preparation. To obtain the data needed in this study, use 

interview and observation methods. Analysis of this data was 

processed using qualitative phenomenological methods. From 

observations made by researchers during research, students who 

worked at the time of thesis preparation had negative self-

efficacy as seen from some subjects looking at life in the 

presence of work that was disturbed, life was less purposeful 

and could not manage time, but there were some informants 

who had positive efficacy. The background of the subject is 

related to being unbalanced in managing the time, then the type 

of work they pursue can foster positive thoughts, so the 

informants feel confident doing work with the college, but there 

are also subjects who feel less balanced with more concern with 

their work. 
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INTISARI 

EFIKASI DIRI MAHASISWA YANG BEKERJA PADA 

SAAT PENYUSUNAN SKRIPSI 

Oleh : Riska yuniarti situmeang 

Fenomena penelitian yang ingin diteliti yaitu efikasi diri 

mahasiswa yang bekerja pada saat penyusunan skripsi. Untuk 

memperoleh data yang diperlukan dalam penelitian ini digunakan 

metode wawancara dan observasi. Analisis data ini diolah 

menggunakan metode fenomenologis kualitatif. Dari 

pengamatan yang peneliti lakukan selama meneliti, mahasiswa 

yang bekerja pada saat penyusunan skripsi memiliki efikasi diri 

negatif yang dilihat dari sebagian subjek memandang hidup 

dengan adanya pekerjaan itu merasa terganggu, hidup kurang 

terarah dan tidak dapat mengatur waktu, namun sebagian 

informan ada yang memiliki efikasi positif. Hal yang 

melatarbelakangi subjek berkaitan dengan kurang seimbang 

dalam mengatur waktu, kemudian jenis pekerjaan yang mereka 

tekuni dapat menumbuhkan pikiran positif, sehingga informan 

merasa yakin seimbang melakukan kerja dengan kuliah, namun 

ada subjek juga yang kurang merasa seimbang dengan lebih 

mementingkan pekerjaannya. 

 

Kata Kunci : Efikasi diri, mahasiswa yang bekerja, 

skripsi. 
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LEMBAR MOTTO  

 

Dan apa saja nikmat yang ada pada kamu, maka dari Allah-lah 

(datangnya), dan bila kamu 

ditimpa kemudratan,maka hanya kepada-Nyalah kamu meminta 

pertolongan 

(Q.S An Nahl: 53) 

 

Hidup ini Seperti sepeda. Agar tetap seimbang, kau harus terus 

bergerak  

(Albert Einstein) 
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