
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Simpulan 

Penelitian ini dilakukan di dua desa yaitu desa 

Tenggulang Baru dan desa Sumber Jaya. Jenis penelitian 

yang digunakan adalah kuantitatif komparatif. 

Dalam penelitian ini hipotesis penelitian yang diajukan 

oleh peneliti ada apakah ada perbedaan kesejahteraan 

psikologis antara pasangan yang menikah sesama suku 

dengan pasangan yang menikah berbeda suku. Dan hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan 

kesejahteraan psikologisyang signifikansi antara pasangan 

yang menikah sesama suku dan pasangan yang menikah 

berbeda suku, dikarenakan tingkat penghasilan, pendidikan 

dan agama yang sama yang dianut oleh para subjek yaitu 

agama Islam. 

1.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang peneliti lakukan, 

peneliti memberikan saran kepada beberapa pihak 

diantaranya: 

1. Masyarakat desa Tenggulang Baru dan desa Sumber 

Jaya agar dapat melestarikan kebudayaan yang ada, 

mempertahankan tenggang rasa yang telah dimiliki 

walaupun ada perbedaan suku di dalam masyarakat, 

keluarga, dan sanak saudara, agar selalu rukun dan 

damai dalam perbedaan. 

2. Kepala desa Tenggulang Baru dan Sumber Jaya agar 

selalu mendukung kegiatan agama yang diadakan 

masyarakatnya, tidak ada nepotisme, keberpihakan 

suku yang satu dengan yang lain, aliran yang satu 
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dengan aliran yang lain, madzhab satu dengan 

madzhab yang lain. Jadilah penengah diantara 

mereka. 

3. Bagi peneliti selanjutnya agar dapat menggunakan 

metode yang berbeda, dan dengan spesifikasi 

karakteristik subjek yang lebih ketat, baik dalam 

ketaatan dalam beragama, status sosial, rentang 

usia dan jumlah anak yang dimiliki, serta dapat 

memilih suku dan mendefinisi operasionalkannya 

dengan tepat dan akurat sesuai dengan kebutuhan 

penelitian, agar tidak ada kesalahan dalam 

penelitian dan hasil penelitian yang didapatpun akan 

memuaskan. 


