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BABIII

METODEPENELITIAN

1.1 Jenis/PendekatanPeneltian

Dalam penelitian inipenelitimenggunaklan metode

penetian KualitatifDiskriptif.penelitidalam penelitian ini

berusahauntukmelihatgambaransubjektifsecarapsikologis

darisubjekyangditeliti.Pertimbanganpenulisuntukmelakukan

penelitian iniadalah untuk menggalinilaidan memberi

pemahamanmengenaitopikyangdiangkat.

Menurut(Sugiyono,2013),metodepenelitiankualitataif

adalahmetodeyangberdasarkanpadafilsafatpospoyivisme,
digunakanuntukmenelitikondisiobjekyangalamiah dimana

penelitisebagaiinstrumenkunci,teknikpengumpulandata

dilakukansecaratriangulasi(gabungan)analisisdatabersifat

induktif/ kualitatif dan hasilpenelitian kualitatif lebih

menekankanmaknadaripadageneralisasi.Sedangkanmenurut

Moleong(2017),penelitianKualitatifmerupakanpenelitianyang

bermaksuduntukmemahamifenomenatentangapayangdialami

olehsubjekpenelitian,misalnyaprilaku,perpespsi,motivasi,

tindakan,danhallainsebagainya.Secaraholistikdandiskripsi

dalambentukkata-katadanbahasapadasuatukontekskhusus

alamiah dengan memanfaatkan berbagai metode alamiah

(Herdiansayah,2010).

Maka dariitu disinipenelitihendakmenelitisuatu

fenomenayangadadimasyarakat,dimanapenelitipenasaran

dengansuatuadatyangterjadidisuatudaerahdaningin

mengetahuipendapatdariorangyangmenjalaniadattersebut,

mempelajaritentangpandanganyangdisampaikanolehsubjek,

untukmendapatkaninformasirincidanmendalamdarisubjek.
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1.2 SumberDataPenelitian

1.2.1 DataPrimer

Dataprimeradalahdatayangdidapatkanlangsungdari

sumber(subjek)penelitian,moleong (2017),mengemukakan

sumberdatautamadalampenelitinkualitatifadalahkata-kata

dantindakan,selebihnyaberupadatatambahansepertidokumen

danlain-lain.Sehinggauntukmendapatkandatayangrelevan

dalampenelitianinisubjekakandiamatidandiwawancarai

secara langsung sehingga mendapatkan informasi yang

sebenarnyadilapangan,dataprimeryangdigunakanpeneliti

adalahorangyangakanberstatustunggutubangyangbelum

menikah didesa Aremantaipenelitimenggunakan teknik

purposefulsamplingpemilihansubjekyangdipilihberdasarkan

padaciri-ciriyangdimilikisubjek,karenaciri-ciritersebut

sesuaidengan tujuan penelitian yang akan dilakukan

(Hardiansyah,2017),Sugiyono(2013),jugamenjelaskandengan

mengunakan pertimbangan bahwasubjekprimerdianggap

palingtahudidalampenelitianini.Daribeberapauraiandiatas

makapenelitimenentukansubjeksesuaidengankriteriayang

akandijadikansubjekpenelitiansebagaiberikut:

1. Belummenikah

2. Merupakananakpertama

3. Jikalaki-lakisemuaharuslaki-laki/anaktunggal

4. Usia20-30tahun

5. Merupakan warga desa Aremantaikecamatan Semende

DaratUlukabupatenMuaraEnim

1.2.2 DataSekunder

Datasekunderadalahdatapenunjangyangdidapatkan

dariliteratur,dokumendaninforman(keluarga,aparatdesa

setempatdanjugatemandekatsubjek)yangberkaitandengan



33

penelitian. Sehingga dalam penelitian inidata sekunder

merupakandatapelengkapdaridataprimeragarpenelitianini

mendapatkanhasilyangakurat.

1.3 WaktudanTempatPenelitian

Waktudantempatpenulismalakukanpenelitianini.

PenelitianinidilakukandidesaAremantaiKecamatanSemende

DaratUluKabupatenMuaraEnim.

1.4 MetodePengumpulanData

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam

penelitianiniadalahsebagaiberikut:

1.4.1 Observasi

MenurutCartwight&Cartwightmendifinisikansebagai

suatu proses melihat,mengamati,dan mencermatiserta

“merekam”prilakusecarasistematisuntuktujuantertentu.

MenurutHerdiansyah(2010),Observasiadalahsuatukegiatan

mencaridatayangdapatdigunakanuntukmemberikansuatu

kesimpulanataudiagnosis.intidariobservasiadalahadanya

prilakuyangtampakdanadanyatujuantertentu.Prilakuyang

tampakdapatberupaprilakuyangdapatdilihatlangsungoleh

mata,dapatdidengar,dapatdihitungdandapatdiukur.

1.4.2 Wawancara

MenurutHardiansyah(2010),wawancaraatauinterview

terdiridaribeberapajenisadalahwawancaraterstruktur,

wawancarasemiterstrukturdanwawancaratidakterstruktur.

Bentukwawancarayangdipakaidalampenelitianiniadalah

wawancara semi-terstruktur. Dimana wawancara semi-

terstrukturmerupakanwawancarayangtepatuntukmenggali

fenomenayangakanditeliti.Dalamhalinipewawancarahanya

akanmembacakanpertanyaanyangtelahdisusundankemudian

mencatatjawabansumberinformasisecaratepat.Wawancara
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semi-terstrukturlebihtepatjikadigunakandalampenelitian

kualitatifdaripadapenelitianlainnya,melihatdariciri-ciri

wawancarasemi-tersetrukturseperti,pertanyaanyaterbuka,

kecepatanwawancarayangdipreddiksi,bersifatfleksibel,
menggunakanpedomanwawancarayangdijadikansebagai

patokandalamalur,urutan,danpenggunaankata,sertatujuan

wawancarayaituuntukmemahamisuatufenomenasehingga

wawancarayangdihasilkanlebihmendalam.

1.4.3 Dokumentasi

Dokumentasiadalahsalahsatumetodepengumpulandata

kualitatifdenganmelihatataumenganalisisdokumen-dokumen

yangdibuatsubjeksendiriatauolehoranglaintentangsubjek.

Studidokumentasimerupakansalahsatucarayangdapatdi

lakukanpenelitikualitatifuntukmendapatkangambarandari

sudutpandangsubjekmelaluisuatumediatertulisdandokumen

lainnyayangtertulisataudibuatlangsungolehsubjekyang

bersangkutan(Hardiyansyah,2010).

1.5 AnalisisData

Dalampenelitianinimetodeanalisisdatayangpeneliti

gunakanadalahteknikanalisisdatamodelinteraktifmenurut

MilesdanHuberman(dalamHardiyansyah,2010),terdiriatas

empattahapanyangharusdilakukan.Tahapanpertamaadalah

tahapan pengumpulan data,tahapan kedua reduksidata,

tahapanketigaadalahdisplaydata,dantahapkeempatadalah

tahappenarikankesimpulandan/tahapverifikasi.

1)pengumpulandata

Sebelummasukpadaanasilisdatadisinipenelitiharus

melaluiprosespengumpulandatayangdilakukansebelum

penelitian,pada saat penelitian dan bukan pada ahir

peneltian.Idealnya,prosespengumpulan data sudah di

lakukanketikapenelitianmasihberupakonsepataudraf.
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2)ReduksiData

Reduksidatamerupakansalahsatuteknikalasisdata

kualitatif, reduksi data adalah penggabungan dan

penyeragamansegalabentukdatayangdiperolehmenjadi

satubentuktulisan(script)yangakandianalisis.Hasildari

wawancara,hasilobservasi,hasilstudidokumentasibentuk

(script)sesuaidenganformatnyamasing-masing.Hasildari

rekamanwawancaraakandiformatmenjadibentukverbatim

wawancara.

Hasilobservasidantemuanlapangandiformatmenjadi

tabelhasilobservasidantemuanlapangandiformatmenjadi

tabelhasilobservasidesesuaikandenganmetodeobservasi

yangdigunakan(metodeobservasidapatdilihatkembalipada

babsebelumnya),hasilstudidokumentasidiformatmenjadi

skripanalisisdokumendiformatmenjadiverbatim.

3)Displaydata

Setelah semua data telah diformat berdasarkan

instrumenpengumpulandatadantelahberbentuktulisan

(script),langkahselanjutnyaadalahmelakukandisplaydata.

Pada prinsipnya, display data adalah mengelolah data

setengahjadiyangsudahseragamdalambentuktulisandan

sudahmemilikialurtemayangjelas(yangsudahdisusun

alurnyadalamtabelakumulasitema),kedalamsuatumatriks

kategorisasisusuaitema-temayangsudahdikelompokkan

dan dikategorasikan, serta akan memecah tema-tema

tersebutkedalambentukyanglebihkongkritdansederhana

yangdisebutsubtemayangdiakhiridenganmemeberikan

kode(coding)darisubtematersebutsesuaidenganverbatim

wawancarayangsebelumnyatelahdilakukan.Jadi,secara

urutanakandapattigatahapandalamdilplaydata,yaitu

kategoritema,subkategoritemadanprosespengodean.

4)Kesimpulan/verifikasi
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Kegiatan utama keempatdalam analisisdata yaitu

penarikankesimpulan/verifikasi.Sejakawalpengumpulan

data,penelititelahmencatatdanmemberimaknasesuatu

yang dilihat atau diwawancarinya. Kesimpulan dalam

rangkaiananalisisdatakualitatifmenurutmodelinteraktif

yangdikemukakanolehMilesdanhuberman(1984),(dalam

Hardianyah,2010),secaraesensialberisitentanguraiandari

seluruhsubkategorisasitemayangtercantumpadatabel

kategorisasidan pengkodean yang sudah terselesaikan

disertaidenganverbatimwawancaranya.

Jikadapatmenyimpulkanada3tahapanyangharus

dilakukanpertama,menguraikansubkategorisasitemadalam

tabelkategorisasidanpengodeandisertaidenganquote
verbatimwawancaranya.kedua,menjelaskanhasiltemuan

penelitian dengan menjawab pertanyaan penelitian

berdasarkan aspek/komponen/faktor/dimensidaricentral
phenomenonpenelitian.Ketiga,membuatkesimpulandari

temuantersebutdengandenganmemberikanpenjelasandari

jawabanpertanyaanpnelitian.Jikaketigatahapantersebut

telahselesaidilakukan,haltersebutmengidikasikanbahwa

secaraanalisisdatakualitatif,penelitianyangdilakukan

telahselesaidankitatelahmemilikihasilataujawabandari

pertanyaanpenelitiankita.

1.6 KeabsahanDataPenelitian

Adapunrencanapengujiankeabsahandatayangakan

penelitilakukanyaitukredibilitasdata.Memilikikredibilitas

merupakan salah satu istilah yang has dalam penelitian

kualitatifdaripenelitianutamanyaadalahmeningkatkanatau

mengoptimalakanrigorpenelitian.Rigoradalahtingkatatau

derajatdimanahasiltemuandalampenelitiankualitatifbersifat

autentik dan memeiliki interpretasi yang dapat di

pertanggungjawabkan.
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Optimalnyarigorpenelitianbukanperkaramudahdan

sederhana,sehingga diperlukan beberapa stategitertentu

untukmeningkatkanrigoragarhasilpenelitiankualitatifyang

dilakukan dapatdipertanggungjawabkan keauntentikannya
secarailmiah.Adapunstategiyangdapatdilakukanuntuk

meningkatkanrigortersebut,antaralain:

1) Memperpanjangwaktu

Sepertiyang dikemukan oleh Peaget(1998),(dalam

Hardiansyah,2010),menyatakanbahwaperpanjanganwaktu

antara peneliti dengan subjek yang di teliti dapat

menghindarkan penelitian daribias kereaktifan dan bias
responden

2)Triangulasi

Triangulasiadalah penggunaan dua atau lebih dari

sumberuntukmendapatkangambaranyangmeyeluruhtentang

suatufenomenayangakanditeliti.Intinyaadalahpenggunaan

lebihdarisatu“sumber”,dimanajikadijabarkanlebihdalam

“sumber”yangdimaksudberartibanyakhal,sepertiperspektif,

metodelogi,teknikpengumpulandatadanlainsebagainya.

3)TimPeneliti

Timpenelitimerupakansekelompokorangyangbekerja

unutksuatupenelitian(dalam halinipenelitiankualitatif),

dimanasetiaporangmempunyaitugasdantanggungjawab

masing-masingyangmendukungtujuanpenelitiannya.

4)melakukancekulang(re-checking)

Melakukancekulangmerupakansalahsatuteknikdalam

meminimalisasikesalahan untuk memastikan apakah semua

tahapanyangtelahdilakukansudahberjalansesuaidengan

prosesduryangtelahditetapkan.



38


