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BABIV

HASILTEMUANPENELITIANDANPEMBAHASAN

4.1.OrientasiKancahdanPersiapanPenelitian

4.1.1OrientasiKancahPenelitian

4.1.1.1 SejarahSemende

Menurut Tholon Abd Rauf (1989:146),(dalam

(Zulfikriddin, 2001) secara bahasa, kata semende

mempunyaitigapengertian,yakni:pertama,semende,

berartiakadnikahataukawin,yangistilahSemendedi

sebutdenganTunakatauNgambikBagian.Kedua,kata

SemendemerupakanpengalihandarirangkaiankataSe
MahNde.Seartinyasatuataukesatuan,Mahartinya

rumahdanNdeartinyamilikikepunyaan.Jadi,Se,Mah,
NdemaknanyaRumahKesatuanMilikBersama

Sedangkan menurutistilahkatasemendejuga

mempunyaitigapengertianyaitu:

1) Semendesamadenganakadnikah,denganartian

ikatan taliAllah dan taliRasulullah,karena itu

semendejugaberartisyahadatainyangmenjelaskan

bahwaorang-orangsemendetelahmemilikikesaksian

bahwa Allah maha Esa sebagaiTuhan-Nya dan

Muhammad yangdisaksikanmelaluiduakalimat

syahadat.

2) Kata semende merupakan gabungan dari kata

Se+Me+Nde,yang artinya rumah kesatuan milik

bersama.Semendemengajarkansupayasetiappribadi

merasaterikatdenganrumahkeluarga,danrumah

keluarga,danrumahinimestiterikatdalam satu

kesatuan dengan rumah induk yang secara adat

SemendedinamakanRumahTungguTubang.



39

3) KatasemendemerupakangabungandarikataSame-
Nde, yang artinya sama memiliki persamaan

kependudukan.Jelasnyabahwasemendemengajarkan

semuamanusialaki-lakidanperempuanmempunyai

persamaan derajatdihadapan Allah dan sesama

manusiadenganpembagiantugasdalam persamaan

kewajiban dan persamaan hakyang disesuaikan

denganfitrahdankemampuanmasing-masing.

MenurutH.Kohafan(KetuaLembagaAdatMarga

SemendeLaut),bahwasemendemulaidibukapadatahun

1650Mataupadatahun1072Holehpuyangyangbernama

SyekhNurqaddimal-Baharuddin.Dialebihdikenaldengan

sebutanPuyangAwak.DitambahkanolehKohafan,bahwa

PuyangAwakmerupakanketurunanSunanGunungJati

melaluisilsilahPutriSulungPenambahanRatuCirebon

yangmenikahdenganRatuAgungMpuDedeAbang.Beliau

mewarisiilmukewaliandankemuhajidanSunanGunung

Jati.

Nurqaddimdenganketigaadiknyadibesarkanoleh

ayahbundanyadiIstanaPelangKedidai,yangterletakdi

TanjungLematang.Padawaktukecilnya,beliaudididik

ahlaqal-qarimahdanaqidahIslamiyahnya.Padamasa

remajanya,beliaumendapatgemblenganparaulamadari

AcehDarussalam yangsengajadidatangkanayahnya.

Ketikatibamasanyauntukmenikah,iamenyuntinggadis

dariMuaraSiban,sebuahdesadikakigunungDempo.

Setelahmufakatdenganmantap,beliausekeluargaadik-

adiknyadankelurgaparasahabatnyamembukatanahdi

TalangTumutanTujuhsebagaiwilayahyangdirencanakan

beliauuntukmenjadipusatdaerahsemende(Dzulfikriddin,

2001)

Lama-kelamaan tersebarlah bahwa di daerah

BatangHariSembilantelahadaseorangwaliAllahyang

bernamaSyekhNurqaddimal-Baharuddin,banyaklahpara
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penghulu atau pemuka agama dariberbagaidaerah

berdatanganmemenuhiajakanNurqaddimuntukbermukim

diTalangTumutanTujuh.Setelahbanyakorangyang

berdiamdisana,diresmikanlahtalangituolehRatuAgung

DedeAbangmenjadidusunyangdinamakanPARADIPE

yang artinya “para penghulu agama”.Peresmian itu

terjadipadatahun1650Matau1072H.Padahirnya,nama

PARADIPEinilebihdisebutorangPARADIPE.DiPARADIPE

PuyangAwakbersamaparakeluargadansahabatnya

memulaipenerapanajaranislam,sekaliguspenerapan

ajaranadatyangmerekanamakanSEMENDE.

Setelah dirasa memadai, mulailah Nurqaddim

merintis peluas wilayah Semende secara berangsur-

angsur,yaitu

1) Pembukaan dusun dan wilayah pertanian Pagar

Ruyung,yangdipimpinolehPuyangAhmadPendekar

RajaAdatPagarRuyungdaritanahMinangkabau.

2) PembaharuandusundanpemekaranwilayahPerapau,

yangdipimpinolehPuyangPerikseAlamdanPuyang

AgungNyawe.

3) Pembukaandusundenganmemploporipemukiman:di

MuaraTenangolehPuyangSyekhputraSunanBonang,

diTanjungImanolehPuyangNaka-SameWali,di

PadangRatuolehPuyangNakanadin,diTanjungRaya

olehPuyangReganBumidanTuanGuruSaktiGumay,

sertadiTanjungLautolehTuanPuyangKecik.Semua

wilayahiniberkembangdaripusatnyaPARADIPEyang

menjadibasisutamadalampenyebaranajaranIslam.

Semuawilayahinisekarangtermasukdalamwilayah

administratifKabupatenMuaraEnim.

4) PembukaanwilayahsemendeMargaSaungdanMarga

PulauPeringin,yangsaatinimasukdalamwilayah
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administratifKabupatenOganKomeringUlu(OKU).

5) Pembukaan Marga Semende Ulu Nasa dan Marga

SemendePajarBulanSeginimdiBengkulu.

6) Pembukaandusun-dusundanwilayahpertaniandi

lampung,yakniMargaSemendeWaliTenung,Marga

SemendeWaiSeputih,MargasemendeKasui,Marga

SemendePughung,danMargaUlakRengas.

Dengan demikian,wilayah Semende yang pada

mulanyaberpusatkePARADIPE,kinitelahmeluasjauh

sesuaidenganpergerakanmanusiadanperkembangan

masa.Hanyasaja,didalambukuini,fokusintiadalah

wilayah Semende darat yang merupakan titik awal

Semende.(Dzulfikriddin,2001)

MenurutDzulfikriddin(2001),iamenjelaskan

beberapapendirSemendesebagaiberikut:

1) MasPenghulu,ulma panglima perang dariGhice,

Mataram,Jawa.

2) AhmadPendekarRaja AdatPagarRuyung,yang

berasaldaritanahMinangkabau.

3) PuyangSangNgerti,penghuluagamadariTalang

RinduHati,Bengkulu.

4) PuangPrikseAlam,pendekarpedagangkelilingdari

LubukDendam,Mulak,Besemah.

5) PuyangAgungNyawe.

6) PuyangLurusSambungHati,dariGunungPayung,

bantenSelatan.

7) ParasaudarakandungdansahabatSyekhNurqaddim

besertakeluargamereka.
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Itulah beberapa pendiriSemende yang telah

dijelaskanolehDzufikriddinyangdiprolehdaribebeapa

wawancaraterhadapsesepuhyangberadadiSemende.

4.1.1.2 Letak geografis desa AremantaiKecamatan

SemendeDaratUlukabupatenMuaraEnim

DesaAremantaimerupakansalahsatudesayang

terletakdiKecamatanSemendeDaratUlu.Denganjarak

ke Kabupaten 80 km yang berhawa sejuk karena

merupakandaerahpengunungandenganketinggian1000

mdiataspermukaanlaut.

Adapunbatas-bataswilayahdesaaremantaiadalah

sebagaiberikut.

1.SebelahUtaradibatasiolehSelpa

2.SebelahSelatandibatasiolehdesaCahayaAlam

3.SebelahTimurdibatasiolehdesaJokokubu

4.SebelahBaratdibatasiolehdesaPajarBulan
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4.1.1.3 StrukturOrganisasiDesaAremantai

BPD
KADES
TAHRIM

SEKDES(PEBRIANI) KAURKEUANGAN

(INDRA)

KAURTU

RAMLAN

KAURPEMERINTAHAN

IRHAM

Kaur

KESEJAHTERAAN

TGKfAHMIN

KAUR

PERENCANAAN

SAHLAN

KAURPELAYANAN

HUSWATUNHASANAH

KADUS1

EDIANTO

KADUS2

JUSMAN

KADUS3

WARTAWANN

KADUS5

ARIADI

KADUS4

AMRULLAH
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4.1.1.4 Kependudukan

Jumlah penduduk keseluruhan desa Aremantai

adalah2813jiwayangterdiri:

Variabel Jumlah

Laki-Laki 1209

Peremuan 1604

KepalaKeluarga 656

tabel1.1jumlahpenduduk

Darikeseluruhanjumlahwargatersebutdibagi

menjadi5kampungyaitu:

No Kampung Jumlah

1 KampungI 672

2 KampungII 494

3 KampungIII 530

4 KampungIV 465

5 KampungV 667

tabel1.2jumlahkampungdesaAremantai.

Untuk sarana pendidikan,didesa Aremantai
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memiliki6buahsekolah,yaitu:

No NamaSekolah

1 TKRNAREMANTAI

2 SD1AREMANTAI

3 SD2AREMATAI

4 MINAREMANTAI

5 MTsRNAREMANTAI

6 MARNAREMANTAI

tabel1.3jumlahsekolahdesaAremantai.

Masyarakat Semende khususnya di Desa

AremantaiKecamatanSemendeDaratUluKabupaten

MuaraEnimsemuanyapemelukagamaIslam.Olehkarena

itu,tidakmengherankanjikadidesaterdapatmasjid

yang relatifbagus,terawatdan ramaijamaahnya.

SepertimasjidAlAminyangadadiDesaAremantai.

Sehubungan agama yang dianutitu Islam maka di

kalanganmasyarakatdikenalupacara-upacaraatau

peringatankeagamaansepertiperingatantahunbaru

Islam,IsrakMikraj,NuzululQur’an,HariRayaIdulFitri,

danHariRayaIdulAdha.

Pada umumnya mata pencaharian masyarakat

DesaAremantaiadalahbertani.Terutamaberkebunkopi,

kebunkopimasyarakatdiDesaAremantaiKecamatan

SemendeDaratUludapatdikatakancukupluasdan

mutunyapunsangatterkenalsampaikeluardaerah

Semendedengan sebutan kopiSemende.Disamping

berkebunadajugayangbersawah.Disampingbertani,

ada juga masyarakatDesa Aremantaiyag bermata

pencahariandagang,baikberdagangdiDesaAremantai
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maupundiluarDesaAremantai.

4.1.2 AdatIstiadat

SecaraUmumadatmenurut(Wiranta,2006)dalamkamus

bahasa Indonesia memberibatasan adatdalam pengertian

sebagaibeikut:

1.Adatsebagaiaturan(perbuatandansebagainya)yang

lazimditurutataudilakukansejakdahulukala.

2.Adatsebagaikebiasaan,cara(kelakuandansebagainya)

yangsudahmenjadikebiasaan).

3.Adatsebagaicukaimenurutperaturanyangberlakudi

pelabuhan).

4.Adatsebagaiwujudgagasankebudayaanyangterdiri

atasnlai-nilaibudaya,norma,hukum,dan aturan-

aturanyangsatudenganyanglainnyaberkaitanmenjai

satusistem

SedangkasecaraistilahadatberasaldaribahasaArab

dimanaadattersebutmerujukpadaperbuatanyangdilakukan

secaraberulang-ulang.Adatdiartikansebagaikebiasaanyang

menurutasumsimasyarakattelahterbentuk,baiksebelum

maupunsesudahadanyamasyarakat.Adapunadatmenurut

masyarakatMinangkabau(dalamWiranata,2006)masyarakat

MinangkabaumenyandarkanAdatmejadimenjadi2kosepyaitu,

adatyangsebenanyadanadatistiadat,adatyangsebenarnya

(AdatNanSabanaAdat)masyarakatMinangkabaumeyakini

bahwaadatiniterbentuksejakdahulukalabahkansebelumada

masyarakatmanusia.BagimasyarakatMinangkabaukonsepini

menjadicerminanpemahamanbahwaterdapatsifatajaran

keagamaan,yaitumelafalkanasmadankeagunganciptaan

Tuhandalammelihatalam.Ketetapaninibersifatabadidan

bahwasegalasesuatunyadikuasaioleh-Nya.Jadi,tidaklapuak
dekhujantidaklekangdekpaneh(tidaklapukolehhujantidak
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lekangolehpanas)

SelanjutnyakonsepadatIstiadatadatsebagaiaturan

(kaedahketetapan)yangditetapkanolehnenekmoyangatau

leluhur,jadiadatistiadatiniadalahadatyangmengandungarti

kaedahatau aturan kebiasaan yangkeberlakuannyasejak

zamandahuluhinggasekarang.Adapunistilahlainyaituadat

yangdiadatkandimanaterdapatpenetapanatasdasarbulat

mufakatdarinenekmoyangsepertipenetapanparapenghulu,

pemukaadatdandilaksanakandalamsuatumajeliskerapat

yangberdasarkan‘halur’dan‘patut’.Adatjenisinidapat

berubah-ubahberdasarkankeadaan,tempatdanwaktu,atau

perkembanganmasyarakatitusendiri.

Wiranta(2006),adatjugadapatdisebutdenganAdat

yangTeradat(AdatNanTeradat)dimanaadatdalamkonsepini

adalahadatmerupakanaturanataukebiasaanatasdasar

menirudiantarakelompokmasyarakat.Karenaadatinitelah

lama digunakan,sehingga tidak baik untuk ditinggalkan.

Contohnya,menggunakancadathitambilaadayangmeninggal

dunia.

Daribeberapapemaparanpengertianadatistiadatdi

atasterdapatsalahsatucontohadatistiadatyangberjalan

hinggasaatinidimanaadatinitelahterjadidarinenekmoyang

terdahulu,adatiniadalahTungguTubangyangterletakdi

DaerahSemende.Tunggutubangmerupakanadatistiadatyang

telahterjadisejakzamandahuluhinggasekarang.Kehidupan

masyarakatSemendesehari-harinyaterkaiteratdenganadat

istiadat sehinggaadatinijugamemilkisimbolsebagaiacuan

dalammenjalaniadatTungguTubangtersebut(Dzulfikriddin

2001).

UNSURSIMBOLTUNGGU

TUBANG

TOMBAK JALA GUCIKAPAK TEBAT
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1. Kujur/tombak,memilkimaknacepattanggappada

setiappermasalahan,danjikahalitumerupakan

perintahdarimeraje,tidakpernahmembantah(dalam

hal baik-baik) dan segera melaksanakannya.

Mencerminkankejujuran,yangdalambahasaSemende

disebutjujur.

2. Kampak/kapak yang terdiri dari dua sisi, ini

melambangkanbahwamasyarakatSemendemelihat

perlakuanyangsamaantarapihakkeluargalaki-laki

danpihakperempuandalam membinajurai,mampu

menyelesaikanmasalahdalamkelurgadenganseadil-

adilnyatidakberatsebelah.

3. Jala/jale,yangdigunakanuntukmenangkapikan.

Jalaterdiridaritigabagianpusat,sehingarantaiyan

berbentukcincin akan terkumpulsecara filosofis

melambangkan persatuan dan kesatuan

masyarakat/keluarga yang dinamakan juraiyang

dikomandaniolehMeraje.

4. Tebat/kolam.Bebeda dengan sungai,kolam tidak

memilikiriak-riak sepertisungai,selalu tenang.

Kondisiinididukungdengankondisialamkeperibadian

tunggu tubang yag tetap sabar dan kosisten
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menghadapipersoalanapikjurai.Jikaadaperselisihan

tanpaperlumelibatkanorangtua,metua,apalagi

keluargabesar.

5. Guci,sebagaitempatmenyimpan makanan untuk

persiapandankeperluanketikaadatamu.Halini

melambangkanbahwatunggutubangbersipathemat,

sehinggabilaadajuraiyangbertandangdapatlah

dijamu.Merupakanaib,jikaadajuraiyangbertamu,

tuggu tubang tidak memilikiapa-apa untuk di

suguhkan.Bahkanmerupakankebiasaanjikaadajurai

ataukeluargayangdatangdarijauhakankembalike

tempatnya,makatunggutubangmembrikanoleh-oleh.

Inimembuktikan warga semende terbuka untuk

menerimatamubaikkeluargaataupunoranglain.

sehinggadarisimbol-simbolsertalambangyangtelahdi

uraikandiatasbahwamasyarakatsemendemenyakinibahwa

seorangyangmenjaditunggutubangituakanbersifatseperti

simboldanlambangtersebutkarenamerekamnyakinibahwa

sifatyangdimilkiseorangtunggutubang.Selainituterdapat

beberapakegiatanyangdilakukanmasyarakatsemendedalam

kehidupan sehari-hari(YuniSartika,2015),misalnya saja

peristiwa:

1. Ngunipadi(menanam bibit padi)dan mengambil

jemuran (panen pada hari pertama), biasanya

diadakansyukurandenganistilahpantauansidangan
(sedekahkecil-kecilan)danbiasanyasebelum atau

sesudah tersebut tuan rumah juga mnegadakan

serabi/buburputihsambilberdoaagardimurahkan

rezeki,kesehatandanmintaperlindunganuntukanak

cucumereka.Kebiasaanini,menurutmasyarakat

setempatmasihbanyakmelakukannya.

2. NaikkaBumbungan,yaitupadasaatmembuatrumah

yangmanapadasaatinginngatap(memasangatap
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rumah)diawalaidenganmelumpatkabumbunganini,

yaitubanyaksyaratyangmestidipenuhiyaituikat

pungkut,tebu,kelapa,pisang,beras,kunyitdan

dibuka/diawaliacaratersebutdengantakdut(sejenis

matera)yang isinya memohon perlindungan dari

seluruhgangguanyangjahatdaripenguasaalam

yangdisebutnyadaripenguasalaut,bumidangunung.

3. Aqiqahadalahacarasyukuranpadasaatpemberian

namabagibayibarulahir,padaacaraaqiqahini

biasanyadiadakanpembacaanayat-ayatAl-Qur’an,

berjanjidanmarhabasertado’abagisibayiagaranak

tersebuttumbuhmenjadianakyangsaleh/salehah.

4. Kematian,dalam adat semende tata cara atau

pengurusanmayatdiataurberdasarkanfiqih yang

menganutimamsyafi’i.Tetapiyangmencolokpada

peristiwakematianiniadalahterdengarnyaratapan

yangmenjuruskepadakekurangankeikhlasanbahwa

simayitterlalucepatdipanggilYangMahaKuasa.

Sehinggakesedihanyangditimbulkanberlarut-larut

sampaisuarahabisdanmatabengkak.

5. Perkawinan/pernikahan.Terdiridaritiga bentuk

perkawinan,pertama perkawinan Tunggu Tubang
yangdijabatanaktue,keduaperkawinanNgangkit,
danperkawinanAnakTengah.Disinipenulismembahas
perkawinanTungguTubang.Perkainananaktunggu

tubangdisinisangatmencolok.Adabanyakhalyang

harusdidiadakanolehcalonsuami,pertama,mahar

terbilangbesarbiasanya5sukuemas,satusukusama

dengan6,7gram,danpembayarannyasecaratunai.

Halitumasihtergantungpadamusyawarahpadapihak

-pihakyangbersangkutanyaknicalonistri,calon

suami dan orang tua gadis. Kedua, saput
abang/selimutmerahyangsudahmenjadicirianak

tunggutubang.Ketiga,serbusemanting/perabutan
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rumah.Kempat,seekorkerbauyangsudahmenjadi

syaratmeminangTungguTubang

Berdasakanuraiandaribeberapakebiasaantersebut

telah terjadisecara turun temurun darinenek moyang

terdahuludanmasihdiyakinisertadijalankanolehmasyarakat

Semende.

4.1.3 PersiapanPenelitian

Sebelumpenelitiandilaksanakan,penelititerlebihdahulu

mempersiapkan istrumen pengumpulan datayang berfungsi

sebagaialatukur.Istrumenyangdigunakandalampenelitianini,

berupaguidewawancara,lembarobservasi,dandokumentasi

yangdibuatberdasarkanlandasanteori-teoriterkaitdengan

DinamikaPsikologiSeseorangyangBerstatusTungguTubangDi

DesaAremantaiKecamatanSemendeDaratUluKabupatenMuara

Enim.Kemudiandisinipenelitimemintaizinpenelitiankepada

subjekDH,FYdanAFsertainformantauARdanY.Izinyang

dilakukan olehpenelitibertujuan untukmeminta kesedian

menjadisubjekdaninformantahudalampenelitianagarbisa

melakukan wawancara,observasi,dan dokumentasidengan

tujuan mendapatkan data dalam pelaksanaan penelitian.

Berdasarkan izin tersebut, maka informan memberikan

kesediaannyadalambentukpernyataanyangditandatangani

olehketigasubjekdaninformantahutersebutpadainformed

consent.

4.2.PelaksanaanPenelitian

4.2.1 Tahappelaksanaan

1.PelaksanaanAdministrasi

PersiapanAdministrasiyangdilakukanpeneliti

denganmengajukanpermohonanpenerbitansurat

izin penelitian kepada Fakultas Psikologidan di

keluarkanpadatanggal12April2019dengannomor
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suratB-258/Un.09/IX/PP.09/04/2019olehFakultas

PsikologiUniversitas Islam NegeriRaden Fatah

Plembang yang diajukan kepada Kepala Desa

AremantaiKecamatanSemendeDaratUluKabupaten

MuaraEnim.KemudiandariKepalaDesamendapatkan

suratizinpenelitianataupengambilandatadengan

nomor140/116/SDU/2019padaTanggal25mei2019.

Selanjtnya,setelah melakukan koordinasidengan

pegawaiadministrasi,makapadatanggal10juni2019

kgiatanpenelitiandanpengambilandatadimulai.

2.Pelaksanaanpenelitian

Subjekdalam penelitianiniberjumlah3orang

(tiga)yangberstatustunggutubangdiDesa

AremantaidanInformantahuberjumlah2(dua)

orang,yaitusahabatsertatetanggasubjek.

Teknikyangdigunakanuntukmenemukansubjek

dalam penelitianiniadalahpurposivesampling,

yaitusubjekdiambilberdasarkankriteriadan

tujuantertentu.

Selanjutnya pelaksanaan penelitian

denganmelakukanwawancara,observasi,dan

dokumentasi mengenai Dinamika Psikologis

SeseorangyangBerstatusTungguTubangDi

DesaAremantaiKecamatanSemendeDaratUlu

Kabupaten Muara Enim yang dilakukan pada

tanggal10-11juni,11juni,dan15juni2019.

Pengambilandatadilakukandenganmenyesuaikan

waktu subjek. Adapun rangkaina penelitian

dilaksanakanmelaluitigatahap,sebagaiberikut

1)Tahapan pertama yang dilakukan yaitu

wawancara dengan ketiga subjek yang di

laksanakan diDesa Aremantaitepatnya di

rumahsubjekmasing-masingyangdisesuaikan
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denganwaktusubjek.

2)Tahapankeduayaitumelakukanobservasidan

dokumentasiselama waktu diperlukan pada

subjek. Observasi dilakukan peneliti

mengamataikegiatansubjekdiDesaAremantai.

Observasi dan dokumentasi dilakukan

bertujuanuntukmendalamihal-halyangbelum

dapatdiungkapsecarajelassesuaidengan

yangdiharapkan.

3)Tahap ketiga yaitu melakukan wawancara

denganinformantahuyangdilaksanakandi

DesaAremantaibertepandirumahinforman

tahudisesuaikandenganjadwalinformantahu.

Wawancara dilakukan bertujuan untuk

menlakukankroscekdaripernyataansubjek

danutukmendapatkandatayangvalid.

4.2.2 PengelolahanData

Pengelolahan data disesuikan dengan teknik

analisisdata dimulaidaripengumpulan data,

reduksidata,penyajian data,dan mengambil

kesimpulan.Diskripsitemuan tema-tema hasil

DinamikaPsikologissubjekakandijabarkansecara

runtut dengan tujuan untuk mempermudah

memahamiDinamika Psikologiseseorang yang

berstatus tunggu tubang didesa Aremantai

KecamatanSemendeDaratUluKabupatenMuara

Enim.

4.3.Hasilpenelitian

4.3.1 Gambaranumum
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1.SubjekDH

Subjekmerupakanseorangperempuankelahiran

DesaAremantai23mei1996.AsalsubjekdaridusunII

DesaAremantaiKecamatanSemendeDaratUluKabupaten

MuaraEnimProvensiSumatraSelatan.Subjektinggaldi

DesaAremantaidanbekerjamenjadigurudiSD1Desa

Aremantai. DH merupakan anak pertama daritiga

bersaudaradansubjekakanmenerimastatustunggu

tubangsetelahmenikahnanti.DHmempunyaiciri-ciri

berkulit putih, berbadan tidak terlalu tinggi dan

mengenakan jilbab. Kegiatan sehari-hari subjek,

mengajardisalahsatusekolahdasardidesatersebut

sedangkankegiatanlainnyahanyadirumahsajadengan

melakukankegiatanyangdilakukananakgadispada

umumnya.

2.SubjekFY

Subjek FY merupakan seorang perempuan

kelahiranDesaAremantai,01Juni1994.Subjekberasal

daridesa AremantaiKecamatan Semende Darat Ulu

KabupatenMuaraEnimPropensiSumatraSelatan.Subjek

masihtinggaldidesaAremantai.Subjekmerupakananak

ke 2 (dua)dari3 (tiga)bersaudara,namun subjek

merupakan anak perempuan pertama dari kelurga

tersebutjadistatustunggutubangtersebutharusdi

berikankepadasubjek.Subjeksendirimempunyaiciri-ciri

kulitsawomateng,menggunakanjilbab,tinggisubjek150

denganberatbadan50kg.Kegiatankesehariansubjek,

subjekmengajardisalahsatu sekolahyaitu TK RN

aremantai.

3.SubjekAP

SubjekAPmerupakanseoranglaki-lakikelahiran

DesaAremantai,27April1994.Samahalnyadengansubjek
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1dan2subjekberasaldariDesaAremantaiKecamatan

Semende Darat UliKabupaten Muara Enim Propensi

SumateraSelatan.Subjeksaatinimasihtinggaldidesa

Aremantai,subjekmerupakananakpertamadari4(empat)

bersaudara,karenasubjekmerupakananakpertamadan

tidakadasaudaraperempuanjadisubjekakanmenjadi

tunggutubangyangdisebutdenganTungguTubang
Ngangkit.Subjeksendirimempunyaiciri-ciriberkulitsawo
matengdenganpotanganrambutpendek001danmemiliki

tinggibadan173cm danberatbadan65kg.Kegiatan

kesehariansubjekmenjadihonorerdisalahsatukantor

urusanagama(KUA)diKecamatanSemendeDaratUlu

sedangkan kegiatan lain diselang waktu libursubjek

berkebunkopi.

Berikutinimerupakanpenjelasandaridirisubjek

yangdiperolehpenelitiyangakandiuraikandalambentuk

kategorisasitema-temasebagaiberikut.

Tema1:LatarBelakangMenjadiTungguTubang

Temainimenjelaskanbagaimanasubjekakanmenjadi

tunggutubang.Berikutketerangandariketigasubjek.

1.SubjekDH

Subjek DH akan menjaditunggu tubang di

keluarganya karena subjek mengungkapkan bahwa

subjek merupakan anak pertama perempuan harus

menjalanistatusiniselainitusubjekjugamengatakan

bahwainiadalahadatjadiharusdijalanidansudah

terjadi secara turun menurun, berikut kutipan

wawancara:

“Ia anak pertama sudah keturunan sudah
keturunandari6keturunan”.(S1/W1/78-81)

Dari pernyataan subjek tersebut IT
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membenarkan bahwa Tunggu Tubang di dalam

keluarganya sepertiyang dikemukakan IT yang

berinisialAsebagaiberikut:

“emmmkalauDTungguTubang”.(IT1/W1/22-24)

Selainitupenelitijugamendapatkandokumentasi

berupakartukeluargayangdimilikisubjekdanternyata

benar bahwa subjek merupakan anak pertama di

keluargayadanakanmejaditunggutubang.

“iaharuskarenasudahmenjadiadatheheh”.
(S1/W1/84-87)

Karenamenurutsubjekinimerupakanadatturun

temurundanharusdiikutisehinggaadattersebuttidak

dapatdirubah,sepertiyangdiungkapkansubjeksebagai

berikut:

“tidakbisadirubahkaliyehehe.(s1/w1/86-90)

berdasarkan uraian serta data yang peneliti

dapatkandiatashalyangmelatarbelakangisubjek

menjadi tungu tubang tersebut karena subjek

merupakananakperempuanpertamadialamkelurganya,

haltersebutdibuktikandenganpernyataanInforman

TausertaDokumentasiberupaKartuKeluragayangdi

milikisubjek.(lampiran)

2.SubjekFY

Samahalnyadengansubjekyangpertamasubjek

FY juga merupakan anak pertama perempuan dari

keluarganya meskipun mempunyai kakak, namun

kakaknyaitumerupakanlaki-lakijadistatustunggu

tubangituharusdiberikankepadasubjek.Sepertiyang

diungkapkansubjeksebagaiberikut:
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“Iya..”(S2/W1/37-38)

“karena saya satu-satunya anak perempuan
pertamayangadadirumahini”.(S2/W1/39-44)

Dari pernyataan subjek tersebut juga di

benarkanolehITyangmerupakansahabatsubjekyang

berinisialYsebagaiberikut:

“sayakansahabatsubjekya,jadibanyaklahyang
sayaketahuiapalagikamisama-samatunggu
tubang.Tapiia perempuan satu-satunya di
keluarganya jadiia sudahpastijaditunggu
tubang”.(IT2/W1/18-24)

Selainitupenelitijugadikuatkanlagidengan

dokumentasiyangdimilkinya,berupakartukeluarga

yang dimilikisubjeksehingga membenarkan bahwa

subjekmerupakan anakperempuan satu-satunya di

dalam kelurganya. Berdasarkan uraian di atas

menyimpulkanbahwasubjekmerupakantunggutubang,

subjekmerupakan anakperempuan satu-satunya di

dalamkeluganyadanitudibenarkanolehITditambah

lagidengandatadokumentasiberupakartukelurgayang

dimilikisubjek.

3.SubjekAP

Berbeda dengan subjekyang lain salahsatu

subjekinimerupakananaklaki-laki.APmerupakananak

laki-lakidikelurganyapenyebabiamenjadiseorang

tunggutubang(tunggutubangngangkit)karenasubjek

merupakananakpertamadarikelurganyadantidak

memilikisaudaraperempuanjadistatustunggutubang

iniharus diberikan kepada subjek. Sepertiyang

diungkapkansubjeksebagaiberikut:
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“iyasayainiseorangtunggutubang”.(S3/W1/57
-60)

Pernyataan subjek tentang Tunggu Tubang

dibenarkanolehITyangmerupakantetanggasubjekdan

telahmengenalsubjeksejakkecil.AdapunungkapanIT

sebagaiberkut:

“mmmkalauAPsihjugatunggutubangkarenaAP
tidakmempunyaiadikperempuan”.(IT3/W1/22-24)

“Karenatidakadaadikperempuan,karenasuatu
keharusansayauntukmendudukijabatansebagai
tunggutubang”.(S3/W1/61-67)

berdasarkanuraiandiatassudahpastisubjek

menjaditunggutubangkarenasubjektidakmemilkiadik

perempuandanitujugatelahdibenarkanolehITdan

juga dikuatkan dengan Dokumentasiberupa Kartu

Keluargasubjekyangmenyatakanbahwasemuasaudara

subjekadalahlaki-lakidansubjekadalahanakpertamadi

dalamkeluarganyatersebut.(terlampir)

Berdasarkanuraiandariketiasubjek,subjekmasing-

masingmerupakantunggutubangnamunmemilikilatarbelkang

yangberbeda.SubjekDH,subjekmerupakananakpertamadi

dalam keluarganyaselainitusubjekjugamerupakananak

perempuansatu-satunyasehinggastatustunggutubangdi

berikankepadasubjek.SelanjutnyayaitusubjekFYberbeda

dengan subjek DH, subjek FY merupakan anak kedua

dikeluarganyanamun,subjekadalahanakperempuansatu-

satunya meskipun subjek mempunyaikakak,kakak subjek

merupakanlaki-lakisehinggastatustunggutubangdiberikan

kepadasubjek.Keduasubjekmerupakanperempuandansudah

pastimenjaditunggu tubang karena pada umumnya anak

pertamaperempuanyangmendudukistatustunggutubang

tersebut.TetapiberbedahalnyadengansubjekyanbernisialAP,
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subjekmerupakananaklaki-lakihalyangmembuatsubjek

menjaditunggutubangkarenasubjektidakmemilikisaudara

perempuan, subjek merupakan anak pertama di dalam

keluarganya.Jadistatustunggutubangtersebutharusdi

berikan kepada subjek sehingga subjek merupakan tungu

tunggutubangyangdisebutdengantunggutubangngangkit.
Selainitudatayangdidapatkanjugasesuaidengankeadaan

subjek, dikuatkan dengan penyataan Informan Tau dan

didukungolehdokumentasiberupaKartukeluargamasing-

masingsubjek.

Tema2PemahamansubjekMengenaiTungguTubang

Temainiakanmenjelaskanpemahamansubjekmengenai

adatTungguTubangdiDesaAremantaiyangakanmerekajalani,

ketiga subjek memilikipemahaman masing-masing berikut

keterangandariketigasubjek:

1.SubjekDH

Subjeksangatmengertitentangadattunggu

tubangyangakanjalanisertatanggungjawabyang

akandiembansepertiyangdiungkapkannyasebegai

berikut:

“tunggu tubang itu salah satunya, anak
perempuanyangpertamayangturunmenurun
darinenek,ibu,puyang,buyutituTekadang
sudahmenjadilimaketurunan,tunggutubangitu
mempunyaitanggungjawabyangluas,banyak,
tanggungjawabkepadakeluarga,rumahtangga,
mengurus,menguurusapikjurai,sawahdanlain-
lain.(S1/W1/27-43)

Tanggungjawabtersebutdidiperjelasdengan

ungkapansubjeksebagaiberikut:

“tanggung jawab itu banyak,yang pertama
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memeilharadanmengurushartatunggutubang
dariturunmenurundarinenek, moyangkita,
mengurusapikjuraitadimisalnyaitu,apikjurai
itumisalnyakitaketempatorangbersedekah
kalau bahasa dusunnya disiniwong baguan
nikahan, orang meninggal, saudara kita
meninggal,kitasibuksanadanmengurussawah,
kebundankalauadanenek.Nenektinggaldi
rumah,kitamengrusnenek”.(S1/W1/52-70)

daripernyataansubjektersebutbahwaterlihat

banyak sekalitanggung jawab yang harus subjek

lakukandanharussubjekjalani.Selainitu,subjekjuga

menerangkanhartaapasajayangakandiwariskan

kepadaanaktunggutubangsebagaiberikut:

“sepertisawah,kebun,rumah”.(S1/W1/71-75)

Subjek juga mengungkapkan bahwa harta

tersebuthanyaakandiberikankepadatunggutubang

karenahartatersebuthanyaakandiberikankepada

anakperempuanpertamasedangkananakkeduamaupun

ke tiga iakan pergimerantau tanpa mendapatkan

warisandarihartatunggutubangkecualiorangtua

subjekmempunyaihartayangbarudanitudiberikan

kepadaadikatausaudarasubjekyanglain,ataumungkin

suaminyayangharusmemberikannyaharta.Sehingga

hartayangtelahterjadisecaraturuntemurunhanya

akandiberikankepadaanakperempuanpertama.Seperti

yangdiungkapkansubjeksebagaiberikut:

“ya...tidakadakecualisuaminyayangngasih”.
(S1/W1/118-121)

“kecualikeduaorangtuakitamemberikannya
mungkinadakalauhartakebunitukansudahada
dariadatnya,sudahdariwarisan-warisanturun-
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temurunhususuntukanakpertama”.(S1/W1/122
-129

“yakalauiapunyakakakperempuanpertama...
(S1/W1/149-160)

Berdasarkandariapayangdiungkapkansubjek

bahwatunggutubangitumerupakananakpermpuan

pertamayangdiberikanhartawarisansecaraturun-

temurundanhanyadiberikankepadanyasedangkan

untukanakyanglainakankeluardarirumahdanmencari

kehidupansendiribersamapasangannya.Haltersebutdi

kuatkandenganhasilobservasisuasanarumahyangsepi

danhanyadihuniolehnenek,ibudanayahsubjekserta

keduaadiknya,sedangkankeluargasubjekyanglain

setelahmenikahlangsungkeluardanmencarikehidupan

masing-masing.

2.SubjekFY

SubjekkeFYmenerangkantentangadattunggu

tubangyangadadidesatersebutdanjugahartawarisan

yangditerimaolehseorangtunggutubangsepertiyang

diungkapkansubjeksebagaiberikut:

“eee pengetahuan saya tunggu tubang itu
pewarishartaturun-temurun,kpewarisdariee
hartayangditinggalkanolehorangtuanya.
(S2/W1/15-21)

“beruparumah,sawah,kebuntermasukisirumah,
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harta benda yang ada dirumah tersebut.”.
(S2/W1/15-20)

Selainitusubjekjugamengungkapaknbahwa

tunggutubangitutelahditetapkansejakkecildantelah

dijelaskankepadaadik-adiksehinggaadiknyaharussiap

untukmeninggalkan rumah,dan ikutdengan sumai

ataupunistrimereka.Karenainiadatdanharusdi

jalankansepertiyangungkapkanolehsubjeksebagai

berikut:

“yahkarenainiadat,yahnamanyatadi,kita
tidakbisamengganggugugatmakanyamereka
haruskita jelaskan bahwa memang,memang
biasannyaitusudahdijelaskandarimerekakecil
darimereka usia sekolah bahwa mereka,...”.
(S2/W1/272-298)

Subjekjugamengungkapkandengantanggung

jawabpadatunggutubangsubjekakanmenjalaninya

denganiklasdanharusdinikmati.

“Kalau itu sih, kalau kita sebagaitunggu
tubangnya iklas saya jujur sebagaitunggu
tubangmalamerasa,merasasenangkarenasama
-samaterusdenganorangtuabisamengurus
adik,...”.(S2/W1/299-323)

Daribeberapauraiandiatashampirsamadengan

yangdiungkapkansubjekyangpertamasehinggastatus

TungguTubangitumemangharusdinikmatidanharusdi

jalanisesuaidenganadatyangada.

3.SubjekAP

SubjekkeAPmenjelaskanbahwatunggutubang

itumerupakanadatyangadadidaerahnyadanstatus

tunggutubangdiberikankepadaanaktertuadidalam
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suatu keluarga.Sepertiyang diungkapkan subjek

sebagaiberikut:

“eeeyangsayaketahuitentangtunggutubang
itu,bahwa tunggu tubang adalahadatyang
beradadiKabupaten MuaraEnim terletakdi
Kecamatan SemendeDaratUlu,dimanadalam
tunggutubangitubahwaanaktertuadalam
keluargatersebut”.(S3/W1/16-26)

Selanjutnyasubjekjugamengungkapkanbahwa

tunggutubangitujugaharusdiberikankepadaanak

tertua perempuan namun,jika tidak ada saudara

perempuanmakastatusituharusdiberikankepadalaki-

lakidenganistilahtunggutubangngangkit.Selainitu

subjekjugamengungkapkanhartayangbiasanyadi

wariskankepadatunggutubangsepertiyangdikutipan

wawancarasubjeksebagaiberikut:

“Kalauperempuanitumisalkan,yangberstatus
tunggutubanganakperempuanmisalnyamereka
banyaksaudaraseandainya,saudaralaki-laki,
saudaraperempuannyaadajuganahitu,yang
berhaksepenuhnyaanaktertuaperempuandan
jugakalaulaki-lakiiamemangtidakadaadik
perempuan atau ayuknyaperempuan makaia
harusmenjaditunggutubangistilahnyadisini
tunggutubangngangkit”.(S3/W1/38-56)

“harta yang diwariskan tunggu tubang itu
misalkan,rumah,sawah,kebunitulahkebiasaan
adatsemendeini”.(S3/W1/68-75)

Daribeberapa uraian diatas bahwa subjek

mengungkapkanpengertiantunggutubangituapadan

warisansepertiapayangdiberikankepadatunggu

tubangtersebut.
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Berdasarkan uraian diatas, subjek sama-sama

menjelaskanapaitutunggutubangdenganpendapat yang

berbeda-beda.SubjekDHsubjekmengungkapkanbahwatunggu

tubangituadalahanakperempuanpertamadantelahterjadi

secaraturuntemurun,tunggutubangjugamemilkitanggung

jawabyangharusdilakukan.Seperti,memeliharadanmengurus

hartatunggutubang,mengurusapikjuraidanhallainnya,

subjekjugamengungkapkanhartatunggutubangituseperti

sawah,rumah dan juga kebun.Selain itu subjek juga

mengungkapkanbahwahartatersebuthanyadiberikankepada

anaktertuaperempuansedangkananggotakeluargayanglain

sepertimamangataupunadikituakankeluardanmencariharta

sendiri.SedangkansubjekFYsubjekjugamengungkapanbahwa

tunggutubangadalahpewarishartaorangtuanyadantelah

terjadisecaraturuntemurun,subjekjugamengungkapkan

bahwatunggutubanginitelahdiajarkansejakkecilsehingga

tidakakanadamasalahjikanantitelahmenikah,makakeluarga

yanglainharusmeninggalkanrumahdanhanyatunggutubang

yangtinggaldidalamrumahtersebut.subjekjugamnjelaskan

sebagaitunggutubangharussiapdimanaakanmengurussegala

halyangberhubungantentangtunggutubangsepertimengurus

adik-adik, orangtua dan juga rumah, selain juga

mengungkapkanbahwahartawarsanituberuparumah,sawah,

kebun,rumahdanseisinya,itusudahterjadisecaraturun

temurun.SubjekAPjugamengungkapkanbahwastatustunggu

tubangitudiberikankepadaanakpertamadidalam suatu

keluarga,selainitusubjekjugamenjelaskanbahwatunggu

tubanginimerupakanadatistiadatyangterjadidiKabupaten

MuaraEnim,subjekmengungkapkanbahwatidaksemuatunggu

tubangituadalahperempuankarenastatustunggutubangyang

akansubjekjalaniberbedakarenasubjekmerupakananaklaki-

laki,namunsubjekmenjelaskanapaalasanlaki-lakidapat

menjaditunggutubangkarenasubjektidakmemlkisaudara

perempuansehinggastatustunggutubangdiberikankepada

laki-lakitersebutyangdisebutdengantunggutubangngangkit.
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Selain itu subjekjuga menjelaskan apa saja harta yang

termasukdalamwarisantunggutubangyaitu,sawah,rumah

danjugakebundarinenekmoyangterdahulu.

Tema 3 pandangan subjek tentang statustunggu

tubang

Pada tema ini subjek menejlaskan bagaimana

pandangannyatentangadattunggutubangtersbut.

1. SubjekDH

Subjekmenggapmenjaditunggutubangituada

sukadandukayangakandialamisubjeknantiseperti

yangdiungkapkansubjeksebagaiberikut:

“pandangansayatentangtunggutubangitusih
sebenarnyakayaksusah,enak.Susah,enaklah”.
(S1/W1/95-102)

Yangdimaksuddengansukadukayangtelahdi

terangkansubjekdiatasditerangkankembalidalam

wawancarasubjeksebagaiberikut:

“Susahnyakalau ketempatorang bersedekah,
kita harus mengeluarkan duit banyak kalau
enaknyaitukansudahmempunyaiharta,harta
sendiridarinenekmoyangkita.Adakebun,ada
sawahdanrumah.Kalauanakkeduakanbelum
tentumempunyaisegalanya”.(S1/W1/103-115)

Sehingga dari pernyataan subjek tersebut

terlihatsubjekmengungkapkanbahwamenjaditunggu

tubangtesebutakanmelewatisukadandukadidalamnya.

2. SubjekFY

Subjekmenganggapbahwaadattunggutubang

inibaikmeskipunmenurutnyaadatnyabanyakyang
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dikuranginamunadattersebutmasihtetapdijalankan

dan tetapdipakaihinggasaatini.Sepertiyangdi

ungkapkansubjeksebagaiberikut:

“sangatbaik,danmasihberjalansesuaiadat
tunggu tubang walaupun sudah ada adatyang
dikurangi,mengingatwaktuuntukzamansekarang
iniituharussesuaidenganadattunggutubangyang
lamadulu,waktunyaagakpanjangmisalnyauntuk
acarapernikahanacaralainjadi,untuksekarangini
adattersebutmasih dipakaitetapi,disingkat
misalnyakalaudulu15harikalauuntuksekarangini
itusatuminggu”.(S2/W1/45-66)

3. SubjekAP

Subjek AP juga mengungkapkan bahwa adat

tunggu tubanginibaiknamun subjekmerasayang

dijalanitidakbaikdanmembutsubjekkurangnyaman.

Sepertiyangdiungkapkansubjeksebagaiberikut:

“menurutpandangansayadalamtradisiinibaik,
tapiyangsayajalanisayamerasaagaksedikit,
tidaknyaman,atapunbagaimanaitucaranya,
tidak apa yah,tidak menerima seharusnya”.
(S3/W1/83-93)

Dariketidaknyamanan yang dialamisubjek

sepertiyangdiungkapkansubjeksebagaibrikut:

“Alasan saya tidak menerima karena saya
seoranglaki-lakitidakbisamenentukanarah
hidupsayasepertisayakehendaki”.(S3/W1/94-
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102)

“sayainginkan,sayapenegnhidupbebastidak
terikatdenganadatdanberkaryamenurutsaya”.
(S3/W1/103-108)

Namundariketidaknyamansubjekdenganstatus

tunggu tubang itu. Subjek merasa tidak bisa

mengenyampingkan kehendak orang tua dan harus

menjalaninya. Seperti pernyataan subjek sebagai

berikut:

“aah di samping itu saya tidak bisa
menyampingkan kehendakorang tua namanya
jugaapayangdiperintahkanorangtua.kita
tidak mau dikatakan durhaka,kita melawan
ataupun membangkan dariperintah mereka,
walaupunsayatidakmenerimanamundisitusaya
harusmenjalani”.(s3/w1/113-123)

Melihatdaripernyataansubjekdanobservasi

yangpenelitilakukanterhadapnyasubjekhanyabisa

pasrahkansemuanyakepadakeduaorangtuanyadan

tidakbisaberbuatapa-apa.Karenasubjekinginberbakti

kepadaorangtuanya.

Menurutpandanganketigasubjekadaksukadandukadi

dalamtunggutubangini,darisubjekyangpertamamenyatakan

bahwamenjaditunggutubangituadasukadanduka,kalausuka

memilikihartanamundukanyakarnakerepotanyangharusdi

jalanisepertiketempatorangbersedekahdanharusrugiuang.

Namundarisubjekkedua,bahwaadatinisebenarnyabaik

karenaadatdarinenekmoyangyangtelahberjalanlama

meskipunbanyakyangdikurangitapitetapdijalankan.Subjek

ketigamengungkapkanhalyangsamadengansubjekkedua

akantetapiinihanyabaikuntukadattapitidakbaikuntuk

dirinyakarenasubjekmerasabahwaseoranglaki-lakidan
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merasa tidakmampu menjalanitunggu tubang yang akan

diemban.

Tema4KeyakinanSubjekTentangAdatTungguTubang

Temainimenjelaskanbagainakeyakinansubjekterhadap

statustunggutubangyangakandijalani.

1.SubjekDH

Subjekmengungkapkanbahwakeyakinansubjek

denganadattunggutubangitumempunyaitanggug

jawabyangluas.Sepertiyangdiungkapkansubjek

sebagaiberikut:

“emmm.. keyakinan saya, yah begitulah,
keyakinan saya sebagaitunggu tubang itu
mempunyai tanggung jawab yang luaslah”.
(S2/W1/179-194)

Tanggungjawabyangdimaksudsepertiyangdi

ungkapkansubjeksebagaiberikut:

“tanggung jawab itu banyak,yang pertama
memeilharadanmengurushartatunggutubang
dariturunmenurundarinenek, moyangkita,
mengurusapikjuraitadimisalnyaitu,apikjurai
itumisalnyakitaketempatorangbersedekah
kalaubahsadusunnyadisiniwongbaguannikahan,
orangmeninggal,saudarakitameninggal,kita
sibuksanadanmengurussawah,kebundankalau
adanenek.Nenektinggaldirumah,kitamengrus
nenek”.(S1/W1/52-70)

Dariwawancarayangdilakukan,subjekmeyakini

denganstatusTungguTubangyangdiberikankepadanya,

subjekjuga akan menjalanistatusTunggu Tubang

tersebut.



69

2.SubjekFY

Subjekmerasayakinbahwaadattunggutubang

inibaikbagikehidupankarenamenjagakelestarianagar

rumahwasiatyangadatetapdijagadantidakdiperjual

belikanolehoranglainsehinggainitelahmenjadiadat

dan tidak boleh diganggu gugat.Sepertiyang di

ungkapkansubjeksebagaiberikut:

“yakin,adatinibaikkarena,yainimenjaga
kelestariansupayarumahdansawahkitatidakdi
jualdantidakdirebutolehmungkinkeluargakita
yanglaininisudahadat,jaditidakbisadiganggu
gugat”.(S2/W1/70-81)

Daripernyataansubjektersebutbenaradanya

karenamemangdalamadatTungguTubanghartawasiat

yangdiberikansecaraturuntemurunitutidakbisadi

perjualbelikandanhanyabisadinikmatiolehtunggu

tubangsaja.

3.SubjekAP

Subjek meyakinidan akan menjalanistatus

tunggutubangituwalaumenurutsubjekituberatakan

terusmencobabertanyadanmenerimastatusyang

diberikankepadanya.Sepertiyangdiungkapkansubjek

sebagaiberikut:

“sayaakanjalaniwalauiniberatdalamkeadaan
itukan,sayaakanmencobabertanyawalaupun
itu agak-agak berat dalam masalah tunggu
tubangitusendiri”.(S2/W1/126-136)

Beratyangdimaksudkansubjekkarenamerasa

subjeklaki-lakidantakuttidakbisamnjalninyanamun

akan berusaha untuk menjaditunggu tubang yang

diinginkanolehorangtuanyadanmenerimameskipunini
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dalam keadaan terpaksa namun harus menjalninya.

Sepertiyangdiungkapkansubjeksebagaiberikut:

“Alasan saya tidak menerima karena saya
seoranglaki-lakitidakbisamenentukanarah
hidupsayasepertisayakehendaki”.(S3/W1/94-
102)

“walaupuninidalamkeadaanterpaksaakansaya
jalani,menjalanidan banyak-banyak belajar
namnyajugasuatukeharusantidakbisasaya
pungkiriharussayajalani”.(S3/W1/152-162)

Daribeberapa ungkapan subjek diatas hal

tersebutdibenarkanolehITyangmerupakantetangga

subjekberinisilAsebagaiberikut:

“tapikaluAPkarenaiaanaklaki-lakijadiiamasih
takutgimanakalaugakkeuruskatanyasaataku
ngataikalauiatunggutubangngangkit.Trusia
juga kecewa jadi tunggu tubang karena
statusnyaini,iaputusdenganpacarnyayang
samatunggutubangdansekarangmalamaudi
jodohkandenganoranglain.Tapiiapasrahsaja
karnatidakadapilihanlain”.(IT3/W1/45-54)

Sehinggahaltersebutmemperkuatbahwasubjek

merasatertekandenganstatusTungguTubangyangdi

berikankepadanyanamunkarenakehendakorangtua

subjektetapmenjalanistatustunggutubangitu.

Dariuraiandiatas,ketigasubjeksama-samamenyakini

tentangadattunggutubangyangberjalanididaerahmereka

namuncaramerekameyakinistatustersebutbersebeda-beda,

sepertisubjekyangpertamasubjekyakindengantunggu

tubangtersebutkarenaseorangtunggutubangitumempunyai

tanggungjawabyangluassaatakanmenjalanistatustunggu

tubangtersebut.sedangkansubjekkeduamenyakinibahwa
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tunggutubanginibaikdanharusdilestarikankarenadengan

adanyastatusinisehinggahartayangdiwariskansecaraturun

temurunitutetapterjagadantidakbisadijualolehkeluarga

yanglain.Berbedahalnyadenganyangdijalaniolehsubjek

ketigakarenaimerasaterbebanidenganstatustunggutubang

ininamunakantetapjalanidanbanyakbelajaruntukmenjadi

tunggutubangtersebut.

Tema5PerasaanYangDiAlamiSubjekMenjadiTunggu

Tubang

Temainiakanmenjelaskanbagaimanaperasaansubjek

akanmenjadiseorangtunggutubangdikeluarganya.

1.SubjekDH

Subjekmengungkapkan bahwasubjekbahagia

menjaditunggutubangnamunadasukadukayangakan

dijalani.Sepertiyangdiungkapkansubjeksebagai

berikut:

“bahagiahehehe,bahagiasenanglahujiuongdi
dusuninilemakdiklemaklahjaditunggutubang”.
(S1/W1/200-2010)

Sukadukayangdimaksudsubjekditerangkan

kembalidenganuangkapansubjeksebagaiberikut:

“Lamakitukarenakitasatutunggutubangitu
memilikirumah,kebun,sawahdanlain-lain.Kalau
gakenaknyaitusih,kayaknyatanggungjawab
kita itu banyak,berat.Sepertiyangs aya
jelaskanpertamatadi”.(S1/W1/2011-2020)

Subjekmenetapdidesakarenakehendakorang

tuadankarenasubjekmerupakananakperempuansatu-

satunyadikeluarganyadanharusmenguburdalamdalam
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keinginannyauntukpergikeluardanmenjalanihidupnya

denganbebastanpaadatyangharusdijalani.Selainitu

subjekjugamerasatidakbisajauhdariorangtuanya

jadiakanmenetapdanakanmenjalanitunggutubangitu

denganbaik.Sepertibeberapaungkapansubjeksebagai

berikut:

“karenakehendakorangtuasayamenetapdisini,
karena saya anak satu-satunya perempuan”.
(S1/W1/325-331)

“pengensihberluas-luasan”.(S1/W1/332-333)

“eeekeinginansebenarnyasihkitaitukansudah
katakantadi,kitadayangpengennyakeluas
misalnyapengenketempatlainkarenakitasudah
menjadiadatistiadatdaridusunkita,kitaitu
menjaditunggutubangyahharusbagaimanalagi”.
(S1/W2/468-476)

“ee..insyakAllahsenanggaksenangbaiklah”
(S1/W2/373-379)

Sehinggadariungkapantersebutsubjekmerasa

harusmenerimadanharusmenjalanistatustunggu

tubangyangdiberikankepadanya.Sepertiyangdi

ungkapkansubjeksebagaiberikut:

“ituharusdimenerima,harusmenerimakarena
sudah kewajiban, kewajiban sebagai anak
perempuanpertama”.(S1/W2/376-383)

Namun daristatus tersebut subjek sempat

merasa kecawa dengan statusyang akan diemban.

Sepertipernyataansubjeksebagaiberikut:

“sempatkecewa,karenastatuskitatadikan”.
(S1/W2/546-149)
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Kecewayangdimaksudkansubjekkarenasubjek

pernahputusdenganpacarsubjek,karenapacarnya

tidakbisamemenuhisyaratuntukmenikahiseorang

tunggutubang.Sepertiyangdijelaskansubjekdalam

pernyataansebagaiberikut:

“menghindarkarena tunggu tubang tadikan
tunggutubangitukanbiayayanyayangbesar,
kebau,maharyangbesardanpersiapanuntuk
menikahitubesar,jadi,diaitumenghindar,kalau
sudahtaukitaitutunggutubang”.(S3/W1/522-
531)

“emmm iawaktuitupernahsihdiangajak
menikahtapisetelahiamengetahuibahwatunggu
tubang ia menghindar secara stategis”.
(S1/W2/532-538)

“sempatkecewa,karenastatuskitatadikan”.
(S1/W2/545-549)

“karenakitaitukecewanyaitu,karenasaya
sudahlama,bertahun-tahunberhubungandengan
dia,tapi,kitaitukansebagaitunggutubangkan
kitaitumencaripasangankitaituyangmau..
mencukupisyaratkitatadi”.(S1/W2/550-558)

“ia sempatlah karena sudah lama pacaran”.
(S1/W3/559-564)

Namunsubjeksekarangtelahmelupakandan

menemukanpasanganyangsesuaidengannyadanmampu

memenuhisyarat yang diberikan keluarganya.Di

jelaskandenganungkapansubjeksebagaiberikut:

“kalauyangtaditidaklagi,tapi,denganyang
sekarang”.(S1/W2/563-567)
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“ia mencukupi, InsyaAllah mencukupi”.
(S1/W2/568-571)

“eeetidakadamasalahapa-apa”.(S1/W2/575-
579)

Sehingga dari pernyataan tersebut subjek

mengungkapkankekecewaanyangdialaminyakarena

statusnyatersebutsubjekharusputusdanditinggalkan

olehpacarnyasehinggasejalandenganpernyataanIT

yangberinisialAsepertiyangdiungkapkansebagai

berikut:

“Emmm kalauDya,kalaucaraiaceritasih
kayaknyanerimaajatuh,apalagiiaudahmau
dilamar,trusiajugajarangngeluhkalaujadi
tunggutubang,malakalausekarangseneng,
malaupundulusih,pernahngeluhakibatditinggal
pacarnyakarnapacarnyaitugaksangguppenuhi
persyaratannya”.(IT1/w1/33-45)

Subjek merasa senang dan menerima status

TungguTubangyangdiberikankepadanyameskipun

awalnyasempatkecewanamunsubjektelahmelupakan

masalahnyatersebeutdanhalitutelahdibenarkanoleh

InformanTausertaObservasiyangdilakukan,subjek

akanmelangsungkanpernikahanpadabulanAgustus

bersama pacarnya dengan buktidokumentasisurat

undanganyangsubjekberikan.

2.SubjekFY

Dalam pernyataannyasubjekmerasabahwaini

adalahadatdanharusdijalanijadisubjekhanyabisa

menerimadanpasrahsajadenganapayangakandijalani

meskipunmenurutsubjekterdapatbebanyangharusdi

jalaninantinya.Sepertiyangdiungkpansubjeksebagai

berikut:
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“eeeakansayajalani,akansayanikmatikarena
darikecil,sayasudahdiberitahu,makinbesar
makindewasa,makinsadarbahwa..jadiharusdi
nikmatisaja.Karenabanyaktunggutubangsaya
lihatmemangagakmenjadibeban,tetapiyang
namanyakewajibanturuntemurun,sudahadat
jadidinikmatisaja”.(S2/W1/114-126)

“memangadasedikitbebancuman,karenaini
adatjadidinikmatisaja”.(S2/W1/131-136)

“kalaubenar-benarmenerima..iyabenar-benar
menerima”.(S2/W1/174-179)

DaripenjelasansubjekdiatasdibenarkanolehIT

yangmerupakansahabatsubjekdimanaITmengaku

bahwasubjekseringcurhatkepadaITsebagaiberikut:

“Yaharuslahapalagiiaseringceritaiadakboleh
kemana-manaharusdidesasajaharusngurus
rumah,sawahdansegalanyayangberhubungan
dengantunggutubang,kalausayaperhatikansih
iapasrahgituyagakberontakwalaugakdisuruh
kemana-mana nurut aja gitu apalagiorang
tuanyaseringpergikekebun,jaditidakada
pilihan lain,subjek harus mengurus rumah,
ngurusadik,yahgitulah”.(IP2/W1/28-43)

Y juga menjelaskan bahwa subjek sempat

mengeluhdenganstatustunggutubangtersebutnamun

subjekpasrahsaja,karnaYmengungkapkaniaitujuga

tunggutubangnamunFYtunggutubangdanhanya

perempuansatu-satunyajadiFYtidakbisamenolakdan

harusmenjaditunggutubangsepertiyangdiungkapkan

Ysebagaiberikut:

“Ngeluh sih pernah,tapiya karna itu udah
takdirnyakatanya,jadijalanisajagakbisadi



76

bantah,karnainisudahadatdanharusdipatuhi”.
(IP2/W1/46-51)

“Kalauterpaksaitusihtidakyatapiyapasrah
ajagituharusditerimatohnolakjugagakbisa,
jadisukagaksukayangnamanyatunggutubang
apalagiiaanakperempuansatu-satunya,jadi
harusiajalanidanharusiajalanidanharusia
terimaapapunresikonya”.(IP2/W1/55-64)

Yang dimaksud dengan sedikit beban yang

diungkapkansubjekdiatassubjekmenjelaskanbahwa

beban tersebutsepertiditengahkesibukannyadan

tanggungjawabsebagaitunggutubangsubjekharus

bisamengaturwaktukarenatugastunggutubangyang

diberikankepadanyaharusdilakukandantidakbisadi

tinggalakansepertipernyataansubjeksebagaiberikut:

“emmm misalnya, kalau, apalagikalau kita
bekerjanantiadaacara,adasedekah,ituharus
di..haruskerumahtersebut,kerumahyang
punya hajat.Jadikadang waktu kerja kita
denganwaktuuntukkerumahyangpunyahajat
ituharussebisamungkindiataur..”.(S2/W1/137
-158)

Daripenjelasandiatasdapatdisimpulkanbahwasubjek

menerimastatusiniiasudahpasrahdenganapayangakan

dijalanidibenarkanjugaolehITyangmerupakansahabatsubjek

sejakMAduludimanaITmengungkapkanbahwasubjekharus

menerimastatustunggutubangtersbeut.

3.SubjekAP

Berbedahalnyadengankeduasubjekdiatas,

subjekyangberinisialAPinimerupakanseoranglaki-laki.

Karena laki-lakisehingga membuat subjek menjadi

kurangnyamandenganstatusyangakandiberikan
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kepadanyasepertiyangdiungkapkansubjeksebagai

berikut:

“saya merasa agak sedikit, tidak nyaman,
ataupunbagaimanaitucaranya,tidakapayah,
tidakmenerimaseharusnya”.(S3/W1/89-93)

“alasansayatidakmenerimanyakarenasaya
seoranglaki-lakitidakbisamenentukanarah
hidup saya seperti yang saya kehendaki”.
(S3/W1/94-97)

Meskipun subjek merasa tidak nyaman dan

tertekandenganstatustersebuttapisubjekmerasa

harusmenjalaninyakarenatidakinginmengecewakan

orangtuanyasepertiyangdiungkapkansubjeksebagai

berikut:

“aah di samping itu saya tidak bisa
menyampingkankehendakorangtuakitadurhaka,
kita melawan ataupun membangkan dari
perintahkan mereka, walaupun saya tidak
menerimanamundisitusayaharusmenjalani”.
(S3/W1/109-125)

“Sayaakanjalaniwalauiniberatdalamkeadaan
itukan,sayaakaneeemm mencobabertanya
walaupun agak-agak berat masalah tunggu
tubangitusendiri”.(S3/W1/126-136)

“walauinidalamkeadaanterpaksaakansaya
coba menjalani dan banyak-banyak belajar
namanyajugasuatukeharusantidakbisasaya
pungkiriharussayajalani”.(S3/W1/145-162)

Subjek juga mengungkapakn bahwa akan

menjalaninyawalaudalamkeadaanterpaksasehingga

harusmenjalaninyakarenasubjekmerasainiadalah
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koredornya dan harusdijalanisepertiyang subjek

ungkapkansebagaiberikut:

“Yahkarenaitusudahmenjadikewajibandan
suatu keharusan yang berdasarkan koredor
tunggutubangdanjugasayaharusmenerima
walaupun ini dalam keadaan terpaksa”.
(S3/W1/145-151)

NamundisiniITyangberinisalAmengungkapkan

bahwasubjeksebenarnyamenolakdikarenakansubjek

adalahanakpertamadanjugaadamasalahdengan

pasangannyayangmerupakansesamatunggutubang

sehingga membuatsubjek kecewa dan beratuntuk

menjalanistatustunggutubangitusepertiyangdi

ungkapanAsebagaiberikut:

“TapikalauAPiaanaklaki-lakijadiismasihtakut
gimana kalau gakkeuruskatanya,saataku
ngataikalauistunggutubangngangkit.Trusia
juga kecewa jadi tunggu tubang karena
statusnyaini,iaputusdenganpacarnyayang
samatunggutubangdansekarangmalamaudi
jodohkandenganoranglain.Tapiiapasrahsaja
karnatidakadapilihanlain”.(IP3/W1/55-64)

Subjekjugamengungkapkanbahwamasalahyang

dihadapikarena subjek memilkipacaryang sesama

tunggutubangsehinggamerekatidakbisabersatu,

sehinggasubjekharusmenerimakeputusanapapunyang

diberikanolehorangtuanyakarenamenjaditunggu

tubanggandaitupastitidakakanbisasubjekjalankan

karenasubjekharusmengurusduakeluargasekaligus,

berikutungkapansubjek:

“Pastidalamsuatukeluargaitutidakakanbisa
mengurusnyamisalkanmenjagahartalebih-lebih
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lagimenjagaorangtua,karenasuatukeluarga
ituharusseorangtunggutubangtu,yangberhak
yangselalupenuhdengankewajiban-kewajiban
sepertikewajibanyaitu mengurusorang tua
mengurus harta, lebih-lebih lagi mengurus
seluruhapikjuraiataupunkeluarga-keluarga”.
(S3/W1/225-239)

Selainitukeluargasubjekjugatidakmerepon

hubunganyangsubjekjalani,berikutungkapansubjek

sebagaiberikut:

“yahmerekatidakmerespon,tidakmemberikan
sayauntukkesempatanmeneruskanhubungan
kamikarenakamisama-samaberstatustunggu
tubang”.(S3/W1/200-205)

“sayasudahpasrahkanseluruhnyakepadaorang
tuasayadansayajugatidakmaumeneruskan
karena,bersifatini,sebagaitunggu tubang
karenainikedudukannya,samatunggutubang
makasayaakan,emmbagaimanayahsayajuga
bingungsepertiitu”.(S3/W1/212-221)

Subjekjugamenjelaskanakanmenerimaapapun

keputusanorangtuanyameskipunharusbersamadengan

orangyangbukand5cintaisepertiyangdiungkapkan

subjeksebagaiberikut:

“belum,eeedisinisayasudahpasrahkanpada
orangtuasayadanmerekasudahmenceritakan
diaadasudahadapilihanuntukjodohsaya”.
(S3/W1/318-322)

“Yahitulahtadibahwamersawat,melestarikan
harta,ataupunmerawatkeduaorangtua,saya
sudahpasrahkankepadamereka,bahwasaya,
pasrah”.(S3/W1/326-331)
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“Yahsebagaianakyangberbaktikepadaorang
tauharusmenerima”.(S3/W1/335-337)

Sehinggadaripernyataantersebutsubjektelah

pasrahkansemuakepadakeduaorangtuanyadantidak

mau memusingkan lagimasalahapapun subjekakan

menerimadenganikhlasdansepenuhhatisubjekkarne

subjekinginberbaktikepadakeduaorangtuanyadan

tidakmaumengecewakankeduaorangtuanya.Karena

menurutsubjeksendiribahwainitelahadadidalam

dirinyadanmenadarahdagingsehinggastatusiniharus

dijalanimeskipunberatnamuninitelahmengikatdi

dalam dirinyasepertiyangungkapkansubjeksebagai

berikut:

“dengan sepenuh hati, walaupun inisudah
menjadi,walaupuninisudahmenjadiketentuan
dansayaakanbanyak,bertanya,banyakbelajar
kepadakeduaorangtuasaya,walaupuniniberat
namuninisudahmengikat.(S3/W1/342-354)

“Yahsudahmendarahdagingdaridirisaya”.
(S3/W1/355-356)

Dariuraianpenjelasansubjeksertapernyataan

ITtentangsubjekmembenarkanbahwasubjekmerasa

kurangnyamandantertekandenganstatusyangakan

diberikankepadanyakarenasubjekmerupakananaklaki-

lakidanmerasatakutuntukmenjalanistatustunggu

tubangini.

Dariuraian diataspenerimaan ketiga subjekdalam

menjalanistatustunggutubanginiberbeda-beda.SubjekDH,

subjeksangatmenerimastatustunggutubanginimeskipun

subjekjugamenginginkanpergikeluardaridesanamunkarena

subjek adalah anak satu-satunya dan subjek juga telah

mempunyaipasanganyangakanmenikahinyasehinggasubjek
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tidakmempermasalahkandansenangakanmenjaditunggu

tubang meskipun subjeksempatkecewadengan statusnya

tersebuttapisaatini,senangdanbahagiaakanmenjaditunggu

tubangdanbenar-benarmenerimatatustunggutubangyang

akansubjekjalani.SedangkansubjekkeFY,subjekmemang

memanerimadansudahiklasakanmenjaditunggutubangdan

subjekmerasabahwamemangmemangharusmenjaditunggu

tubang,selainsubjekjugasebagaianakperempuansatu-

satunyajadistatustunggutubanginiharussubjeknikmatidan

jalani.BerbedahalnyadengansubjekkeAP,subjekmerupakan

laki-lakisubjekmemangmenerimastatustunggutubangini

namundalamwawancaratersebutsubjekhanyapasrahsaja

dengankeadaan,subjekterpaksamenerimastatusinikarena

kehendakkeduaorangtuanyadaniniadalahadatjaditidakbisa

diganggugugat,subjekmerasabanyakbebanyangakansubjek

embannamunsekarangsubjekpasrahkansemuakepadakedua

orangtuanyameskipunsubjeksempatkecewadankehilangan

orangyangdicintainyaakibatstatustunggutubanginitapi

subjektelahpasrahdanakanmenrimaapapunkeputusanorang

tuanyawalaupunharusdijodohkandenganorangyangbelum

subjekkenalsertaakanmenjalanistatustunggutubangini

meskipundalamkedaanterpaksa.

Tema6HalyangakandiLakukanSubjekMenjadiTunggu

Tubang

Padatemainiakanmenjelaskanhalyangakandilakukan

subjeksetelahmenikahnanti.

1.SubjekDH

Subjekmengungkapakanakanmenjalanitunggu
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tubangtersebutsepertiyangdiungkapkansubjeksebagai

berikut:

“yang saya lakukan apa yah, saya akan
menjalankansebagaitunggutubangtadiemmmapa
lagiyah”.(S1/W1/283-286)

Subjekjugamengungkapakanjikamenjaditunggu

tubangnantikarenamerasaguruhonordanjugatunggu

tubangsehinggaditengahkesibukannyatersebutsubjek

harusbisamengaturwaktuagarbisamelakukantanggung

jawabnya tersebut.sepertiyang ungkapkan subjek

sebagaiberikut:

“karenakitakananaktunggutubang,jadikaneee
kalauharuskesekolahsayainikanguruhonorjadi
bisamintakizinlahkegurukanjadipulangnyajam
12berartijam1ketempatjemebaguktadikita
gantimalamnya, besoknya kita izin sekolah,
besoknyakitasekolah”.(S1/W2/290-316)

Daripernyataan IT yang merupakan sahabat

subjekITmengungkapkanbahwasubjekbelummenyiapkan

apapuniahanyamelakukanhal-halyangbiasanyadi

lakukan perempuan pada umumnya sepertiungkapan

subjeksebagaiberikut:

“Emmmm kayaknyabelum adaya,palingngurus
rumahtulapaling,olehnyaorangtuanyajugakan
masihada”.(IT1/W1/71-74)

Dapat disimpulkana bahwa subjek belum

merencanakanapapunsaatmenjadiTungguTubangnanti

karenamasihmemilikiorangtausehinggaadattersebut

msihdijalankanolehorangtuannyadansubjekhanyaakan

meneruskanapayangtelahdilakukanorangtuanya.

2.SubjekFY
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Subjekmengungkapakanbahwaakanmenjagadan

melstarikan budaya yang ada di desanya dengan

mengajarkankembalikepadaanak-anaknyanantidan

akanterusberjalansampaikapanpunsepertiyangtelah

terjadidarinenek moyang terdahulu karena subjek

merasainiadalahadatyangbaikdanharusdilestarikan,

sepertiyangdijelaskanolehsubjeksebagaiberikut:

“Eesayaakanmenjagatradisiadattunggutubang
ini.Danapabilasayamempunyaianakyadiajuga
diaakansayajadikantunggutubang.Jadisaya
akanjagaadattunggutubangkarenainisesuai
dengan eeem memang sesuaidengan ajaran
rasulullahkitabahwaRasulullahmengajarkan.....”.
(S2/W1/327-350)

Sejalan dengan ungkapan subjek IT juga

mengungkapkan bahwa subjek telah mulai belajar

menjalankanstatusTungguTubangsepertiketempat

orangsedekah,kareaITmengungkapkanbahwasubjek

seringditinggalkanorangtuanyajadisudahsering

menggantikanorangtuanyamenjalanistatusTunggu

TubangsepertiUngkapanITsebagaiberikut:

“Yagakadasihpalingorangtuanyakanseringke
kebunjadi,kalaugarijemebaguk,gantiinorang
tuanyaitu,sudahseringsekarang jugangurus
adiknyaya,jagarumahtulapalingkalauyanglain
sihgaghijemebaguktulayangsayalihat,gituaja
sih”.(IT2/W1/68-77)

Selainitusubjekjugamenjelaskanbahwakarena

subjek adalah perempuan yang bekerja maka harus

menyesuaikanwaktuantarapekerjaandanjugatanggung

jawabtunggutubangyangdiberikankepadanyaseperti

yangungkapkansubjeksebagaiberikut:
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“jikamungkinnantinya,sayaakanmenyesuaikan
waktu antara pekerjaan saya dengan waktu
antara pekerjaan saya dengan, dengan
menjalankanadatyangtunggutubangitu,jadi
mungkinbekerjanyapagi,sayaakanketempat
yangpunyahajatitupagisebentarlalauberbicara
sayabekerjasebentar,kemudianpulangnyasaya
akankesitulagi”.(S2/W1/159-173)

Selanjutnyadapatdisimpulkansubjekmenganggap

adatinibaikdanharusdilestarikanhinggaanakcucunya

nantikarenasubjektelahmerasakandenganmenjalani

statustersebut,subjeksudahseringditinggalorang

tuanyadanmenggantikanorangtuanyauntukmenjalani

statustunggutubangmeskipunsubjekbelummenikah.

3.SubjekAP

Karena subjek merasa tertekan dan terpaksa

denganstatusyangdiberikankepadanyahinggasubjek

belumterpikirapayangakandilakukannyasehinggaitidak

mempunyaipersiapandanhanyaakanbelajarsajadari

keduaorangtuanya.Sepertiyangdiungkapkansubjek

sebagaiberikut:

“Emmkalaupersiapan,sayajugatidakterlaluke
arah persiapan sebenarnya karena ini juga
terpaksajadikeharusantentudisituakanbanyak
sekalitekan-tekanandalamdirisayahususnya”.
(S3/W1/163-175)

SejalandenganyangdiungkpkanolehITsubjek

yang berinisialA bahwa belum ada persiapan yang

dilakukansubjekapalagisubjekitumerupakanlaki-laki,

adapunpenjelasanITsebagaiberikut:

“apalagiAFitukanlaki-lakipalingkekebuntula
kalauurusrumahmasihumaknyalah(ibunya)kan
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iabelumpunyaistriheheheh”.(IT3/W1/74-78)

Sehinggadariungkapansubjekdiatas,karena

subjekmerasainiadalahtakdirnyadanharusdijalanijadi

subjekakanbanyak-banyakbelajardanbertanyaprihal

tunggu tubang yang akan subjek jalani. Seperti

penjelasansubjeksebagaiberikut:

“dengansepenuhhati,walaupuninisudahmenjadi,
sudahmenjadiketentuandansayaakanbanyk-
banyakbertanya,banyakbelajarkepadakedua
orangtuasaya,walaupuniniberatnamuninisdah
mengikat”.(S3/W1/347-354)

Status tunggu tubang yang diberikan kepada

subjekadalah halyang tidakdiinginkannya sehingga

subjek mengungkapkan tidak ada persiapan dalam

menjalninya.Subjek akan betanya dan hanya akan

menjalnisesuaikeinginanorangtuanyadanungkapan

subjek tersebutdibenrakan oleh IT karena subjek

merupakananaklaki-lakijadistatustunggutubangbelum

dilakukandanmasihdijalankanolehorangtuanya.

Ketigasubjekakanmenjalankanstatustunggutubang

yangdiberikankepadamerekasepertisubjekyangpertama

melihattanggungjawabyangbanyaksertakesibukanyangakan

dilakukan subjekakan menjalankan statustunggu tubang

tersebutsesuaidengantanggungjawabyangakandiemban

sepertimengurusapikjurai,merawatorangtua,merawatadik

danjugamengurushartawarisantunggutubangsesuaidengan

adatyangberlakudisana.Samahalnyadengansubjekyang

kedua akan menjalankan status tunggu tubang tersebut

meskipunditengahkesibukanyangdilakukan,tapiakantetap

menjalanistatustunggutubangitudanharuspintarmengatur

waktuantarakerjadanurusantunggutubangselainitusubjek

jugaakanmenjagaadattersebutdanakanmengajarkanadat

inisampaikepadaanak-anaknyanantikarenasubjekmenaggapi
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tunggutubanginibaikuntukdilestarikan.Berbedahalnya

dengansubjekyangke3karenasubjekmenjalaninyadengan

terpaksajadisubjekakanberusahaagarbisamenjalanistatus

tunggu tubang inidan akan terus belajar agar dapat

menjalankanstatustunggutubanginidenganbaik.

4.4.Pembahasan

Penelitian inimembahas tentang Dinamika Psikologis

seseorangyangberstatustunggutubangdiDesaAremantai

kecamatanSemendeDaratUluKabupatenMuaraEnim,dengan

subjekberstatustunggutubangyangbelum menikah,yaitu

beinisialDH,FY,AP.Ketigasubjekmerupakananaktunggu

tubangyangadadidesaAremantaiKecamatanSemendeDarat

UluKabupatenMuaraEnim.

Berdasarkan hasiltemuan penelitian,ketiga subjek

terdapat perbedaan darimasing-masing subjek mengapa

menjaditunggutubang,subjekDHmerupakananakpertama

dariketigasaudarasehinggastatustunggutubangsudahpasti

jatuhkepadasubjeksedangkansubjekFYsubjekmerupakan

anakkeduanamunyangmenjadikansubjeksebagaitunggu

tubangkarenakakaksubjekseoranglaki-lakidansubjekadalah

anaktertuaperempuandikeluarganyasehinggastatustunggu

tubangtesebutdiberikankepadanya.Halyangterjadikepada

keduasubjeksepertiyangdiungkapkanTgkIrsyaBandi,(29mei

2019,14:00)selaku pemukaadatdesaAremantai,tunggu

tubangadalahanakperempuanpertamameskipunadaanaklaki-

lakiatauadikperemuan.Tunggutubangditunjukkankhusus

untukanakperempuanpertama.Berbedahalnyadengansubjek

DHdanFY,subjekAPmerupakanlaki-laki,dikarenakansubjek

tidak memilikisaudara perempuan sehingga subjek harus

menjaditunggutubang.SubjekAP merupakananakpertama

dari4 bersaudara dan tidak memilkisaudara perempuan

sehinggasubjekdisebutdengantunggutubangngangkit,
dengansyaratbahwasubjektidakmempunyaiadikperempuan

lalu pilihan inidisampaikan kepada pihakMeraje melalui



87

Musyawarah agar dapat di setujui dan di tetapkan

(Dzulfikriddin,2001).

Selanjutnyadarihasiltemuantersebut,penelitiakan

membahastentangbagaimanapengetahuansubjekterhadap

adattunggutubangsertapandangandanjugakeyakinan

tentangadattunggutubangtersebut.Sepertiyangdijelaskan

oleh(Marliany,2010),interaksiyangterjadipadadirimanusia

yangtelahberlangsunglamaakanmenguatkanpertahanan

budayakolektifmasyarakatdanmerupakansikapkelompokatau

kepribadian sosial,sehingga kemungkinan besar menjelma

menjadi kultur, masyarakat, prilaku yang khas, dan

terinstitusikanjikaprilakutersebuttelahmendarahdaging

(interinsik).Ahmadi(2009),mengungkapkantidakhanyaindividu

yang dapatmempengaruhilingkungan sekitarnamun alam

sekitarjugamempunyaiperananterhadapindividu,artinya

melaluiindividudapatmempengaruhiindividu,tingkahlaku,

perbuatan,pikiran,sikap,perasaan,kemauan,dansebagainya.

Samahalnyadenganadatistiadatyangterjadisejaklama

sehinggahaltersebuttelahmenjadipelajaranyangtelahdi

berikanorangtuasejakkecildanakanterusberjalanseperti

yangdiungkapkanketigasubjeksebagaiberikut.SubjekDH

subjekmenjelaskanapayangsubjekketahuitentangadat

tunggutubangyangberadadidesanyasertamenyakinibahwa

adattunggutubanginibaikselainitusubjekjugamenjelakan

tanggungjawabsertaapasajahartatunggutubangyangdi

berikan kepada seorang yang berstatus tunggu tubang

tersmasukkepadadirinya.Denganitusubjektelahmengetahui

banyaktentangadattunggutubangyangadadidesanya

sehinggasubjekmenganggapbahwaadattunggutubanginibaik

danharusdijalanidalamsukamaupunduka.

SubjekFYjugamenjelaskanapayangdiketahuitentang

adat tunggu tubang yang akan subjek jalani, subjek

mengungkapkanbahwaadattunggutubangitutelahdiajarkan

sejakkecilolehkeduaorangtuanyadanterjadisecaraturun
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temurun darinenek moyangnya terdahulu, subjek juga

menjelaskanhartayangdiwariskantersebutberupasawah,

rumahdanjugakebundanituhanyaakandiberikankepada

anaktunggutubang.Subjekmenyakiniadattunggutubangini

baiksehinggasubjekmerasaadattunggutubangyangakan

subjekjalaniharustetapdilestarikankeberadaannyadanakan

subjekajarkankepadaanak-anaknyanantisebagaimanakedua

orangtuanyamengajarkankepadanya.

Interaksisosialmerupakan suatu hubungan antara

individusatudenganindividulainnyadimanaindividuyangsatu

dapatmempengaruhiindividuyanglannyasehinggaterdapat

hubunganyangsalingtimbalbalik(Hudaniah&Dayakisni,2009).

Gerungan(2010,)mengungkapkan,salahsatusegiinteraksi

sosial,yangmenerangkanmengapadanbagaimanadapatterjadi

keseragamandalampandangandantingkahlakudiantaraorang

banyak.Selainitu,Marliany(2010),jugamengungkapkan.Pada

orientasinya manusia mampu menggerakkan agar dapat

berinteraksidengansesamamanusiamaupundenganlingkungan

sekitarnyamelahirkanberbagaikebiasaanyangterstruktur

maupunyangbelum terstruktur.Sehinggamembuatpolaini

semakinmembesarsehinggapadapuncaknyalahirlahsebuah

kebudayaan.Begitujugadenganadatistiadattunggutubangini,

adatyangtelahterjadisejaklamadenganadanyaintraksi

denganmanusiayanglainsehinggaadatiniterusberjalan

sampaikapanpun.

SedangkansubjekAP,subjekjugamenjelaskanapayang

subjekketahuimengenaiadattunggutubangyangadadi

desanya.Dimanasubjekmenjelaskanbahwaadattunggutubang

merupakanadatyangterjadisecaraturuntemurun,menurut

subjek pada umumnya tunggu tubang diberikan kepada

perempuannamuntidakmenutupikemungkinanbahwatunggu

tubanginibisadiberikankepadaanaklaki-laki.Seperti,yangdi

berikankepadanyasubjekmerupakananaklaki-lakinamuntidak

memilkisaudaraperempuansehinggastatustunggutubang
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harus diberikan kepda subjek.Selain itu subjek juga

mengungkapkanapasajayangdiwariskandalamadattunggu

tubangberupasawah,rumahdanjugakebun.Subjekmenyakini

bahwaadattunggutubanginibaiknamunsubjekmerasaini

tidakbaikuntukdirinya,karenasubjekadalahlaki-lakidan

takut tidak bisa menjaditunggu tubang pada umumnya,

sehinggasubjekmenganggapbahwatunggutubanginiadalah

adatdanharusdijalanikarenatelahterjadisecaraturun

temurun.

Berdasarkan uraian diatasdapatdisimpulkan bahwa

ketigasubjekmempunyaipendapatyangberbeda-bedadalam

mengartikantentangadattunggutubangsehinggamereka

memilkikeyakinansertapandanganyangberbedapula,subjek

DH,mengartianbahwaadattunggutubangadalahhartayangdi

wariskan kepadaanakperempuan pertama,hartayang di

wariskansepertirumah,sawahdanjugakebunselainitusubjek

meyakiniadatinibaiksehinggasubjekakan menjalankan

tanggung jawab sebagai tunggu tubang. Subjek FY,

mengungkapkanbahwatunggutubangadalahhartayangdi

wariskan secara turun temurun kepada anak perempuan

pertama,hartayangdiwariskantersebutsepertisawah,kebun,

danjugarumahbesertaisinyasubjekjugamengungkapkan

bahwahartatersebuthanyadiberikankepadatunggutubang.

Selainitu,subjekjugamengungkapkanbahwaadatinibaik

sehinggasubjekyakindanakanmelestarikanadattunggu

tubanginidenganterusmengajarkankepadaanakcucunya

nantisepertiorangtuanyamengajarkankepadanya.SubjekAP,

subjekmengungkapkanbahwatunggutubanginiadalahadat

yang berada didesanya yang telah terjadisecara turun

temurun.Subjekjugamengungkapkanmeskipunsubjekmerasa

tidakbaikmenjaditunggutubangnamunmenurutpandanganya

adattunggutubanginibaik,sehinggasubjekmeyakiniadat

tunggutubangyangadadidesanyatersebut.Namundariketiga

pendapattersebutmemilkimaknayangsamayaitutunggu

tubangmerupakanadatdarinenekmoyangyangterjadisecara
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turuntemurun,adatinimerupakanadatyangbaiksehingga

adatiniharustetapdijalankandandilestarikanhinggasampai

kepadaanakcucukitananti.

Santoso(2014),mengungkapkankelompoksosialyangdi

kemukakanolehkebudayaanditurunkandarigenerasisatuke

generasiberikutnyadenganmengalamiperubahanyangpada

umumnyalambat.Kebudayaantersebutakanmempengaruhi

pembentukanindividusejakkecilhinggatua.Kebudayaansuatu

generasiakanselaludiwariskandandipelajariolehgenerasi

berikutnyasehinggakebudayaantersebuttetaphidupdalam

masyarakatwalaupun generasipencipta kebudayaan telah

digantigenerasiberikutnya.SelainituMuzaferSherif(dalam

Santoso,2014),juga mengungkapkan bahwa menunjukkan

norma sosialdapat diperoleh dariindividu dengan cara

mempelajari kebudayaan masyarakat individu yang

bersangkutandarikecilatauindividuberadadalamkebudayaan

masyarakatyangberbedadengankebudayaanmasyarakatnya

sendirimelaluiprosesinteraksisosialdenganindividulain.

Selanjutnya Al-quran juga menyebutkan bahwa

hendaknyaorangtuawaspadameninggalkangenerasiyang

lemah,termasuklemahdalambimbinganekonomi.Qur’ansurah

An-Nisa/4/9(IbnuKatsir,2016).

Artinya“danhendaklahtakutkepadaAllahorang-orang
yangseandainyameninggalkandibelakangmerekaanak-anak
yanglemah,yangmerekakhawatirterhadap(kesejahteraan)
mereka.Olehsebabituhendaklahmerekabertakwakepada
Allah”.(An-Nisa/4/9)
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AliBinAbiThalibberkatadariIbnuAbbasberkata“ayatini

berkenaandenganseoranglaki-lakiyangsekarat,laluseorang

laki-lakimemperdengarkan kepadanya sebuah wasiatyang

merugikanahliwarisnya,makaAllahmemerintahkanorangyang

memperdengarkanagarbertakwakepadaAllah,membimbingdan

mengarahkannyaahliwarisnyasendirijugademikianapabilaia

khawatirmerekaakanterlantar.”

Ash-Shahihain disebutkan bahwa Rasulullah bersabda

kepadaSa’adbinAbiWaqqashsaatbeliaumenjenguknya,saat

itusaadberkata,“WahaiRasulullah,akuseoranghartawan
sementaraahliwariskuhanyalahanakperempuansatu-satunya,
apakahbolehakumenyedekahkanduapertigahartaku?.”Nabi
menjawab,“sepertiga?.““ya.Sepertiga,dansepertigaitu
sudahbanyak.”KemudianRasulullahbersabda,

“sungguh,lebihbaikkamutinggalkanahliwarismudalam
keadaanberkecukupandaripadakamutinggalkanmerekadalam
keadaanmiskindanmeminta-mintakepadamanusia”

Selanjutnyaayatyangberhubungandengantakwakepada

Allahdanmanusiauntuksalingpeliharasertamengingatkan

dalam kehidupan.Dalam Qur’anSurahAt-Tahrim/66/6(Ibnu

Katsir,2016)

Artinya”haiorangorangyangberiman,peliharalahdirimu
dankeluargamudariapiNerakayangbahanbakarnyaadalah
manusiadanbatu,penjaganyamalaikat-malaikatyangkasar,
keras, dan tidak mendurhakaiAllah terhadap apa yang
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diperintahkan-Nyakepadamerekadanselalumengerjakanapa
yangdiperintahkan.”

Sufyan Ats-Tsauri meriwayatkan dari seorang Ali,

tentangfirmanAllah.“Peliharalahdirimudankeluargamudari
apineraka”diaberkata,“Didikdanajarkankepadamereka.”Ali

BinAbiThalhahmeriwayatkan,dariIbnuAbbas,tentangfirman

Allah.“Peliharalahdirimudankeluargamudariapineraka,”dia

berkata, “lakukanlah ketaatan kepada Allah, jauhilah

kemaksiatankepada-Nya,danperintahkanlahketaatankepada

Allah,jauhilahkemaksiatankepada-Nyadanperintahkanlah

kepadakeluargakalianuntukselalumengingatAllah,niscaya

AllahakanmenyelamatkanmerekadarisiksaapiNeraka.”

Mujahidberkata,“peliharalahdirimudankeluargamudariapi
neraka,” yakni, bertakwalah kalian kepada Allah, dan

wasiatkanlah kepada keluarga kalian untuk senantiasa

bertakwakepad-Nya.Qatadahberkata,“Hendaklahengkau

memerintahkanmerekauntukselalutaatkepadaAllahdan

melarangdaribermaksiat.Hendaklahengkaumelaksanakan

perintah Allah dan memerintahkan mereka untuk

melaksanakannya, serta membantu mereka dalam

melaksanakannya.Apabilaengkaumelihatmerekabermaksiat

kepadaAllah,makaperingatkanlahdancegahlah.”Demikianpula

yangdikatakanolehAdh-DhahakdanMuqail,merekaberkata,

“setiapmuslim berkewajibanuntukmengajarikeluarganya,

termasukjugakerabat,budakperempuan dan laki-lakinya

berbagi hal yang berkaitan dengan kewajiban yang

diperintahkanolehAllahkepadamereka,danapasajayangtelah

dilarang-Nya.”

Selanjutnyaakanmenjelaskanbagaimanapenerimaan

subjeksertaperasaanakanmenjaditunggutubangkarenaini

berhubungandenganemosional.Sepertiyangdialamiketiga

subjekdimanamerekamemilikiperasaanyangberbeda-beda

dalammenerimastatustunggutubangyangdiberikansebagai

berikut.SubjekDH,subjekmerupakantunggutubang,dimana
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statustunggutubangituakandiberikankepadanya.Subjek

merasa senang menjadiseorang tunggu tubang dengan

tanggungjawabyangakandiberikankepadanya,subjekakan

terimadanakanmenjalankantanggungjawabtersebutdengan

baik.Meskipundulusubjeksempatmerasakecewamenjadi

tunggutubang,karenastatustunggutubanginisubjeksempat

ditinggalkanolehmantanpacarnya,dikarenakansyaratuntuk

menikahiseorangtunggutubangitusangatbanyak,seperti

maharyangbesar,memberikanuangdanjugaacarayang

meriah sehinga pacar subjek meninggalkan subjek.Dari

kejadian tersebutsubjek merasa kecewa dan tidak ingin

menjaditunggutubang.Namundenganberjalannyawaktu

subjekmerasasangatsenangmenjaditunggutubangkarena

seorangtunggutubangakanmendapatkanwarisanseperti,

rumah,sawahdanjugakebun,hartawarisanituhanyaakandi

berikankepadanya,selainitusubjektelahmenemukanpasangan

yangmemenuhisyaratyangdiberikanolehkelurgasubjek,

sehinggasubjektelahbenar-benarmelupakanmasalalunyadan

menerimastatustunggutubangyangdiberikankepadanya

denganitusubjekakanmenetapdirumahdanmenjalanistatus

tunggutubangsetelahsubjekmenikahnanti.

Salah satu perasaan yang dialamimanusia adalah

perasaan masa kini,misalnya perasaan senang yang di

perlihatkan pada masa sekarang dalam hubungan dengan

rangsangan-rangsanganyangdialamipadasaatinijuga(Sobur,

2001).Darirangsanganyangterjadipadadirisubjek,subjek

merasasenangdikarenakansubjekmerasatidakrepotlagi

mencaritempattinggalsertapekerjaankarenasubjekakan

mendapatkanhartawarisanyangdiberikankepadasubjek.

Selainitusubjektelahmelupakanmasalaluyangsempat

membuatsubjekkecewanamunsubjeksadarbahwapasangan

subjekyanglamatidakbisamembuatnyabahagiadanharus

melupakannyaselainitujugasubjektelahmenemukanseorang

laki-laki yang akan menikahinya dan memenuhi apapun

persyaratanyangkeluargasubjekinginkan.Selainperasaan
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yangdialamimanusiadapatditemukansaatiniSobur(2001),

mengemukakanbahwaperasaanyangterjadisaatinijugadi

pengaruhiolehperasaanyangterjadidimasalampau,misalnya

perasaansenangsaatiniyangditimbulkanolehsuatuperistiwa

padamasalampau.

SelanjutnyasubjekFYmerupakananakke2namunanak

perempuan satu-satunya dikeluarganya sehingga status

tunggutubanginiakandiberikankepadanya.Subjekmerasa

tunggutubanginimerupakanadatyangtelahterjadisejaklama

sehinggasubjekharusmenerimadanharusmenjalankanadat

tersebut,dimanaadatinitelahdiajarkanolehkeduaorang

tuanyasejaksubjekmasihkecildenganpembekalanyaitu

sekolah,sehingga makin dewasa membuatsubjek semakin

mengertibahwastatusiniharusditerimadanharusdijalankan

sertaharussubjeklestarikandenganmenyampaikankepada

anakcucunyananti.Selainitu,subjekmerasasenangkarena

status tunggu tubang inisubjek ada kesempatan untuk

menguruskeduaorangtuanyakarenasetelahmenikahnanti

subjekakantinggalbersamakeduaorangtuanyadirumah

tunggutubang.Daripenjelasansubjekbahwasalahsatuhal

yangharusditerimaolehsubjekadalahmengurusorangtua,

sebenarnyakitasadaribahwamenjagadanmengurusorangtua

iniadalahsuatukehormatanbagiseorangtunggutubang.

Dimanaorangtuatelahmengasuh,mendidiksertamembesarkan

darikecilhinggadewasa.Sehinggaadakesempatanbagitunggu

tubanguntukberbaktikepadakeduaorangtuanya.Dalamhalini

AllahSWTberfirmandalamsurahLuqman(31)ayat14:

Artinya“dankamiperintahkankepadamanusia
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(berbuatbaik)kepadakeduaorangtuanya,ibunyatelah
mengandung dalam keadaan lemah dan bertambah-
tambahdanmenyapihkandalamduatahun.Bersyukurlah
kepada-Ku dan kepadaibu bapakmu.Hanyakepada-
kaulahkembali.”

Selain itu,berbaktikepada orang tua juga untuk

mendapatkanridhoAllahagardapatbahagiaduniadanahirat.

Sebabdengankeridhoanibudanbapakitulah,AllahSwtakan

ridhopuladansenantiasaakanmelimpahkanrezekiyangbanyak

dankemudahandalam segalaurusan.NabiMuhammadSAW

bersabda:

Artinya”dariAbdullahbin‘Amrbinal-‘ash,bahwa
sanyaNabiSawBersabda“ridhoAllahterletakpadaridho
orangtua,danmurkaAllahterletakpadamurkaorang
tua”.(Dzulfikriddin,2001)

BerbedahalnyadengansubjekDHdanFYyangmenerima

danmerasasenangdenganstatusyangdiberikankepada

merekadisinisubjekAPmerasatertekandenganstatustunggu

tubangyangakandiberikankepadanya,karenasubjekmerasa

subjek adalah laki-lakisehingga,membuatsubjek merasa

kurangmampuuntukmenjalanistatustunggutubangyang

akandiberikankepadanya.Sobur(2001),mengungkapkan,

perasaaanadalahgejalayanglebihdekatdengandirimanusia

daripadapengamatanataupembayaran.Dalambahasaasing

jugadijelaskan(tofeel,voelen,fuehlen)dugunakansatukata
untukmerasa,meraba,danmengira.Merabaadalahmengamati

dekatbadan,mengiraartinyamengetahui,mengiraartinya

mengetahuidenganintuisi,sedangkanmerasaadalahsuatu

yangseringberhubungandengankeadaanjasmani,sifatenak

tidak enak darihalyang dialamiatau diamati,sangat

berhubungandengandiri.Perasaanpadaumumnyadibagidua

yakniperasaansenangdantidaksenang,bagaimanaperasaan

tidaksenanginimerupakanhalyangdialamisubjek.Menurut

Marliany(2010),mengungkapkanbahwaperasaantidaksenang
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adalahsuasanahatiyangmenolakperistiwayangberkaitan

dengankeadaandirinyayangjauhdarisuatuyangdiharapkan.

Dalam haliniakanmelihatbagaimanasubjekmerasabahwa

subjekmerasakurangnyamandanmerasatidakdapatmenjalani

statustunggutubangyangdiberikankepadasubjek.

Subjekmerupakananakpertamadidalamkeluarganya

namunsubjektidakmemilikiadikperempuansehinggastatus

tunggutubangharusdiberikankepadanya.Subjekmenyakini

bahwainiadalahadatsehinggasubjekharusmenjalaninyadan

harusmenerimastatustersebut,walaupunsubjekawalnya

menolaktetapisubjeksadarbahwastatustunggutubangini

telah digariskan kepada subjek sehingga subjek harus

menerimanyawalaupundalam keadaanterpaksa.Selainitu

masalahlainyangmembuatsubjekmenolakmenjaditunggu

tubang,subjeksebelumnyasempatmempunyaihubungandengan

seorangwanitanamunyangjadimasalah,wanitatersebutjuga

berstatustunggutubangsehinggahubunganmerekatidakdi

restuidanharusberpisah,perpisahanmerekadiakibatkan

subjeksadarbahwasubjektidakbisamenjalankanstatus

tunggutubangyanggandasehinggasubjekmemilihuntuk

memutuskan hubungan tersebutdan memenuhipermintaan

keduaorangtuanyaagarmenjaditunggutubang.Subjeksadar

bahwasubjekharusmenjalanistatusinidanakanmempelajari

apapunyangberhubungandenganstatustunggutubangyang

akansubjekjalani.Digambarkandenganadatistiadatyang

terjadididesaAremantaiSemendeDaratUludimanaseseorang

yangmenjaditunggutubangharusmenerimadanmenjalani

tunggutubagtersebut.

Penerimanyangdialamisubjek,denganadattunggu

tubangyangadadidesanyaselainsubjekmerasatidaknyaman,

dankurangmampumenjalanistatusini.Adahallainyang

menyebabkansubjekmenerimastatustersebutyaituikatan

adatyangsudahadasejaklamadansubjektidakbisamenolak

statustersebut.sepertiyangdiungkapkanolehMarliany(2010),
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responyangdialamimanusiaterhadaplingkungandisekitarnya

berakibatpadapolakehidupan.Salahsatucontohyangdi

jelaskan,adalahtradisiyangmengikatprilakuorang-orang

yangbertempattinggaldidesa,yangmengutamakantatakrama,

salingmenyapa,bersalamandanberbasa-basimengobrolkesana

kemari,sehinggatradisikeramahanterhadappenduduklain

terbentukdanterkesansantaidantenangmenjalanikehidupan.

Begitupun dengan norma yang berjalan.Adatyang telah

berjalan sejak lama yang membuat subjek harus siap

menjalaninyadanmenerimakarenaadatinitelahmengikatdan

tidakbisaditinggalkanjikasubjekmelanggarmakaakanada

hukumadatyangdiberikan,disinimerajeakanmemberikan

sanksikepadaanaktunggutubangjikamelakukankesalahan.

Awalnyamerajehanyaakanmenegurnamunjikaseorang

tunggutubangmasihmelanggaraturan,makamerajepulaakan

berkewajibanmemberikanhukumanatausanksisesuaidengan

tingkatpelanggaranyangdilakukan(Dzulfikriddin,2001).

MenurutBapakTahrim(29juni2019)selakukepaladesa

Aremantai,adaakibatatauhukumanuntukanaktunggutubang

jikatidakmelaksanakankewajiban-kewajibantunggutubang,

salahsatunyamemotongkambinguntukziarahpermohonan

maaf(tekambing).Jikaanaktunggutubangtidaksanggup

tekambingmakaanaktunggutubangharussiapmeninggalkan

rumah dan seluruh yang telah diwariskan,apabila tidak

mengikutiapayangdilakukanyanglainmakaseorangtunggu

tubangakandijauhiolehtetanggadandianggaptidakadaoleh

warga yang ada didaerah tersebut.Arifin (2015)juga

mengungkapkan,hukumadalahsuarturangkaianaturanyangdi

tunjukkankepadaanggotamasyarakatyangberisiketentuan,

perintah,kewajiban,ataupunlaranganagardalammasyarakat

terciptasuatuketertibandankeadilan.SelainituArifin(2015),

mengungkapkannormahukumyangterjadiadaduajenisyang

pertamahukumbersifatformaldanhukumadat.Dimanahukum

adatyangterjadimemangtidaktertulisnamunsangatkuat

mengikatsehinggaanggotamasyarakatyangmelanggaradat
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istiadatakanmenderitakarenasanksikerasyangkadang-

kadangsecaratidaklangsungdikenakan.

Berdasarkanpemaparandiatasperasaanemosiyang

dialamiketigasubjekberbeda-bedasubjekDHsangatmenerima

status tunggu tubang tersebut karena subjek akan

mendapatkan hartawarisan dan akan mudahuntukdapat

pekerjaandariwarisantersebut,selainitusubjekmerasa

senang karena pasangannya memenuhi syarat untuk

menikahinyanantiwalaupunsubjekseorangtunggutubang.

SedangkansubjekFYmenerimastatustersebutdengansenang

hatidanjugaikhlaskarenasubjekakanbersamadengankedua

orangtuanyasetelahsubjekmenikahnanti.Sedangkansubjek

AP,perasaansubjeksangattertekansehinggamembuatsubjek

merasakurangnyamandantakutuntukmenjaditunggutubang

namunkarenainimerupakanhalyangharusdilakukansehingga

subjekhanyabisamenerimadenganpasrah,sehinggatidakbisa

berbuatapa-apa.Perasaankurangsenang,kecewasehingga

membuattidaknyamanhaliniadalahsalahsatureaksiyangdi

munculkanketigasubjekterhadapapayangakandijalani,

sepertiyangdijelaskanSobur(2003),reaksiterhadapemosi

padadasarnyasangatdipengaruhiolehlingkungan,pengalaman,

kebudayaan,dansebagainya.Sehinggamengukuremosiitu

hampirtidakmungkin.Selainituperasaansendirimempunyai

fungsimenilai,penilaianterhadapsuatuhal.Karenapada

dasarnyahatidanjiwatersebutakanmemunculkanperasaan

ketikadihadapkandengansituasitertentu,Marliany(2010),

jugamenjelaskanbahwaperasaantermasukjiwayangdimilki

setiapmanusia.Perasaanyangberkaitandenganhatiberbeda

denganvisual,dimanaperasaanhatimerupakankesadaranjiwa

dalammengedukasikeadaantertentusecaraabstrak,misalnya

senang,sedih,rindu,benci,putusasa,optimis,danpilu.

Selanjutnyapadapenelitianiniakanmelihatbagaimana

subjekbertindakterhadapapayangakansubjekjalanisehingga

padapembahasaniniseorangtunggutubang akanmenjalani
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statustunggutubangtersebut,sebagaimanadenganmanusia

lain seorang yang status tunggu tubang harus mampu

beradaptasiterhadaporanglainharusbisamembaurkarena

padahakikatnyaseseorangyangberstatustunggutubang

harusmenjagaApitJuraimenurutDzulfikriddin(2001),Apit

Juraiadalahkeluargaataufamilidarisebelahibudansebelah

ayah,yaitu seluruh anggota keluarga yang berkewajiban

mengikutikebijakandalamkeluargaitu.Jadipadahakikatnya

seorang tunggu tubang itu harus menjaga keharmonisan

keluargabesarkarenasaatseseorangtelahmenikahnanti,

karena pada hakikatnya seseorang mulaimejabatsebagai

tunggutubangapabilatelahmenikahnanti,kalaudiabelum

menikahmasihdisebutbakalcalontunggutubang.Haltersebut

dikemukakanolehMualimBasyroh(dalamDzulfikriddin,2001).

Jadistatustunggutubangituakandialihkongsikankepada

anaktunggutubangketikamerekatelahmenikahnantidan

akanmeneruskanorangtuanyauntukmenjaditunggutubang.

Samahalnyadenganketigasubjek,yangsaatinimenjadi

bakalcalontunggutubangdannantinyaakanmenjalanistatus

tunggu tubang yang diberikan kepada mereka.Seperti

ungkapanketigasubjeksebagaiberikut.SubjekDHsubjek

merupakantunggutubangdanjugaseorangguruhonor,subjek

akanmenjalanistatustunggutubangyangdiberikankepadanya

dan akan melakasanakan haksertatanggungjawabyang

dilakukan tunggu tubang seperti, mengurus apit jurai,

mengurusorangtua,mengurusrumahsertamengurusadik-

adik setelah subjek menikah nanti.Selain itu ditengah

kesibukan subjek menjadiguru honor subjek juga akan

berusaha mengatur waktu bagaimanapun tanggung jawab

tersebutharusdijalankansehinggasubjekakanmembagikapan

subjekharusbekerjadankapanharusmengurustunggutubang

salahsatunyaketempatorangbersedekahkarenainiadalah

salahsatutanggungjawabtunggutubang.

SubjekFY,selainakanmenjalanistatustunggutubang
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subjekjugaseoranggurudisalahsatusekolahyangadadi

desanyasubjekmerasatunggutubanginimerupakanadatyang

baiksehinggasubjekmerasabahwaadatinitetapharus

dijalankan hingga anak cucunya nanti, subjek akan

menjalankanstatustunggutubanginidanakanbertanya

bagaimanamenjaditunggutubangyangbaik,selainitu,subjek

jugaharusbisamengaturwaktudalammenjalankantunggu

tubangdanjugakegiatannyasebagaiguruhonor,sehingga

meskipunditengahkesibukansubjekharustetapmenjalankan

status tunggu tubang inidan tidak boleh meninggalkan

kebiasaan yang dilakukan tunggu tubang pada umumnya

meskipunditengahkesibukanyangakansubjekhadapi.Seperti,

mengurusapitjurai,ketempatorangbersedekah,mengurus

rumahmaupunmenguruskeluargayangmasihadadirumah,

kakek,nenekmaupunkeduaorangtuanya.

SubjekAP,subjekmemangberbedadengansubjekyang

lainkarenasubjekmerupakananaklaki-laki,meskipunsubjek

belummengetahuiapayangharussubjeklakukansetelahsubjek

menikahdanmeneruskanstatustunggutubangorangtuanya,

subjekakanbelajardanterusbertanyasehinggasubjekakan

menjalanistatustunggutubanginidenganbaik.

4.5.KeterbatasanPenelitian

Penelitian yang dilakukan penelititentulah memiliki

kelemahan,yaitu penelitisulituntuk menemuisubjek,di

karenakanjarakyangjauh.Selainitu,subjekyangdigunakan

jugahanyatunggutubangyangbelummenikahsehinggadata

yang didapatkan belum lengkap,disebabkan subjek belum

menjalanistatustunggutubangdanhanyasebagaibakalcalon

tunggutubang.SubjeksertaInformanTahuyangdigunakan

jugatergolongsedikitsehinggadatayangdidapatkantidak

terlalumendalam.
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