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MOTTO  

 

“Menuntut ilmu adalah taqwa. Menyampaikan ilmu adalah ibadah. Mengulang-
ulang ilmu adalah zikir. Mencari illmu adalah jihad” 

(Abu Hamid Al Ghazali) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iii 
 

 



 
 

iv 
 

PERSEMBAHAN 

Kupersembahkan karyaku ini kepada orang-orang yang paling kucintai dan 

kusayangi : 

 Teristimewa untuk Ayahanda tercinta (Alimuddin, S.Pd) dan Ibuku tercinta 

(Azniati). 

 Kakak kandungku tercinta, Ari Pratama, Adik-adikku tersayang, Ajis Salasa, 

dan Azalia Mega. 

 Sahabatku tercinta: Munawir Awaludin, S.Pd, Anta Febrio, S.Pd, Arpiko 

Wijaya, S.Pd, Ade Agung, S.Pd, Achmad Zulfi, S.Pd, Saka Palwa guna, S.Pd, 

Afrika Alamsyah,S.Pd, Ahmad Supriyadi, S.Pd, Febrianto, S.Pd, Aini 

Zulvawati, S.Pd. Robinson, S.Pd, Junaidi, S.Pd, Bahrul, Doni Lukman, Farid, 

Aminullah S.Pd, Hamidun Karwana S.Pd, Ganda Nasukha. Terakhir Saudari 

Merlina. 

 Sahabat-sahabat sejatiku 

 Agamaku, Bangsaku, Almamater ku yang aku banggakan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

v 
 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji hanya bagi Allah SWT, Tuhan seluruh alam semesta’ karena berkat 

rahmat, taufik dan hidayah-Nya serta kekuatan-Nya yang diberikan kepada penulis, 

sehingga dapat merampungkan skripsi yang berjudul “Penerapan Strategi 

Pembelajaran Whole Brainteaching Dalam Meningkatkan Motivasi Belajar 

Siswa Kelas VII MTs Paradigma Palembang”. Sholawat beriring salam semoga 

senantiasa tercurah kepada junjungan dan tauladan kita Nabi Muhammad SAW, 

beserta keluarga, sahabat dan pengikut beliau yang selalu istiqomah di jalan-Nya. 

Dalam menyusun skripsi ini, penulis menyadari banyak mengalami kesulitan 

dan hambatan, namun berkat pertolongan Allah SWT, serta bantuan dan bimbingan 

dari berbagai pihak, akhirnya penulis dapat merampungkan skripsi ini.Untuk itu 

penulis sampaikan rasa terima kasih dan penghargaan setinggi-tingginya kepada yang 

terhormat: 

1. Ibu Prof. Dr. Hj. Nyanyu Khodijah, S.Ag. M.A., selaku Rektor UIN Raden 

Fatah Palembang  yang telah memberi kesempatan kepada saya menjadi bagian 

dalam Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang dan memberikan 

kebijakan - kebijakan yang mendukung perkuliahan saya. 

2. Bapak Prof. Dr. H. Abdullah Idi, M.Ed., selaku Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah 

dan Keguruan UIN Raden Fatah Palembang dan Pembimbing akademik saya. 



 
 

vi 
 

3. Ibu Dr. Mardeli, M.A dan Ibu Dr. Nyanyu Soraya, M.Hum, selaku Ketua Jurusan 

dan Sekretaris Jurusan PAI yang telah memberikan arahan kepada saya selama 

kuliah di UIN Raden Fatah Palembang. 

4. Bapak Dr. Drs. Karoma, M.Pd. selaku pembimbing I dan Bapak M. Fauzi, M.Ag. 

selaku pembimbing II yang selalu tulus dan ikhlas untuk membimbing dalam 

penulisan dan penyelesaian skripsi ini. 

5. Bapak/Ibu dosen Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan, dan staf pengajaran 

Tarbiyah, UIN Raden Fatah Palembang yang telah sabar mengajar dan 

memberikan ilmu selama saya kuliah di UIN Raden Fatah Palembang. 

6. Pimpinan Perpustakaan Pusat dan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan yang 

telah memberikan fasilitas untuk mengadakan studi kepustakaan. 

7. Teman seperjuangan PAI 07,  PAIS 01, PPLK II, KKN yang telah memberikan 

kebersamaan yang harmonis selama menimbah ilmu bersama, saling tolong 

menolong dalam kebaikan dan terima kasih banyak teman-temanku yang ikut 

membantu dalam mengerjakan skripsiku. 

Semoga Allah SWT membalas amal kebaikan itu semua. Penulis berharap 

kritik dan saran yang bersifat konstruktif dan bermanfaat bagi kita semua. 

                                                                         Penulis,    April 2019 

       

                Agung Wijaya 

                NIM. 14210010  
 



 
 

vii 
 

DAFTAR ISI 

                                                                                                                  Halaman 

HALAMAN JUDUL ....................................................................................... i 

PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN ......................................................................... iii 

MOTTO ........................................................................................................... iv 

PERSEMBAHAN ........................................................................................... v 

KATA PENGANTAR ..................................................................................... vi 

DAFTAR ISI.................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ........................................................................................... xii 

DAFTAR BAGAN .......................................................................................... xiii 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... xiv 

ABSTRAK  ...................................................................................................... xv 

 

BAB I  PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ..................................................... 1 
B. Identifikasi Masalah ........................................................... 6 
C. Batasan Masalah ................................................................ 7 
D. Rumusan Masalah .............................................................. 7 
E. Tujuan dan Kegunaan Penelitian ....................................... 8 
F. Tinjauan Pustaka ................................................................ 8 
G. Kerangka Teori .................................................................. 10 
H. Variabel Penelitian ............................................................. 13 
I. Definisi Operasional........................................................... 14 
J. Hipotesis Penelitian ............................................................ 16 
K. Metodologi Penelitian ........................................................ 16 
L. Sistematika Pembahasan .................................................... 25 

 

BAB II LANDASAN TEORI 

A. Strategi Pembelajaran .......................................................... 27 



 
 

viii 
 

1. Pengertian Strategi Pembelajaran ................................. 27 
2. Pengertian Strategi Whole Brainteaching ..................... 28 

B. Langkah-Langkah Pembelajaran Whole  
Brainteaching ...................................................................... 30 

C. Keunggulan Strategi Whole Brainteaching.....................35 
D. Kelemahan Strategi Whole Brainteaching .......................... 31 
E. Motivasi Belajar Siswa............................................................ 36 

1. Pengertian Motivasi Belajar.......................................... 36 
2. Ciri-Ciri Motivasi Belajar Siswa................. ................. 40 
3. Fungsi Motivasi Dalam Belajar 42 
4. Jenis-Jenis Motivasi Belajar  ...................................... 44 
5. Usaha Untuk Membangkitkan Motivasi Belajar ........... 45 
6. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Motivasi .............. 47 

 

BAB III SETTING WILAYAH PENELITIAN 

A. Sejarah Berdirinya Madrasah Tsanawiyah  
Paradigma Palembang ......................................................... 52 

B. Identifikasi Madrasah Tsanawiyah Paradigma .................... 53 
C. Visi, Misi Dan Tujuan Madrasah Tsanawiyah  

Paradigma Palembang ......................................................... 54 
1. Visi ................................................................................ 54 
2. Misi ............................................................................... 55 
3. Tujuan ........................................................................... 56 

D. Keadaan Sarana Prasarana Di Madrasah Tsanawiyah  
Paradigma Palembang ......................................................... 57 

E. Keadaan Guru, Tenaga Kependidikan Dan Siswa  
Di Madrashh Tsanawiyah Palembang ................................. 60 
1. Keadaan Guru ............................................................... 60 
2. Tenaga Kependidikan ................................................... 62 
3. Keadaan Siswa .............................................................. 63 

F. Struktur Organisasi Madrasah Tsanawiyah  
Paradigma Palembang ......................................................... 66 

G. Kondisi dan Kurikulum Yang Diharapkan .......................... 67 
H. Program Manajemen Peningkatan Mutu 

Berbasis Madrasah (MPMBM) ........................................... 69 
1. Tujuan ........................................................................... 70 
2. Target ............................................................................ 70 
3. Sasaran .......................................................................... 71 
4. Bentuk Kegiatan ........................................................... 71 

I.  Kerjasama Madrasah .............................................................. 72 
1. Kerjasama Dengan Orang Tua ...................................... 72 
2. Kerjasama Dengan Alumni ........................................... 72 
3. Prestasi yang pernah diraih/dicapai .............................. 73 



 
 

ix 
 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  

A. Motivasi Belajar Siswa Kelas Kontrol ................................ 74  
B. Motivasi Belajar Siswa Kelas Eksprimen ........................... 79 
C. Pengaruh Penerapan Strategi Pembelajaran  

Whole Brainteaching Dalam Meningkatkan  
Motivasi Belajar Siswa Kelas VII  
MTs Paradigma Palembang................................................. 85 

 
 
                                                                                                            Halaman 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ........................................................................ 89 
B. Saran................................................................................... 90 

 

 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................... 91 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

x 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel                                                                                                                Halaman 

1. Jumlah Populasi ................................................................................................. 21 

2. Langkah-langkah Pembelajaran WBT ............................................................ 30 

3. Sarana dan Prasarana Sekolah ......................................................................... 59 

4. Tenaga Pengajar di MTs Paradigma Palembang ........................................... 61 

5. Tenaga Kependidikan ........................................................................................ 63 

6. Keadaan Siswa di MTs Paradigma Palembang .............................................. 64 

7. Keadaan Siswa 2018/2019 di MTs Paradigma Palembang ............................ 64 

8. Struktur Organisasi di MTs Paradigma Palembang ...................................... 66 

9. Prestasi-prestasi MTs Paradigma Palembang ................................................ 73 

10. Distribusi Frekuensi (y) ................................................................................... 76 

11. Mencari SD Y Tidak Menggunakan Strategi WBT ..................................... 77 

12. Distribusi Frekuensi (x) ................................................................................... 82 

13. Mencari SD Y Menggunakan Strategi WBT ................................................. 82 

 

 

 

 



 
 

xi 
 



 


