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ABSTRACT 

 

Name     : Tria Noveinia 

Study Program/Faculty  : Islamic Psychology/Psychology 

Title     : Adolescent self adjustment in 

          stepfathers in the village of Tanjung Enim  

 

Some children can’t be free from the effects of their parents 

divorce especially if one of them decides to remarry with another 

person where the child is forced to accepst the presence of a new 

people. In this study using a qualitative descriptive method which aims 

to find out the picture of adolescent adjustments to stepfathers and 

the factors that influence. Data collection techniques used were 

interview observation and documentation with the number of four 

subject coming from Tanjung Enim. The result of the study show that 

four subject have good adjustment by gathering and communicating 

with his stepfathers. As for the factors influencing the adjustment to 

the subject, including the subjects self and environmental such as 

support from birth mothers, friends and family factors. 

 

Keywords : Adjustment, Stepfathers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

vi 
 

INTISARI 

 

Nama     : Tria Noveinia 

Program Studi/Fakultas  : Psikologi Islam/Psikologi 

Judul      : Penyesuaian Diri Remaja Pada Ayah 

Tiri Di Desa Tanjung Enim 

 

Beberapa anak tidak bisa terbebas dari dampak perceraian 

orangtua mereka apalagi jika salah satu orangtua mereka 

memutuskan untuk menikah lagi dengan orang lain dimana anak harus 

menerima kehadiran orang baru. Dalam penelitian ini menggunakan 

metode kualitatif deskriptif, yang bertujuan untuk mengetahui 

gambaran penyesuaian diri remaja pada ayah tiri dan faktor-faktor 

yang mempengaruhinya. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

adalah wawancara, observasi dan dokumentasi, dengan jumlah empat 

orang subjek yang berasal dari Tanjung Enim. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa keempat subjek memiliki penyesuaian diri yang 

baik dengan cara berkumpul dan berkomunikasi dengan ayah tirinya. 

Adapun faktor yang dapat mempengaruhi penyesuaian diri subjek 

antara lain faktor diri subjek itu sendiri dan faktor lingkungan seperti 

dukungan dari ibu kandung, teman dan keluarga. 

 

Kata Kunci : Penyesuaian Diri, Ayah Tiri 
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