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ABSTRACT 

Name      : Miki Apriani 

Study Program    : Islamic Psychology 

Title              : Emotional Maturity and Social Adjustment of 

Student in MAYayasan Pendidikan Gunung 

Batu Sukabumi (YPGS) Oku Timur. 

 

The purpose of this study was to determine the Relationship 

between Emotional Maturity and Social Adjustment of Student in 

MA Yayasan Pendidikan Gunung Batu Sukabumi (YPGS) Oku 

Timur. The population in this study were 84 students class of the 

X, XI and XII MA Yayasan Pendidikan Gunung Batu Sukabumi 

(YPGS) Oku Timur. The sample of this study was 84 students MA 

Yayasan Pendidikan Gunung Batu Sukabumi (YPGS) Oku Timur. 

The sampling technique used in this study was Nonprobability 

sampling atau total sampling technique. This study uses a 

quantitative correlation method with Simple Regression analysis. 

All statistical calculations were carried out using the help of the 

SPSS version 24 for windows program. Based on the results of the 

analysis, the correlation coefficient between peer emotional 

maturity and social adjustment is obtained by r = 0.685 with a 

significance of 0.000 where p = <0.05, there is a relationship 

between peer emotional maturiry with the social adjustment of 

Student in MA Yayasan Pendidikan Gunung Batu Sukabumi (YPGS) 

Oku Timur. 

Keyword: Emotional Maturity, Social Adjusment 
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INTISARI 

Nama     :  Miki Apriani 

Program Studi    :  Psikologi Islam 

Judul Skripsi       : Kematangan Emosi dengan Penyesuaian 

Sosial  pada Siswa MA Yayasan Pendidikan 

Gunung Batu Sukabumi (YPGS) Oku Timur. 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan antara 

Kematangan Emosi dengan Penyesuaian Sosial pada Siswa MA 

Yayasan Pendidikan Gunung Batu Sukabumi (YPGS) Oku Timur. 

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas X, XI, dan XII MA 

Yayasan Pendidikan Gunung Batu Sukabumi (YPGS) Oku Timur 

yang berjumlah 84 siswa. Sampel penelitian ini berjumlah 84 

siswa MA Yayasan Pendidikan Gunung Batu Sukabumi (YPGS) Oku 

Timur. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu teknik Nonprobability sampling atau total 

sampling. Penelitian ini mengunakan metode kuantitatif korelasi 

dengan analisis regresi sederhana. Keseluruhan perhitungan 

statistik dilakukan dengan mengunakan bantuan program SPSS 

versi 24 for windows. Berdasarkan hasil analisis diperoleh besar 

nya koefisien korelasi antara kematangan emosi dengan 

penyesuaian sosial sebesar r=0,685 dengan signifikansi 0,000 

dimana p= < 0,05, maka ada Hubungan antara Kematangan 

Emosi dengan Penyesuaian Sosial pada Siswa MA Yayasan 

Pendidikan Gunung Batu Sukabumi (YPGS) Oku Timur. 

Kata kunci : Kematangan Emosi, Penyesuaian Sosial 
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