
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan penjelasan diatas dan hasil penelitian yang didapat, penulis dapat 

menyimpulkan dua hal yaitu : 

1. Berdasarkan Indikator Variabel X dan Variabel Y dengan 

menggunakan SPSS diperoleh indicator variabel X sebesar 

57,9%  dan Variabel Y sebesar 51,8% yang artinya menjawa 

setuju dan sangat setuju sehingga adanya kebiasaan menonton 

sinetron “Suara Hati Istri” di indosiar terhadap interaksi social. 

2.  Berdasarkan analisis regresi linear sederhana diketahui bahwa 

ada pengaruh tayangan acara suara hati istri  terhadap perubahan 

Interaksi  sosial masyarakat sebesar 0, 679 artinya besar korelasi 

yang terjadi antara variabel X dan variabel Y berpengaruh kuat, 

dan berdasarkan hasil uji hipotesis nilai t, hasilnya t hitung lebih 

besar dari t tabel (1,383 > 2,048) ini berarti H1 di terima dan Ho 

ditolak, artinya ada Pengaruh tayangan acara Suara Hati Istri di 

Indosiar terhadap perubahan Interaksi sosial masyarakat. 

B.  Saran 

 Setelah memahami permasalahan dalam penelitian ini, penulis 

menyarankan beberapa hal yang diharpkan dapat bermanfaat untuk 

peneliti berikutnya, yaitu : 



1. Untuk peneliti yang akan membuat penelitian selanjutnya dapat 

membaca lebih banyak lagi sumber referensi lainnya, sehingga 

penelitian selanjutnya akan lebih baik lagi dan dapat meyumbang ilmu 

pengetahuan baru. 

2. Diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan rujukan peneliti selanjutnya 

pada program studi jurnalistik.  

3. Diharapkan penelitian ini berguna bagi masyarakat luas khususnya, 

ibu-ibu rumah tangga agar lebih cermat dalam memilih sinetron yang 

lebih baik.  

4. Diharapkan kepada televisi Indosiar bisa memperbanyak membuat 

acara sinetron yang lebih mendidik bagi masyarakat luas. 
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