
 

54 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis aktivitas majelis dzikir tarekat Qodiriyah Wa 

Naqsyabandiyah di Pondok Pesantren Aulia Cendikia Palembang dapat 

disimpulkan bahwa berdasarkan data yang telah dibagikan kepada 17 sampel 

diperoleh nilai 18-21 (24%) termasuk kategori rendah, nilai 22-28 (53%) termasuk 

kategori sedang, dan nilai 29-31 (24%) termasuk kategori tinggi. Maka dari data 

tersebut dapat disimpulkan bahwa aktivitas majelis dzikir tarekat Qodiriyah Wa 

Naqsyabandiyah di Pondok Pesantren Aulia Cendikia Palembang tergolong 

sedang. 

Berdasarkan hasil analisis kecerdasan spiritual santri Pondok Pesantren Aulia 

Cendikia Palembang dapat disimpulkan bahwa berdasarkan data yang telah 

dibagikan kepada 17 responden diperoleh nilai 22-28 (29%) termasuk kategori 

rendah, nilai 29-35 (47%) termasuk kategori sedang, dan nilai 36-37 termasuk 

kategori tinggi (24%) Maka dari data tersebut dapat disimpulkan bahwa kecerdasan 

spiritual santri Pondok Pesantren Aulia Cendikia Palembang termasuk sedang 

Dari perhitungan rxy yaitu sebesar 0,72 dan angka indeks korelasi tidak 

menunjukkan tanda negatif artinya terdapat pengaruh yang signifikan antara 

variabel x dan y. Berdasarkan pedoman interpretasi kekuatan hubungan, nilai rxy 

0,72 terletak diantara 0,60-0,799 yang mempunyai tingkat hubungan kuat. 

Berdasarkan perhitungan di atas, α = 0,05 dan n = 17, uji satu pihak; Dk = n - 2 = 

17 – 2 = 15 sehingga diperoleh t tabel = 1,753. Ternyata t hitung > t tabel yaitu 
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4,03 > 1,753, maka 𝐻0 ditolak dan 𝐻𝑎 diterima, artinya ada pengaruh antara 

aktivitas majelis dzikir tarekat Qodiriyah wa Naqsyabandiyah terhadap kecerdasan 

spiritual santri Pondok Pesantren Aulia Cendikia Palembang. Kemudian besar 

pengaruh aktivitas majelis dzikir tarekat Qodiriyah wa Naqsyabandiyah terhadap 

kecerdasan spiritual santri Pondok Pesantren Aulia Cendikia Palembang yaitu 

sebesar 51,84% sedangkan sisanya 48,16% dipengaruhi oleh faktor lain. 

B. Saran 

1. Bagi Pondok Pesantren Aulia Cendikia Palembang hendaknya memberikan 

arahan kepada semua santri yang belum istiqomah mengikuti kegiatan majelis 

dzikir tarekat Qodiriyah wa Naqsyabandiyah. 

2. Bagi santri Pondok Pesantren Aulia Cendikia Palembang hendaknya lebih aktif, 

giat dan sunguh-sungguh dalam mengikuti kegiatan mejelis dzikir tarekat 

Qodiriyah wa Naqsyabandiyah. Karena salah satu penyebab yang dapat 

mempengaruhi kecerdasan spiritual seseorang ialah dengan mengingat Allah 

(dzikrullah). 

3. Bagi pihak lainnya semoga penelitian ini berguna dan bermanfaat dalam 

meningkatkan kecerdasan spiritual.  

 


