
ABSTRAK 
 

Penelitian ini mempunyai judul “Penerapan Pendekatan SFBC Untuk 

Merubah Persepsi Orang Tua Terhadap  Kelanjutan Pendidikan Anak-Nya 

di Desa Tanjung Harapan Kec. Tanjung Lubuk Kab. OKI” Persepsi orang tua 

tentang pentingnya pendidikan anak ialah cara pandang pola pikir dan kewajiban 

orang tua mengenai pendidikan, perlu adanya dukungan, dorongan, dan motivasi 

kepada anak. Masih banyak orang tua belum memahami pentingnya pendidikan 

Perguruan Tinggi (PT) terhadap anak dan beranggapan bahwa pendidikan sebatas 

gelar. Maka dari itu peneliti melaksanakan bimbingan konseling SFBC (Solution 

Focused Brief Counseling) untuk merubah persepsi orang tua terhadap kelanjutan 

pendidikan anaknya. Tujuan penelitian untuk mengetahui dan memahami 

bagaimana gambaran persepsi orang tua mengenai kelanjutan pendidikan 

anaknya. Sebelum dan sesudah diberikan layanan bimbingan konseling SFBC 

untuk merubah persepsi orang tua terhadap kelanjutan pendidikan anaknya 

menggunakan metode kualitatif pendekatan deskriptif, subjek penelitian ini 6 

orang tua yang sesuai dengan kriteria-kriteria, teknik pengumpulan data yang 

dipakai untuk mempermudah dalam mendapatkan data dan informasi yang 

dibutuhkan yaitu wawancara, observasi, serta dokumentasi. Hasil penelitian 

memperlihatkan bahwa (a) gambaran persepsi orang tua terhadap kelanjutan 

pendidikan anaknya sebelum diberikan layanan bimbingan konseling SFBC orang 

tua kurang memahami mengenai pentingnya kelanjutan pendidikan anaknya 

seperti orang tua beranggapan bahwa pendidikan hanya sebatas gelar, (b) tahap 

pelaksanaan layanan bimbingan  konseling dimulai dari tahap perencanaan, 

pengorganisasian, pelaksanaan, penilaian, dan tindak lanjut, dan (c) Setelah 

dilaksanakan bimbingan konseling SFBC persepsi orang tua mengenai kelanjutan 

pendidikan perguruan tinggi (PT) terhadap anaknya sudah mengalami 

peningkatan. 
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