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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul Bimbingan Keluarga dalam Mengurangi Balapan Liar di
Desa Talang Pangeran Ilir Kecamatan Pemulutan Barat Kabupaten Ogan Ilir.
Tujuan penelitian ini adalah, untuk mengetahui bentuk gambaran Perilaku Remaja
Balapan Liar, faktor perilaku remaja balapan liar, bagaimana penerapan
bimbingan keluarga untuk mengatasi Remaja balapan liar di desa talang pangeran
ilir kecamatan pemulutan barat kabupaten ogan ilir. Adapun jenis penelitian ini
adalah penelitian lapangan (Field Research). Sedangkan jenis penelitian data yang
digunakan adalah data kualitatif. Subjek penelitian adalah remaja, orang tua,
tokoh agama dan tokoh masyarakat. Sumber data yang diambil dalam penelitian
ini adalah sumber primer dan sekunder. Data-data yang diperoleh dengan
menggunakan metode wawancara, observasi dan dokumentasi. Teknik analisis
data kualitatif terdiri atas tiga tahap, yaitu redukasi data, penyajian data, penarikan
kesimpulan. Hasil Penelitian ini menunjukkan Balapan liar adalah kegiatan beradu
cepat kendaraan, baik sepeda motor maupun mobil, yang dilakukan diatas lintasan
umum. Artinya kegiatan ini sama sekali tidak digelar dilintasan balap resmi,
melainkan di jalan raya. Balapan sering dilakukan di jalan desa dan biasanya siang
hari setelah pulang sekolah tiga kali dalam Satu Minggu. Faktor penyebab remaja
balapan liar yaitu, keadaan ekonomi orang tua yang kurang, kurangnya contoh
yang baik dari orang tua, kurangnya contoh yang baik dari masyarakat sekitar,
faktor dari dalam remaja, pengaruh teman sebaya. Penerapan bimbingan keluarga
dengan membangun hubungan yang membuat remaja semakin diperhatikan.

Kata kunci: Kenakalan remaja, bimbingan keluarga

xii



BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Balapan liar adalah kegiatan beradu cepat kendaraan, baik sepeda motor
maupun mobil, yang dilakukan diatas lintasan umum. Artinya kegiatan ini
sama sekali tidak digelar dilintasan balap resmi, melainkan di jalan raya.

Pada dasarnya balap liar di kalangan masyarakat bukanlah hal yang asing
lagi, bahkan bagi masyarakat itu adalah hiburan tersendiri, meski hal tesebut
merupakan hal yang bersifat melawan hukum.

Menurut berita tabrakan motor akibat balapan liar terjadi di Jalan
Marelan Raya, Kelurahan Tanah 600, Kecamatan Medan Maren, Kota Medan,
Sumatera Utara, Minggu (19/1/2020) malam. Akibatnya, seorang Joki balap
dan satu pengendara motor lainnya tewas, sementara satu penumpangnya
ksritis. Pengendara motor Honda Beat itu mau putar balik karena melihat ada
balapan liar di Jalan Marelan Jaya. Tapi, belum sempat putar balik ditabrak
joki balap liar. Aksi balap liar yang merenggut korban jiwa sudah ditangani
petugas Lalu Lintas Polsek Medan Labuhan. Petugas yang tiba di lokasi
kejadian mengevakuasi korban kerumah sakit dan mengelolah tempat
kejadian.!

Sementara balapan liar di JI Gubernur H. Ahmad Bastari, Jakabaring
Palembang, senin (6/5/2019) mereka balapan sejak sahur. Para pembalap liar

ini tergolong masih dibawah umur. Dengan suara knalpot yang sangat keras

UIndopolitika, “Aksi Balapan Liar Akibar 2 Tewas dan 1 Krisis”,
http://indopolitika.com/aksi-balap-liar-di-medan-akibatkan-2-tewas-dan-1-krisis/, Diakses tanggal
14 Februari 2020.
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pembalap anak muda asik mengegas sepeda motornya dengan sangat cepat,
mereka tidak peduli bahaya yang akan didapatkan atau justru tabrakan dengan
pengendara lainnya. Jika ada polisi datang mereka telah bersiap untuk kabur
nanti kalau polisinya sudah tidak ada lagi mereka kembali lagi melakukan aksi
balapan liar.?2

Berdasarkan fenomena-fenomena tentang balap liar yang terjadi
menunjukkan bahwa kegiatan balap liar merupakan kegiatan yang illegal.
Selian bersifat illegal juga merupakan hal-hal yang negative seperti munculnya
keresahan warga yang disekiar balapan liar tersebut. Pada umumnya balapan
liar tersebut berusia remaja khususnya SMP dan SMA. Bagi para remaja yang
balapan liar dengan mengadu kecepatan motor merupakan hal yang positif
untuk menyalurkan hobi dan menyalurkan bakat dapat menjadi percaya diri
apabila menang dalam balapan dan membuat dirinya diakui oleh teman-
temannya. Selain itu balapan liar ini memiliki sisi negatif akibat dari percaya
diri yang berlebihan balap liar kebanyakan tidak memperdulikan etika saat
berada dijalan, lebih parah lagi ketika terjadi kecelakaan hingga merusak
fasilitas umum disekitar lokasi balapan. Balapan seperti ini sudah sering
terjadi,dan dibiarkan saja oleh masyarakat karena keterbatasan juga polisi

patroli setiap saat.

2 Sumsel Tribun News, “Balapan Liar Mulai Ramai Lagi di Jakabaring Palembang”,
http://sumsel.tribunnews.com/2019/05/06/balapan-liar-mulai-ramai-lagi-di-jakabaring-palembang-
ribuan-orang-kucing-kucingan-dengan-polisis, Diaskses tanggal 14 Februari 2020.
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Rasulullah shallallahu ‘alaihi wassalam bersabda,
N ¥5 55

Artinya: “Tidak boleh (melakukan sesuatu) yang berbahaya dan menimbulkan
bahaya (bagi orang lain).

Studi kasus terjadi di Desa Talang Pangeran llir kegiatan melakukan
balapan liar dengan mengadu kecepatan motor yang dilakukan di atas lintas
umum artinya kegiatan ini sama sekali tidak di gelar dilintasan balap resmi,
melainkan di jalan raya. Balapan liar ini biasanya dilakukan pada siang hari
sampai dengan selesai. Pada awalnya ngebut-ngebutan di jalan raya lama-lama
ketagihan dan kepingin melakukan balapan liar. Mencari gengsi diantara pada
geng motor lain tanpa memikirkan dampak yang terjadi pada dirinya sendiri.

Keluarga disini sangatlah penting dalam perkembangan anak terutama
anak remaja yang sedang mengalami masa pertumbuhan baik secara fisik
maupun psikis. Keluarga merupakan tempat pendidikan pertama dan utama
bagi anak, karena disanalah anak mulai mengenal segala sesuatunya hingga
mereka menjadi tahu dan mengerti. Di mana semua ini tidak terlepas dari
tanggung jawab keluarga terutama orang tua yang memegang peran yang
sangat penting bagi kehidupan anaknya. Studi kasus yang terjadi pada anak
remaja putra yang melaukan balapan liar di Desa Talang Pangeran llir
memberikan gambaran bahwa peran orang tua disini sangat dibutuhkan dalam
mengatasi kenakalan remaja.

Keluarga merupakan lingkungan sosial bagi anak. Percakapan dalam

hubungan keluarga bukan hanya pertukaran informasi. Melalui pembicaraan

3 https://darussalaf.or.id/dari-balapan-liar-hingga-pergaulan-bebas-abg/
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anak maupun orang tua dapat menyatakan perasaan hati, menjelaskan pikiran,
menyampaikan ide dan juga berhubungan dengan orang tua.*

Keluarga saat ini semakin berkurang dan tidak mempunyai arti yang
begitu penting, karena sebagian macam kesibukan orang tua yang banyak
menyita waktu seperti kantor, kegiatan sosial hingga pekerjaannya dirumah.
Dan pada akhirnya tanpa didasari akan berdampak pada hubungan orang tua
dengan anak menjadi sedikit merenggang.®

Orang tua memiliki tanggung jawab yang besar untuk mewujudkan
kecerahan masa depan anak, mereka di tuntut membimbing anak-anaknya
dalam kehidupannya di dunia. Dalam hal ini, orang tua menempati posisi
sebagai tempat rujukan bagi anak, baik pengetahuan dan informasi. ©

Orang tua memberikan pengawasan terhadap pergaulan anak remaja di
lingkungan sosial merupakan upaya mendidik anak. Jika teman bergaul anak
adalah orang baik, maka upaya mendidik anak akan berhasil, sebaliknya jika
teman bergaulnya adalah anak-anak nakal, maka upaya mendidik anak akan
gagal karena pergaulan yang kurang sehat akan merusak upaya pendidikan.

Upaya orang tua dalam mengatasi kenakalan remaja yang balapan liar
yaitu, orang tua, pemuda desa, dan tokoh-tokoh masyarakat desa segera
bertindak tegas membubarkan mereka untuk pulang kerumah masing-
masing,setelah itu melakukan penjagaan yang ketat terhadap anak remaja putra

agar tidak terjadi perkelahian.

4Yusuf, Konseling Keluarga, 2004, h. 56
5> Mulyana, Peran Komunikasi Keluarga, (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2001), h. 41
& Sobur, Dunia Pendidikan Anak, (Bandung: 1987), h. 57
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Berdasarkan permasalahan yang terjadi pada remaja di Desa Talang

Pangeran Ilir Kecamatan Pemulutan Barat Kabupaten Ogan Ilir, maka peneliti

tertarik mengambil judul tentang “Bimbingan Keluarga dalam Mengatasi

Balapan Liar di Desa Talang Pangeran llir Kecamatan Pemulutan Barat

Kabupaten Ogan Ilir”.

. Rumusan Masalah

Karena luasnya permasalahan diatas, maka penulis membatasi penelitian

sebagai berikut:

1.

1.

Bagaimana bentuk remaja Balapan Liar di Desa Talang Pangeran Ilir
Kabupaten Ogan Ilir?
Apa faktor remaja melakukan Balapan Liar di Desa Talang Pangeran
Kabupaten Ogan Ilir?
Bagaimana penerapan bimbingan keluarga dalam mengatasi Balapan Liar di

Desa Talang Pangeran Ilir?

. Tujuan Penelitian

Untuk mengetahui gambaran kehidupan keluarga di Desa Talang Pangeran

Ilir Kabupaten Ogan Ilir?

. Untuk mengatasi faktor remaja Balapan Liar di Desa Talang Pangeran Ilir

Kabupaten Ogan Ilir?
Untuk mengetahui Bimbingan Keluarga dalam mengatasi remaja Balapan

Liar di Desa Talang Pangeran Kabupaten Ogan Ilir?
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D. Kegunaan Penelitian
Dalam penelitian ini terdapat dua kegunaan yaitu kegunaan secara teoritis
dan praktis.

1. Kegunaan secara teoritis, diharapkan dapat menambah kajian, referensi
dalam perkembangan ilmu pengetahuan terutama terkait dengan ilmu,
psikologi, bimbingan konseling, bimbingan konseling islam.

2. Kegunaan secara praktis, sangat penting bagi konselor, da’i dan peneliti
selanjutnya.

E. Sistematika Pembahasan

Untuk lebih mempermudah dalam memahami penelitian ini maka
peneliti akan mengemukakan pendapat sistematika pembahasan tersebut.

BAB I Pendahuluan yang meliputi latar belakang masalah, rumusan
masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, sistematika
pembahasan.

BAB II Tinjauan teori yang berisikan tentang Bimbingan Keluarga dan
Kenakalan Remaja.

BAB I Berisikan metode penelitian, bagian ini menjelaskan tentang jenis
dan pendekatan penelitian, sumber data, waktu dan tempat
penelitian, tiknik pengumpulan data, serta teknik analisis data.

BAB IV Bagian ini  menjelaskan tentang hasil penelitian serta
pembahasannya.

BAB V Bagian ini menjelaskan tentang kesimpulan dan saran, kemudian

dilanjutkan dengan daftar pustaka dan lampiran-lampiran.
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