ABSTRAK

Kemampuan komunikasi interpersonal kepala keluarga dalam
membangun keluarga sakinah dinilai sangatlah penting untuk
diperhatikan karena mengingat bahwa pola komunikasi yang terjalin
dalam sebuah keluarga akan menentukan keberhasilan membangun
rumah tangga yang penuh dengan kedamaian. Komunikasi yang baik
akan mempermudah dalam mencapai tujuan-tujuan berumah tangga
yang tangga yang telah direncanakan sebelumnya. Penelitian ini
merupakan jenis penelitian lapangan dengan metode deskriptif
kualitatif. Teknik analisisnya menggunakan content analysis. Alat
pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori komunikasi
interpersonal. Penulis menggunakan teori ini karena teori komunikasi
interpersonal akan memberikan sifat saling terbuka antara kepala
keluarga kepada anggota keluarga sehingga pola komunikasi yang
baik akan mudah terjalin. Hasil dari penelitian ini terlihat bahwa
kemampuan kepala keluarga dalam menjalin  komunikasi
interpersonal dengan anggota keluarga yang lain dalam menciptakan
keluarga yang sakinah secara keseluruhan sudah mencapai
komunikasi pada tingkat I-Thou yang mana masing-masing anggota
keluarga sudah saling mengakui dan terbuka. Selanjutnya kepala
keluarga mampu membangun keluarga yang sakinah, hal ini terlihat
dari umur pernikahan dan minimnya konflik internal yang terjadi.
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