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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul, “Metode Komunikasi Positif Sebagai Upaya Untuk 

Menumbuhkan Kepribadian Positif Pada Anak.” Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui (1) konsep komunikasi positif menurut Andini Vita Sutanto dan Ari 

Andriyani, (2) penerapan komunikasi positif dalam hubungan orang tua dan anak, 

(3) bagaimana mengendalikan sifat-sifat negatif anak dengan mengembangkan sisi 

kepribadian positif mereka melalui komunikasi positif, studi analisis buku Positive 

Parenthing karya Andini Vita Sutanto dan Ari Andriyani. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan penelitian kualitatif dengan jenis penelitian kepustakaan 

(library reserch). Metode pengumpulan data berdasarkan data-data kepustakaan 

yang didapatkan melalui analisis data yaitu analisis deskriptif dan analisis isi 

(content analysis). Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) komunikasi positif 

yang terjalin antara orang tua dan anak dapat membentuk kepribadian yang positif 

pada anak. (2) komunikasi positif dapat berjalan efektif dengan menerapkan 

prinsip-prinsip komunikasi positif (3) sifat-sifat negatif anak dapat dikendalikan 

dengan mengembangkan sisi kepribadian positif mereka melalui komunikasi 

positif. 
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