
BAB V

PENUTUP

1.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa
ada hubungan antara variabel adiksi internet dengan
variabel prestasi belajar dengan nilai signifikansi
0,006 (0,006<0,05) dan tingkat kekuatan korelasi
yang cukup kuat. Sedangkan arah hubungan variabel
adiksi internet dan prestasi belajar yaitu negatif.
Sehingga hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini
dapat diterima. Pada penelitian ini ditemukan
rata-rata kategori prestasi belajar pada siswa Kelas
XII SMK Teknologi Palembang berada dalam kategori
sedang, dengan kategori prestasi belajar rendah
lebih banyak dari siswa dengan prestasi belajar
yang tinggi. Sedangkan rata-rata tingkat adiksi
internet yang dialami siswa Kelas XII SMK Teknologi
Palembang termasuk dalam kategori ringan yang
disertai dengan adanya siswa yang terindikasi
mengalami adiksi internet kategori sedang.

1.2. Saran

Berikut adalah saran yang ditujukan kepada
beberapa pihak yang berkaitan dengan penelitian ini
antara lain:



1. Bagi siswa
Siswa diharapkan mampu memanfaatkan internet
dengan bijak, baik di sekolah maupun di rumah
dan menyadari bahwa internet merupakan suatu
fasilitas dan sarana yang dapat digunakan untuk
menunjang proses pendidikan. Sehingga
meskipun penggunaan internet tidak dapat
terelakkan tetapi siswa tetap mampu
menggunakan internet dengan tepat sesuai
dengan porsi dan kadarnya untuk kemudahan
informasi dalam proses pendidikan.

2. Bagi guru
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan
manfaat bagi para guru untuk melakukan
pengawasan aktivitas-aktivitas yang dilakukan
siswa dan memberikan arahan tentang
penggunaan internet dengan bijak dan tepat.

3. Bagi Pihak Sekolah
Pihak sekolah diharapkan untuk memberikan
penyuluhan terkait dengan penggunaan internet
yang tepat dan dampak buruk adiksi internet
yang dapat dialami siswa apabila melakukan
penyalahgunaan terhadap internet.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya
a. Pada penelitian selanjutnya diharapkan untuk

melakukan Penelitian dengan populasi yang
jangkauannya lebih luas dan tidak hanya
terbatas pada siswa kelas XII, tetapi
mencakup siswa secara keseluruhan.



b. Dilakukannya penelitian dengan variabel lain
yang mempengaruhi prestasi belajar disertai
dengan motode penelitian yang berbeda,
seperti metode eksperimen yang akan
menghasilkan hasil penelitian yang lebih kuat.
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