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This study aims to know the process of parenting stress existing to 
parents who have deaf children in SLB-B Pembina Palembang. The 
research used qualitative research methodology with descriptive design. 
According to the findings, it can be concluded that two couples who are 
four subjects did parenting stress. These couples became stressful when 
the child was in the age of toddler until the child are going to elementary 
school nowadays. This thing is said by the two couples that are feeling 
difficult in parenting deaf children because of their disability in expressing 
their arguments to the parents or parents' arguments to them. 
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Judul : Parenting Stress (Stres Pengasuhan) Pada Orang Tua 

Yang Memiliki Anak Tunarungu Di SLB-B Pembina Palembang 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses terjadinya 

parenting stress pada orang tua yang memiliki anak tunarungu di SLB-B 

Pembina Palembang. Penelitian ini menggunakan metodologi penelitian 

kualitatif dengan desain deskriptif. Berdasarkan hasil temuan penelitian 

dapat disimpulkan bahwa kedua pasangan yang terdiri atas empat subjek 

mengalami parenting stress (stress pengasuhan). Kedua pasangan 

mengalami parenting stress ketika anak tunarungu masih dalam usia 

balita hingga sampai saat ini anak tunarungu sudah bersekolah di tingka 

tSekolah Dasar. Hal ini diungkapkan oleh kedua pasangan yang masih 

mengalami kesulitan dalam mengasuh anak tunarungu dikarenakan 

keterbatasan dalam menyampaikan argument antara anak kepada orang 

tua dan sebaliknya. 
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