ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “Peran Pembimbing Rohani Islam Dalam Menumbuhkan
Respon Spiritual Adaptif Bagi Pasien Hemodialisa Di Rumah Sakit Islam Ar-
Rasyid Palembang”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
bagaimana peran pembimbing rohani Islam dalam menumbuhkan respon spiritual
adaptif bagi pasien hemodialisa di rumah sakit Islam Ar-Rasyid Palembang.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif kualitatif
dengan menggambarkan situasi dan kondisi serta fakta yang ada di lapangan.
Dengan sumber data primer adalah petugas binroh/pembimbing rohani. Tehnik
pengumpulan data dalam penelitian ini adalah wawancara, observasi, serta
dokumentasi. Tehnik analisis data dalam penelitian ini yaitu reduksi data,
penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pertama pasien hemodialisa memiliki respon spiritual adaptif, kedua, pelaksanaan
bimbingan rohani Islam dalam menumbuhkan respon spiritual adaptif pasien
hemodialisa adalah dengan visit ke pasien. Upaya yang dilakukan petugas binroh
untuk menumbuhkan respon spiritual adaptif adalah dengan bimbingan tadzikrah
yaitu memberikan ceramah motivasi secara langsung ataupun tidak langsung,
memaksimalkan ikhtiar pasien melalui doa’, menjaga ibadah pasien selama sakit,
dan lebih mendekatkan diri kepada Allah SWT sehingga tercapailah respon
spiritual adaptif pasien yaitu memiliki kesembuhan yang realistis, memiliki
katabahan hati dan pandai mengambil hikmah atas sakitnya.
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