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This study aims to describe Motivation of Blindness People 
on Their Efforts to Develop Autonomy at Yayasan Netra 
Mandiri Palembang. This study used descriptive qualitative 
methods. The technique of selecting the subjects used 
purposive sampling and there are three selected subjects. 
Methods of data collection used interview, observation and 
documentation. The results of this study describes 
motivation of the three subjects in an effort to develop 
autonomy, which is oriented about condition to ensure that 
their desire to be seen as independent and equal just like 
normal people, and motivation to fulfill the basic needs of 
daily life, fulfill the need  to growth, develop and become 
an independent blind especially on economic. 
Encouragement to be accepted and appreciated while 
around Yayasan; home and encouragement to socialize to 
normal people as well as other blind people. The methods 
and efforts of the three subjects to develop autonomy were 
participating in the training held by Yayasan Netra Mandiri 
Palembang. The difference between three subjects is the 
type of training that is taken because it depends to each 
interests and talents. 
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INTISARI 

Nama   : Amelia Utami 
Program Studi/ Fakultas : Psikologi Islam/ Psikologi 

Judul  :Motivasi Penyandang 
Disabilitas Netra Dalam 
Upaya Mengembangkan 

Kemandirian Di Yayasan 
Netra Mandiri Palembang 

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran 

tentang Motivasi Penyandang Disabilitas Netra Dalam 
Upaya Mengembangkan Kemandirian di Yayasan Netra 
Mandiri Palembang. Penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kualitatif deskriptif. Teknik pemilihan subjek 
penelitian menggunakan metode pemilihan bertujuan 
terpilih tiga subjek penelitian. Metode pengumpulan data 

menggunakan wawancara, observasi dan dokumentasi. 
Hasil penelitian yakni gambaran motivasi ketiga subjek 
dalam upaya mengembangkan kemandirian yaitu 

berorientasi pada sebuah kondisi untuk memastikan dirinya 
dipandang mampu dan setara dengan orang normal; 

motivasi untuk memenuhi kebutuhan dasar kehidupan 
sehari-hari; memenuhi kebutuhan untuk berkembang dan 
menjadi disabilitas netra yang mandiri secara ekonomi. 

Dorongan untuk diterima serta diapresiasi  saat berada di 
lingkungan Yayasan; lingkungan rumah; dorongan 
bersosialisasi serta berhubungan baik dengan orang normal 

juga disabilitas netra lainnya. Cara dan upaya ketiga subjek 
disabilitas netra melakukan pengembangan kemandirian 
yakni mengikuti pelatihan yang diadakan di Yayasan Netra 

Mandiri. Perbedaan dari ketiga subjek adalah jenis 
pelatihan pengembangan kemandirian yang diikuti. 
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