
 
 

iv 
 

ABSTRACT 

 
Name   : Ridaya 
Study Program  : Islamic Psychology 
Title : The Relationship between Self- 

Disclosure with the Interpersonal 
Relationship of Children-Parents in the 
Students of MA Aulia Cendekia 
Palembang 

This research was conducted with the aim of 
knowing the relationship between self-disclosure with 
interpersonal relationships between parents and children in MA 
Aulia Cendekia Palembang students. The population in this 
study were the students of MA Aulia Cendekia Palembang for 
the year 2022-2023, totaling 229 students. The sample in 
this study were 139 students, with the sampling technique 
in this study used the Random Sampling method. Data 
collection uses a scale of interpersonal relationships and self-
involvement scale. This study uses a quantitative method of 
correlation with Spearman analysis techniques. All statistical 
calculations were carried out using the SPSS version 25 for 
windows. Based on the results of the research analysis, the 
correlation coefficient between self-disclosure with 
interpersonal relations was obtained by r = 0.438 with a 
significant value of 0.000 where p = <0.05. So there is a 
relationship between self- disclosure with the interpersonal 
relationship between parents and children in the MA Aulia 
Cendekia Palembang students. 
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INTISARI 

 
Nama   : Ridaya 
Program Studi : Psikologi Islam  
Judul : Hubungan Antara Keterbukaan Diri 

Dengan Relasi Interpersonal Anak-
Orang Tua Pada Santri MA Aulia 
Cendekia Palembang 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui 
hubungan antara  keterbukaan diri dengan relasi 
interpersonal anak-orang tua pada santri MA Aulia 
Cendekia Palembang. Populasi dalam penelitian ini adalah 
santri MA Aulia Cendekia Palembang tahun ajaran 2022-
2023 yang berjumlah 229 santri. Sampel dalam penelitian 
ini adalah 139 santri, dengan teknik pengambilan sampel 
dalam penelitian ini menggunakan metode Random 
Sampling. Pengumpulan data menggunakan skala relasi 
interpersonal dan skala keterbukaan diri. Penelitian ini 
menggunakan metode kuantitatif korelasi dengan teknik 
analisis Spearmen. Keseluruhan perhitungan statistik 
dilakukan dengan menggunakan bantuan program SPSS 
versi 25 for windows. Berdasarkan hasil analisis penelitian, 
diperoleh besarnya koefisien korelasi antara keterbukaan 
diri dengan relasi interpersonal sebesar r= 0,438 dengan 
nilai signifikan 0,000 dimana p=<0,05. Maka terdapat 
hubungan antara keterbukaan diri dengan relasi 
interpersonal anak-orang tua pada santri MA Aulia Cendekia 
Palembang. 

Kata Kunci : Keterbukaan Diri, Relasi Interpersonal, 
Santri 
 

 

 


