ABSTRAK

Penelitian ini berjudul efektivitas konseling kelompok berbasis Islam untuk
mereduksi perilaku mistik remaja kecanduan togel bertujuan untuk mengetahui
bagaimana perilaku mistik remaja kecanduan Togel di Dusun Il Desa Pulau
Gemantung Ilir Kec. Tanjung Lubuk OKI dan bagaimana efektivitas Konseling
kelompok berbasis Islam untuk mereduksi perilaku mistik remaja kecanduan
Togel di Dusun Il Desa Pulau Gemantung Ilir Kec. Tanjung Lubuk OKI.
Metodologi penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dan jenis penelitian
eksperimental. Sampel yaitu berjumlah 5 orang. Teknik pengambilan sampel
dalam penelitian ini adalah purposive sampling. Penelitian ini dirancang
menggunakan One- Group Pre-test- Post-test Design. Teknik pengumpulan data
dengan metode kuesioner. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah
Uji Instrumen dan Uji Hipotesis menggunakan analisis statistik non-parametik
dengan uji Wilcoxon dengan program SPSS versi 25.0. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa perilaku mistik remaja kecanduan Togel di Dusun Il Desa
Pulau Gemantung Ilir Kec. Tanjung Lubuk OKI yang berada pada kategori
Sedang dengan persentase 60%. Dari hasil uji Wilcoxon menunjukkan bahwa
Asymp. Sig (2-tailed) dengan nilai sign = 0,042 < 0,05. Dari hasil analisis tersebut
maka dapat disimpulkan bahwa ha diterima dan ho ditolak, yang artinya terdapat
perbedaan antara Pre-test dan posstest dapat disimpulkan bahwa konseling
kelompok berbasis Islam efektif digunakan untuk meduksi perilaku mistik remaja
kecanduan Togel di Dusun Il Desa Pulau Gemantung Ilir Kec. Tanjung Lubuk
OKI.
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