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ABSTRACT 

 

The five daily obligatory prayers are a worship that is obligatory for all Muslims. 

Based on the observations that have been carried out, it produces data that there are 

still many students who lack discipline in their prayers. So this research is looking for 

a solution on how to improve the discipline of praying five times a day for students with 

cooperation between the family and the school. 

This research is an experimental research (experimental). The research design 

that will be used in this study isquasi experiment design and usingtimes series design. 

As for the population, there are 468 students and 82 students will be the sample. data 

collection methods using prayer report books and documentation. As for the data 

analysis technique that will be used is the methodrepeated measure anova. 

Using the Prayer Report Book in the first week, it can be seen that getting a result 

of 41.36 means that the condition of student discipline before using the prayer report 

book is lacking in discipline. After using the prayer report book in the second week 

with a score of 46.79. After using the prayer report book in the third week with a score 

of 60.35 and the fourth week with a score of 71.71 and stated that the average student 

was more disciplined in carrying out prayers compared to a few weeks ago. The value 

of the Greenhouse-Geisser Sig. is equal to 0.000 <0.05 then Ha is accepted and Ho is 

rejected. This means that there is an increase in the discipline of praying five times a 

day for students from time to time through prayer report books. 
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ABSTRAK 

Sholat wajib lima waktu merupakan suatu ibadah yang diwajibkan bagi seluruh 

umat muslim. Berdasarkan observasi yang telah dilaksanakan menghasilkan data 

bahwasanya masih banyak siswa yang kurang disiplin dalam sholatnya. Sehingga 

penelitian ini mencari salah satu solusi bagaimana cara meningkatkan disiplin ibadah 

sholat lima waktu siswa dengan kerja sama antara pihak keluarga dengan pihak 

sekolah. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen (experimental). Desain 

penelitian yang akan digunakan pada penelitian ini ialah quasi experiment design dan 

menggunakan times series design. adapun yang menjadi populasi adalah 468 siswa dan 

yang akan menjadi sampel sebanyak 82 siswa. metode pengumpulan data 

menggunakan buku laporan sholat dan dokumentasi. adapun teknik analisis data yang 

akan digunakan ialah metode repeated measure anova. 

Penggunaan Buku Laporan Sholat pada minggu pertama, dapat diketahui bahwa 

mendapatkan hasil 41,36 yang berarti kondisi kedisiplinan siswa sebelum 

digunakannya buku laporan sholat ialah kurang disiplin. Setelah digunakannya buku 

laporan sholat pada minggu kedua dengan skor 46,79. Setelah digunakannya buku 

laporan sholat pada minggu ketiga dengan skor 60,35 dan minggu keempat dengan skor 

71.71 dan menyatakan bahwa rata-rata siswa telah lebih disiplin dalam melaksanakan 

sholat dibanding dengan beberapa minggu lalu. Diketahui nilai dari Greenhouse-

Geisser Sig. adalah sebesar 0,000 < 0,05 maka Ha diterima dan Ho ditolak. Artinya 

adanya peningkatan kedisiplinan ibadah sholat lima waktu siswa dari waktu ke waktu 

melalui buku laporan sholat. 

Kata Kunci : Buku Laporan Sholat, Disiplin Ibadah Sholat 
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