
 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Adi W. Gunawan. The Secret Of Mindset. Jakarta: Pustaka Utama, 2008. 

Ahmad, Victor Imaduddin. Islamic Mindfulness. Jawa Timur: Nawa Litera Publishing, 

2022. 

Andi Setiawan. Belajar dan Pembelajaran. Jawa Timur: /Uwais Inspirasi Indonesia, 

2019. 

Anwar Hamdan, dkk. “Upaya Meningkatkan Kemampuan Guru dalam menyusun 

RPP.” Konveregensi, 2012. doi:10.36418/syntax-literate.v2i2.70. 

Aryfiani Dwi Lestari. Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar IPA dengan Model 

Discovery Berbantuan Media Gambar di kelas V SD Negeri Pakis 1 Magelang 

Semester 1 Tahun Ajaran 2016/2017, n.d. 

Caswita. Manajemen Evaluasi Pembelajaran Pendidikan Agama Islam. Yogyakarta: 

CV.Budi utama, 2021. 

Dahwadin. Motivasi dan Pembelajaran Pendidikan Agama Islam. Jawa Tengah: CV. 

Mangku Bumi Media, 2019. 

Departemen Pendidikan Nasional. Kamus Besar Bahasa Indonesia Pusat Bahasa. 

Jakarta: Gramedia Pustaka Utama, 2008. 

Dkk, Mardeli. “Penanaman Nilai-Nilai Akhlak dalam Pembelajaran Pendidikan 

Agama Islam Menghadapi Era Milenial di SMA Negeri 2 Rejang Lebong.” Tadrib 

6, no. 2 (2020). 



 
 

 
 

Hadion Wijoyo. Dasar-dasar Pendidikan. Semarang: CV. Insan Cendekia Mandiri, 

2020. 

Harnita, Ruthia. “wawancara dengan wakil kepala sekolah di SMPN 61 Palembang,” 

2022. 

Imam Syafeí. “Jurnal Pendidikan Islam.” Jurnal Pendidikan Islam 6, no. 2 (2015). 

Ismayani, Ade. Metodologi Penelitian. Aceh: Syiah Kuala University Press, 2019. 

Istijanto. Riset Sumber Daya Manusia. Jakarta: PT gramedia Pustaka umum, 2005. 

Kaca, Gatot. Islam dan Ilmu Pengetahuan. Palembang: Karya Usaha Mandiri, 2019. 

Langer, Ellen J. Mindful Learning. Jakarta: Erlangga, 2006. 

Lufri. Metodologi Pembelajaran : Strategi, Pendekatan, Model, Metode 

Pembelajaran. Malang: CV. IRDH, 2020. 

M.Idris, Marno dan. Strategi dan Metode Pengajaran. Jogjakarta: Ar-Ruzz Media 

Group, 2008. 

Mangun Sigit Wardoyo. Pembelajaran Konstruktivisme. Jakarta: Graha Ilmu, 2013. 

Mardeli. “Problematika Antara Politik Pendidikan Dengan Perubahan Sosial Dan 

Upaya Solusinya.” Tadrib: Jurnal Pendidikan Agama Islam 1, no. 2 (2017): 239–

55. 

Marlina. “Implementasi Pendekatan Pembelajaran Mindful Learning dalam 

Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Pendidikan Agama Islam pada Siswa 



 
 

 
 

Kelas VIII A di SMP Budaya Bandar Lampung Tahun Pelajaran 2018/2019.” UIN 

Raden Intan Lampung, 2018. 

Misdar, Muh, Abdullah Idi, M Isnaini, Mardeli Mardeli, Zulhijra Zulhijra, dan Syarnubi 

Syarnubi. “Proses Pembelajaran Di Program Studi Pendidikan Agama Islam Fitk 

Uin Raden Fatah Palembang.” Tadrib 3, No. 1 (30 Agustus 2017): 52–74. 

Doi:10.19109/Tadrib.V3i1.1382. 

Monicha, Ririn Eka, Lukman Asha, Asri Karolina, Eka Yanuarti, Maryamah 

Maryamah, Mardeli Mardeli, dan Nyayu Soraya. “Penanaman Nilai-Nilai Akhlak 

Dalam Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Menghadapi Era Milenialdi Sma 

Negeri 2 Rejang Lebong.” Tadrib 6, no. 2 (10 Februari 2021): 199–214. 

doi:10.19109/tadrib.v6i2.5925. 

Risminawatu, Mulyadi Sri Kamulya dan. Model-Model Pembelajaran Inovatif di 

sekolah Dasar. Surakarta: FKIP UMS, 2012. 

Roflin, Eddy. Populasi, Sampel, Variabel dalam penelitian kedokteran. Jawa Tengah: 

PT. Nasya Expanding, 2021. 

Sayid Habiburrahman. Manajemen Evaluasi. Bandung: CV. Feniks Muda Sejahtera, 

2022. 

Sinambela, Lijan Poltak. Metodelogi Penelitian Kuantitatif. Yogyakarta: Graha Ilmu, 

2014. 

Siti Rahmah. “Pengaruh Program Mindful Learning terhadap Emosi pada Guru 

Sekolah Dasar Pelaksanaan Pendidikan Inklusi.” Universitas Esa Unggul, 2018. 



 
 

 
 

Slameto. Belajar dan faktor-faktor yang mempengaruhi. Jakarta: Reneka Cipta, 2010. 

Sugiono. Metode Penelitian Pendidikan pendekatan Kuantitatif, kualitatif, dan R&D. 

Bandung: Alfabeta, 2013. 

Syarnubi, Syarnubi. “Profesionalisme Guru Pendidikan Agama Islam Dalam 

Membentuk Religiusitas Siswa Kelas IV di SDN 2 Pengarayan.” Tadrib 5, no. 1 

(2019). doi:https://doi.org/10.19109/tadrib.v5i1.3230. 

Ulum, Mambaul. Media Pembelajaran Karton Bekas Snack. Lombok Tengah: 

Yayasan Insan Cendikia, 2022. 

Yohana, Syofia. Kooperatif Tipe Investigation dan Aktivitas Belajar. Lombok Tengah: 

Pusat Pengembangan Pendidikan dan Penelitian Indonesia, 2022. 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN 

Lampiran 1.  Instrumen Penelitian 

 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

Lampiran 2. Surat Validasi Observasi



 
 

 
 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

Lampiran 3. Surat Izin Penelitian UIN Raden Fatah Palembang

 



 
 

 
 

Lampiran 4. Surat Izin Penelitian dari Badan KESBANGPOL Kota Palembang

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5. Surat Izin Penelitian dari Dinas Pendidikan dan Kebudayaan 

                       Palembang

 



 
 

 
 

Lampiran 6. Surat Balasan Penelitian dari SMP Negeri 61 Palembang

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7. Dokumentasi 

        

 

Gambar : Pelaksanaan dan Foto Bersama di Kelas Eksperimen (VIII 1) 

 



 
 

 
 

        

 

Gambar : Pelaksanaan dan Foto Bersama di Kelas Kontrol (VIII 2) 

 


