
DAFTAR PUSTAKA 

Al-Qur‟an Dan Terjemahnya, 2014. Departemmen Agama RI. PT. Insani Media 

Pustaka. 

 

Abdul Ghaffar, Fuad Siraji. 2012. Bisikan Setan Penyebab, Dampak dan 

Terapinya, alih bahasa Muhammad Alwan. Solo. Aqwam. 

 

Abdul Rahman, Mohd Zahir. 2017. Terminologi Dan Sinonim Bagi Istilah 

Waswas: Suatu Huraian Deskriptif, Jurnal Of Ma‟alim al-Qur‟an wa al-

Sunnah, vol. 13. No 14. 

 

Abu Zaid, Nasr Hamid. 2005. Tekstualitas Al-Qur’an, Kritik terhadap Ulumul 

Qur’an. Yogyakarta: Pelangi Aksara.  

 

Al-Aridh, Ali Hasan. 1992. Sejarah dan metodologi Tafsir. Jakarta: Rajawali 

Pers.  

 

Al-Hazawan, „Abd al-Karim. 2007. Lathaif al-Isyarat. Beirut. Dar al-Kutub al-

„Ilmiyyah. Vol.3. 

 

Al-Mubarakfuri, Syaikh Shafiyurrahman. 2018. Ar-Rahiq Al-Makhtum:Sirah 

Nabawiyyah Sejarah Lengkap Kehidupan Rasulullah Saw. Jakarta. Qishi 

Press. 

 

an-Nisaburi, Al-Wahidi. 2014. Asbabun Nuzul Sebab-sebab Turunnya Ayat-ayat 

al-Quiran. Surabaya. Amelia surabaya. 

 

Al-Jauziyyah, Ibn Qayyim. 2014.  Tafsir Al-Qayyim Tafsir Ayat-ayat pilihan. Terj 

Kathur Suhardi. Jakarta: Darul Falah.  

 

Al-Mahalli, Jalaluddin. 1407. Tafsir jalalain. t.tp. Sinar Baru Algensindo. Jilid 2. 

An-Nadwy, Muhammad Uwais. 2014. Tafsir Ibnu Qayyim. Bekasi. Darul Falah. 

 

Az-Zuhaili, Wahbah. 2014. Tafsir Al-Munir, Aqidah, Syari’ah, Manhaj Jilid 15. 

Cet. VII . Jakarta : Gema Insani. 

 

Chodjim, Ahmad. 2004. Annas: Segarkan jiwa dengan Surah Manusia. Cet.1. 

Jakarta:Serambi Ilmu Semesta.  

 

Daming, Muhammad. 2012. Keagungan al-Qur’an, Analisis Munasabah. 

Makassar. Pustaka Al-Zikra. Cet 1. 

 

Davison, Gerald C. 2010.  Psikologi Abnormal. Jakarta. PT. Raja Grafindo 

Persada. 



Fajriani, Irami. “Konsep Isti‟adzah Pada Tafsir Al-Falaq Dan An-Naas Karya Ibn 

Qayyim Al-Jauziyyah”. (Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah 

Jakarta, 2006). 

 

Fakhruddiana, Fuadah.  Penghayatan dan Zikir Surah an-Naas untuk Mengurangi 

Gejala Obsessive-Compulsive Disorder (OCD), Jurnal Mahasiswa 

Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta, tth. 

 

Hakim, Nul Lukman. 2009. Metodologi dan Kaidah-kaidah Tafsir. Palembang: 

CV. Grafika Telindo Press.  

 

Hakim, Nul Lukman. 2019. Metode Penelitian Tafsir. palembang: Noer Fikri.  

Hamka. 1989. Tafsir Al-Azhar. Jilid 10. Jakarta: Pustaka Nasional PTE LDT 

Singapura.  

 

Hayati, Zuhrida. “Al-Mua‟wwidzatain Dalam Al-Tafsir Al-Qayyim Karya Ibnu 

Qayyim Al-Jauziyyah”. (Universitas Islam Negeri Sulthan Thaha Saifuddin 

Jambi, 2019). 

 

Husin Dasteghib, Abdul. 2002. Isti’adzah, Kiat-kiat Menghindari Godaan Setan. 

Terj. M. Najib dan M. Ilyas. Jakarta: al-Huda. Cet 1. 

Imam Al-Ghazali 1992. Ihya Ulumuddin. Singapura. Pustaka Nsional. Jilid 2. 

Imam Al-Ghazali. 2022. Hidup Di Dunia Apa Yang Kau Cari? 43 Tahapan 

Menemukan Hakikat Diri Dan Tuhan. Jakarta. Turos Pustaka. 

 

Khadariyah, Lailatul. “Konsep Tauhid Dalam Surat An-Naas ( Kajian Komparatif 

Tafsir Mafatih al-Gaib Dan Al-Maragi)”. (Institut Agama Islam Negeri 

Salatiga, 2018) 

 

Machmud, Sakib. 2005. Mutiara Juz Amma. Bandung. Mizan. Cet 1. 

 

Muhammad bin Ali bin Muhammad Asy Syaukani. 2012. Tafsir Fathul Qadir, 

alih bahasa Amir HAmzah, Besus Hidayat Amin. Jakarta: Pustaka Azam.  

Muhammad Syakir, Syaikh Ahmad. Tafsir Ath-Thabari. t.tp. Pustaka Azzzam. tth. 

P. Hargin, Richard, 2010. Psikologi Abnormal, Perspektif Klinis pada Gangguan 

Psikologis. Jakarta. Salemba Humanika. 

Quthb, Sayyid. 2001. Tafsir Fi zilalil Quran: Dibawah Lindungan Al-Quran. 

Jakarta. Gema Insani. Jilid 12. 

 

Rahardjo, Mudjia. 2007. Hermeneutika gadamerian: Kuasa Bahasa dalam 

Wacana Politik Gus Dur. Malang: Universitas Islam Negeri Malang-Pers. 



Raslan, Muhammad. 2018. Biografi Jin, Kenali Makhluk Tak Terlihat yang Hidup 

Disekitar Kita.  Depok. t.p. 

Saleh Basamalah, Yahya. 2004. Manusia dan Alam Gaib. Jakarta: Serambi Ilmu 

Semesta.  

Semiun, Yustinus. 2006. Kesehatan Mental 2. Yogyakarta. Anggota Ikapi. 

Shihab, Quraish. 1996. Membumikan Al-Qur’an: Fungsi dan Peran Wahyu 

Dalam Kehidupan Masyarakat. Bandung: Mizan. 

Shihab, Quraish. 2002. Jin, Iblis, Setan dan Malaikat yang Tersembunyi. Jakarta. 

Lenrera Hati. 

Shihab, Quraish. 2002. Tafsir Al-Misbah; Pesan, Kesan dan Keserasian Al-

Qur’an, Jakarta: Lentera Hati. Vol. 15. 

 

Shihab. Quraish. 2013.  Kaidah Tafsir. Tanggerang: Lentera Hati. 

Sodiqin, Ali. 2007.  Antropologi Al-Quran: Model Dialektika Wahyu dan Budaya. 

Yogyakarta, Beranda Publishing. Cet 1. 

 

Syafrudin. 2017. Paradigma Tafsir Tekstual dan Kontekstual Usaha Memaknai 

Pesan Al-Qur’an. Yogyakarta: Pustaka pelajar. 

 

Tim penyusun Fakultas USHPI, 2010. Pedoman Penulisan Makalah Dan Skripsi. 

Palembang: Fakultas Ushuluddin Dan Pemikiran Islam.  

 

Toriq. 2003. al-Waswas al-Qohriy Mard al-Nafsiy Am Ahadith Syaitaniyyah, 

Riyad. Maktabah. Malik fahd.  

 

Turam, Ahmad. 1995. Kiat Menghindari Kejahatan. Jakarta: PT Gramedia 

Pustaka Utama. 

 

Yatim, Badri. 2017. Sejarah Peradaban Islam. Depok: Rajawali Pres. Cet, ke-28. 

 

Web Muslimah “Isi Kandungan Surah An-Naas dan Terjemahannya”, Diakses 

dari  http:// webmuslimah.com/isi-kandungan-surah-an-nas/ Diakses pada 

Tanggal 10 oktober 2021. 

 

http://www.parenting.co.id/usia-sekolah/mengenal-test-anxiety-kecemasan-

menghadapi-ujian, diakses pada jumat 10 Juni 2022. 

 

http://www.republika.co.id/berita/qc4nxk366/percaya-pada-allah-cara-mengatasi-

kecemasan-akan-masa-depan diakses pada Jumat 10 Juni 2022. 

http://konsultasisyariah.com/15865-mengobati-was-was.html, Diakses pada 

Kamis 18 Agustus 2022. 

http://www.republika.co.id/berita/qc4nxk366/percaya-pada-allah-cara-mengatasi-kecemasan-akan-masa-depan
http://www.republika.co.id/berita/qc4nxk366/percaya-pada-allah-cara-mengatasi-kecemasan-akan-masa-depan
http://konsultasisyariah.com/15865-mengobati-was-was.html

