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Abstract 

Name   : Ceni Nadila Iyasah 

Study Program : Islamic Psychology  

Title   : “The Relationship between Emotional  

Intelligence with Aggression Behavior in  

Adolescents at Shailendra Junior High  

School Palembang"  

 This study aims to determine whether there is a relationship between 

the variables of Emotional Intelligence and Aggressive Behavior in 

Adolescents at Shailendra Junior High School Palembang. This study uses a 

quantitative method with a correlational quantitative approach. The data 

analysis technique uses parametric analysis, namely Pearson's Product 

Moment with the help of SPSS version 25.0 for windows. Measuring tool 

used in research is the Likert Scale. The population in this study were 79 

teenagers from Shailendra Junior High School Palembang. The sampling 

technique uses Sampling Total. Based on the hypothesis test between 

Emotional Intelligence and Aggressive Behavior it is stated that it is related, 

this is evidenced by a significance value of 0.000 where p <0.05 and 

indicated by a strong correlation coefficient value of r = -0.666, with a value 

indicating a negative result, this can mean that the higher a person's 

emotional intelligence, the lower a person's aggressive behavior, conversely 

if the lower a person's emotional intelligence, the higher a person's 

aggressive behavior. Therefore the results of this study indicate that there 

is a relationship between Emotional Intelligence and Aggressive Behavior in 

Adolescents at Shailendra High School Palembang. 
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INTISARI 

Nama   : Ceni Nadila Iyasah 

Program Studi : Psikologi Islam 

Judul   : “Hubungan antara Kecerdasan Emosional  

dengan Perilaku Agresi pada Remaja di SMP  

Shailendra Palembang” 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya hubungan 

antara variabel Kecerdasan Emosional dengan Perilaku Agresi pada Remaja 

di SMP Shailendra Palembang. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan pendekatan kuantitatif korelasional. Teknik analisis data 

menggunakan analisis parametrik yaitu Pearson’s Product Moment dengan 

bantuan SPSS versi 25.0 for windows. Alat ukur yang digunakan dalam 

penelitian yaitu Skala Likert. Populasi dalam penelitian ini sebanyak 79 

remaja SMP Shailendra Palembang. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan Total Sampling. Berdasarkan uji hipotesis antara Kecerdasan 

Emosional dengan Perilaku Agresi dinyatakan berhubungan, hal ini 

dibuktikan dengan nilai signifikansi 0,000 dimana p<0,05 dan ditunjukkan 

dengan kuatnya nilai koefisien korelasi sebesar r= -0,666, dengan nilai yang 

menunjukan hasil negatif, hal ini bisa diartikan bahwa semakin tinggi 

kecerdasan emosional seseorang maka semakin rendah perilaku agresi 

seseorang, sebaliknya jika semakin rendah kecerdasan emosional 

seseorang maka semakin tinggi perilaku agresi seseorang. Oleh karena itu 

hasil penelitian ini menunjukan ada hubungan antara Kecerdasan Emosional 

dengan Perilaku Agresi pada Remaja di SMP Shailendra Palembang. 
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