
 
 

176 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aiyuda, Nurul. 2019. Art Therapy. Jurnal Psikologi Islam. 

Ar-Rifa’i. Nasib Muhammad. 2007. Kemudahan  dari  Allah Ringkasan Tafsir 

Ibnu Katsir. Depok : Gema Insani. 

Basri, Muhammad Wello. 2021. Developing Interpersonal Skiils. Jawa Timur: 

CV Beta Aksara. 

Bungin, Burhan. 2007. Penelitian Kualitatif. Jakarta: Kencana Prenada Media 

Group. 

Darmadi, Hamid. 2014.  Metodologi Pendidikan dan Sosial. Bandung: 

Alfabeta. 

Dr. Susanto, Ahmad. 2018. Bimbingan Konseling Di Sekolah.  Jakarta: Prenada 

Media Group. 

Fadila, Nur Syifa. 2019. Layanan Bimbingan Kelompok dalam Membentuk 

Sikap Jujur Melalui Pembiasaan. Jurnal Bimbingan dan Konseling 

Islam. 

Helmy, Irfan Muhammad. 2020. Pendekatan Sosiologis-Hiatoris dalam Fiqh 

Al-Hadist. Yogyakarta: Kreasi Total Media. 

Hidayat, Rahmat. 2018. Konseling  di  Sekolah. Jakarta: Kencana.   

Jannati, Zhilla. 2021.Bimbingan Kelompok Berbasis Ajaran Islam untuk 

Meningkatkan Pemahaman Mahasiswa. Jurnal Bimbingan Konseling. 

Kementerian Agama RI. 2014. Al-Qur'an Terjemah dan Terjemahannya. Solo: 

Banjarsari. 



178 
 

 

  

Kriyantomo, Rachmat. 2013. Teknik Praktis Riset Komunikasi. Jakarta: 

Prenadamedia Group. 

Lubis, Lumongga Numaro. 2016. Konseling Kelompok. Jakarta: Kencana. 

Manik, 2016. Lingkungan Hidup. Jakarta : Kencana 

Mardhatillah, Nadia. 2017. Strategi Layanan Bimbingan dan Konseling Untuk 

Meningkatkan Self-Esteem. SMK Al-Azhar 9. Yogyakarta: Jurnal 

Prosiding Seminar Nasional. 

Multasih, Endah. 2013. Pengaruh Self Esteem dan Dukungan Sosial Terhadap 

Optimisme Masa Depan Anak Jalanan di Rumah Singgah Jakarta 

Selatan. Jurnal Psikologi. 

Panorma Maya dan Muhajirin. 2018. Pendekatan Praktis Metode Penelitian 

Kualitatif da Kuantitatif. Yogyakarta: Idea Pres. 

 Pratiwi, Suandra. 2018. Penggunaan Islamic Creative Art Therapy (I-CAT) 

Dalam Konseling Individu Untuk Mengatasi Masalah Pribadi di Pusat 

Kaunseling Majlis Agama Islam Negeri Sembilan Malaysia. Program 

Studi: Bimbingan dan Konseling Islam, Fakultas, Dakwah dan 

Komunikasi, Universitas: Sunan Kalijaga. Skripsi. 

Qomaria, Rezky Suci. 2019. Efektifitas Konseling dengan Pendekatan 

Cognitive Behavior Therapy. Jurnal Psikologi. 

 Sholihah, Isna. Ni'matus. 2017. Kajian Teoritis Penggunaan Art Therapy 

Dalam Pelaksanakan Layanan Bimbingan dan Konseling di SMK 2 

Bojonegoro. Jurnal Proceedings. 

Sugiyono. 2008. Penelitian kuantitatif kualitatif dan R&D. Bandung: Alfabeta



175 

 

Sugiyono. 2012. Memahami Penelitian Kualitatif. Bandung: Alfabeta. 

Suryanto. 2012. Pengantar Psikologi Sosial. Surabaya: Pusat Penerbitan 

Airlangga. 

Susanto, Ahmad. 2018. Bimbingan dan Konseling di Sekolah. Jakarta: Aksara 

Timur. 

Syahrul, Muhammad. 2020. Konseling Teori dan Aplikasinya. Sulawesi 

Selatan: Penerbit Aksara Timur. 

Tracy, Brian. 2003. Change Your Thingking Change Your Life. Kaifa : Tancap 

Gas 

 


