ABSTRAK

Skripsi ini dilatar belakangi oleh pola pemikiran hidup manusia di
zaman modern yang membawa kepada perilaku dan kepribadian hidup yang
tidak sesuai dengan Al-Qur’an dan hadis. Pemahaman manusia akan cita-cita
dan keinginan yang hanya mengikuti hawa nafsunya yang menjadi dasae atas
segala urusan dan perbuatan yang dilakukan. Mulai dari berniat, berpikir,
memenuhi kebutuhan, bersenang-senang, mencari harta benda, mencari nama
dan jabatan serta mendidik yang tidak sesuai dengan apa yang diperlukan.
Konsep Hidup Sederhana Buya Hamka merupakan sebuah tawaran solusi
yang tepat dalam permasalahan tersebut termasuk dalam memberikan
pandangan dalam karyanya Falsafah Hidup. Oleh karena itu penelitian ini
bertujuan untuk menjelaskan dan memberikan pandangan konsep Hidup
Sederhana Buya Hamka dalam falsafah Hidup. Penelitian ini juga diharapkan
dapat memberi manfaat dan kesadaran bagi umat manusia khususnya peserta
didik, serta memberi khasanah keilmuan dalam ruang lingkup kehidupan
sehar-hari.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriftif kualitatif dalam bentuk
(Library Research). Penelitian ini menemukan beberapa fakta tentang
pemikiran Buya Hamka tentang Hidup Sederhana, yaitu Sederhana dalam
niat dan tujuan, sederhana dalam berpikir, sederhana keperluan hidup,
sederhana dalam sukacita, sederhana pada harta benda, sederhana mencari
nama, sederhana mencari pangkat dan sederhana dalam mendidik. Sederhana
menurut Buya Hamka adalah bagaimana manusia meletakkan sesuatu itu
pada tempatnya dan tidak mengikuti hawa nafsunya semata.

Dari fakta di atas dapat disimpulkan bahwa pemikiran Buya Hamka
tentang Hidup Sederhana sejalan dengan ajaran tasawuf dalam Islam.
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