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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Peran Rehabilitasi Sosial Dalam 

Menumbuhkan Kemandirian Penyandang Disabilitas di Sentra Budi 

Perkasa Palembang” Kemandirian merupakan sikap seseorang dalam 

melakukan akivitas diri untuk menilai, berpendapat dan mengambil 

sikap atau keputusan dan berani mempertanggungjawabkan tindakan 

tanpa pengaruh orang lain. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

gambaran kemandirian penyandang disabilitas di Sentra Budi Perkasa 

Palembang, dan untuk mengetahui peran pekerja sosial melalui 

rehabilitasi sosial dalam menumbuhkan kemandirian penyandang 

disabilitas di Sentra Budi Perkasa Palembang. Metode penelitian yang 

digunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian lapangan atau 

field research, alat pengumpulan data observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Subjek dalam penelitian ini adalah dua orang pekerja 

sosial dan dua orang penerima manfaat, teknik analisis data yang 

digunakan yaitu: reduksi data, penyajian data, dan kesimpulan atau 

verifikasi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kemandirian pada 

anak disabilitas dapat dilihat dari sikap bertanggung jawab, otonomi, 

tidak bergantung pada orang lain dan inisiatif. Peran pekerja sosial 

dalam menunbuhkan kemandirian penyandang disabilitas sangat 

berpengaruh, mulai dari cara berpikir, bersikap dan berperilaku 

hingga menjadikan mereka pribadi yang mandiri dan berkompeten 

untuk meningkatkan independensi mereka selama periode layanan 

rehabilitasi. 
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