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SURAT KEPUTUSAN PEMBIMBING SKRIPSI

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA .’ ¢
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SURAT KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS PSIKOLOGI
DEN FATAH PALE| N
NOMOR : B.‘(:;’I /Un.09 / IX / PP.1.2 /04/ 2023

Tentang

PENUNJUKKAN PEMBIMBING TUGAS AKHIR STRATA SATU (s1)

MENIMBANG : 1. Bahwa untuk dapat menyusun Tugas Akhir yang baik, mahasiswa perlu dibimbing
oleh tenaga ahli sebagai dosen pembimbing yang bertanggung jawab untuk
membimbing mahasiswa dalam rangka penyelesaian penyusunan Tugas Akhir.

2. Bahwa untuk kelancaran tugas-tugas pokok tersebut perlu dikeluarkan Surat
Keputusan Dekan:

3. Bahwa dalam rangka mempercepat masa studi mahasiswa Fakultas Psikologi dalam
proses pembimbingan; "

4. Surat penunjukan Pembimbing An. Sifana Amelia Eka Yulianti tanggal, 11 April
2023.

MENGINGAT : 1. Peraturan Menteri Agama No.53 Tahun 2015 tentang organisasi dan tata kerja UIN
Radenp Fatah Palembang.

2. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Repulik Indonesia Nomo 3 Tahun
2020 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi;

3. Peraturan Badan Akreditasi Nasional Perguruan Tinggi Nomor 5 Tahun 2015
tentang Instrumen Akreditasi Program Studi;

4. Instruksi Menteri Agama RI No.B/152/1994 tentang Pelaksanaan SKS Program S1
UIN Raden Fatah;

5. Pedoman Akademik UIN Raden Fatah Raden Fatah Tahun 2021;

6. Pedoman Akademik Fakultas Psikologi UIN Raden Fatah Tahun 2021

7. Pedoman Tugas Akhir Fakultas Psikologi Tahun 2022

MEMUTUSKAN
MENETAPKAN: ‘
Pertama : Menunjuk Saudara : ‘
NAMA NIP |
PEMBIMBING | Listya Istiningtyas, M.Psi, Psikolog 198507022011012009

Dosen Fakultas Psikologi UIN Raden Fatah Palembang sebagai Pembimbing Tugas
Akhir Mahasiswa Fakultas Psikologi atas nama Saudara :

Nama : Sifana Amelia Eka Yulianti

Nim : 1830901156

Program Studi : Psikologi Islam

Judul Skripsi  : Pengaruh Parental Attachement dan Peer Attachement dengan
Kemandirian pada Siswa Rantau di MAN 1 OKU Baturaja

TMT bimbingan : 11 April 2023 s/d 11 September 2023 ( Selama 6 Bulan )
Kedua : Kepada pembimbing tersebut diberi hak sepenuhnya untuk merevisi Judul/kerangka
Tugas Akhir tersebut dengan sepengetahuan Fakultas.

Ketiga : Keputusan ini mulai berlaku sejak tanggal ditetapkan dengan ketentuan bahwa
segala sesuatu akan diubah/dibetulkan sebagaimana mestinya apabila dikemudian
hari temyata terdapat kekeliruan dalam penetapannya.

DITETAPKAN  : DI PALEMBANG
L : 11 April 2

Tembusan :

1. Rektor UIN Raden Fatah Palembang mZuhdiyah
2. Ketua Prodi Psikologi Islam pada Fakultas Psikologi

3. Mahasiswa yang bersangkutan
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SURAT IZIN PENELITIAN

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) RADEN FATAH PALEMBANG \‘ @

FAKULTAS PSIKOLOGI
JI. Pangeran Ratu No. 475 Kel. Lima Ulu Kec. Jakabaring Palembang 30452 )
RADEN FATAH Telepon: (0711) 354668 Faximile (0711) 356209 BLU PROMiSe
PALEMBANG > Wy, psikol fatah.ac.id e taeee By

Nomor : B-533 /Un.09/1X/PP.09/05/2023 Palembang, 08 Mei 2023
Lampiran : 1 (satu) berkas
Perihal : Surat Izin Penelitian

Kepada Yth.

1. Rektor UIN Raden Fatah Palembang (sebagai laporan)? fllK n&
2. Kaprodi Psikologt Islam Fakultas Psikologi;
3. Mahasiswa yang bersangkutan dan;

Kepala Kemenag Ogan Komering Ulu

di
0Ogan Komering Ulu

Assalamu’alaikum. Wr. Wb.
Sehubungan dengan tugas penelitian/penyusunan  skripst  mahasiswa
Fakultas Psikologr UIN Raden Fatah Palembang atas nama

No | Nama/NIM : ~ Tempat Judul
Penelitian ! Penelitian
| Pengaruh Parental Attachment
1 Sifana Amelia | MAN 1 OKU , dan Peer Attachment dengan
Eka Yuhanti/ Baturaja Kemandirian pada Siswa Rantau
1830901156 di MAN 1 OKU Baturaja
L S— | st
Untuk Melakukan Pengambilan Data Secara langsung : =

Pada instansi/Lembaga yang Bapak/Ibu Pimpin, sehubungan dengan hal tersebut
maka kami mohon kepada Bapak/Ibu agar berkenan memberikan 1zin kepada
mahasiswa tersebut. Sehingga dapat memperoleh data-data yang di butuhkan,
sebagai bahan pengolahan Skripsi yang akan digunakan demi perkembangan
Ilmu Pengetahuan dan data tersebut tidak akan di salahgunakan.

Demikian Surat permohonan ini kami sampaikan. Atas bantuan dan Kerjasama
yang baik kami ucapkan terima kasih.

Tembusan:

Contact Person Fakultas Psikolog) (081279032017)
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SURAT REKOMENDASI KEMENAG OKU

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KAB. OGAN KOMERING ULU
Jalan Hs. Simanjuntak No. 0768 Telp. (0735) 320026 - 322575 - 324438 - 324516 - 323721 Fax. 320026
Fmail 1 kabogankomeringulu e kemenaggo id

BATURAJA 32118

REKOMENDASI
Nomor : B-847/Kk.06.lS.OZ/PP.00/05/2023

Menindaklanjuti Surat Dekan Universitas Islam Negeri (UIN) Raden Fatah Palembang
Provinsi Sumatera Selatan Nomor : B-533/Un.09/IX/PP.09/05/2023 tanggal 08 Mei 2023
perihal Surat Izin Penelitian, Dengan ini Kepala Kantor Kementerian Agama Kabupaten
Ogan Komering Ulu memberikan Rekomendasi kepada:

Nama : Sifana Amelia Eka Yulianti
NIM : 1830901156
Program Studi : Psikologi Islam

Untuk melakukan penelitian di MAN 1 OKU dalam rangka penyusunan skripsi mahasiswa
Fakultas Psikologi UIN Raden Fatah Palembang dengan judul Pengaruh Parental
Attachment dan Peer Attachment dengan Kemandirian pada Siswa Rantau di MAN 1 OKU
dengan TMT bimbingan 11 April 2023 s.d 11 September 2023 (selama 6 bulan).

Demikian Surat ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tembusan : o
Kepala Kantor Kementerian Agama Kab.OKU (sebagai laporan)
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SURAT BALASAN PENELITIAN MAN 1 OKU

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN OGAN KOMERING ULU
MADRASAH ALIYAH NEGERI 1 OGAN KOMERING ULU
AKREDITASI A
NPSN : 10648318 — NSM : 131116010001

Jalan : DR. Moh. Hatta No. 651 Telp. (0735) 320772 Fax. 0735-320772
Website : https://man1oku.sch.id E-Mail : manbaturaja@kemenag.go.id

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN
Nomor : 165/Ma.06.15.01/PP.00.6/05/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Muslim Arif, S.Pd., M.Si
NIP :197002201998031004
Pangkat/Gol . Pembina/IV/a

Jabatan . Kepala MAN 1 OKU

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : SIFANA AMELIA EKA YULIANTI
NIM : 1830901156

Fakultas : Psikologi

Program Studi : Psikologi Islam

Benar nama tersebut di atas telah melaksanakan Penelitian guna memenuhi tugas akhir/skripsi yang
berjudul “Pengaruh Parental Attachment dan Peer Attachment Terhadap Kemandirian pada
Siswa Rantau di MAN 1 Ogan Komering Ulu”, yang dilaksanakan pada Tanggal 15 Mei 2023
sampai dengan 19 Mei 2023.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

NIP 197002201998031004
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LEMBAR BIMBINGAN KONSULTASI

FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI RADEN

FATAH PALEMBANG

J1. Prof. K. H. Zainal Abidin Fikri No. 1 KM. 3,5 Palembang, 30126 Telp.
(0711)35276 website: www.radenfatah.ac.id

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

: Sifana Amelia Eka Yulianti

NIM 1830901156
. HUBUNGAN ANTARA PARENTAL ATTACHMENT DAN PEER ATTACHMENT

Nama

dul :
Judu DENGAN KEMANDIRIAN PADA SISWA RANTAU DI MAN 1 OKU
Dosen .y ioTyA ISTININGTYAS M.Psi.
Pembimbing
No |Tanggal Topik Catatan Pembimbing
* silahkan direvisi sesuai
Assalamu'alaikum ibu, izin bu ini judul baru saya [masukan ketika bimbingan
2022-07-06 - . . . . .
1 bu. Mohon koreksinya bu. terimakasih banyak offline * tulis apa saja yg
13:53:48 i
bu. sudah dilakukan
perubahannya
assalamu'alaikum bu, izin bu saya ingin
mengirimkan revisi saya bu. Bab I 1. Latar * silahkan direvisi sesuai
belakang: saya menambahkan hasil wawancara |masukan ketika bimbingan
2022-08-01 . . s .
2 11:09:19 dengan pembina KSN dan guru BK 2. Keaslian offline * tulis apa saja yg
o penelitian: saya menambahkan 4 jurnal nasional |sudah dilakukan
baru bu sekian terimakasih bu mohon perubahannya
bimbingannya bu wassalamu'alaikum
assalamu'alaikum ibu, izin mengirimkan revisi
bu. saya sudah revisi judul menjadi * silahkan direvisi sesuai
2022-08-30 "PERBEDAAN EFIKASI DIRI PADA SISWA MAN [masukan ketika bimbingan
3 10-56—'0(; 1 OKU BATURAJA YANG MENGIKUTI offline * tulis apa saja yg
o KOMPETISI SANIS NASIONAL DENGAN sudah dilakukan
FESTIVAL MUSLIM MILLENIALS". sekian bu, perubahannya
mohon bimbingannya bu. wassalamu'alaikum.
* silahkan direvisi sesuai
assalamu'alaikum ibu, izin mengirimkan revisi masukan ketika bimbingan
2022-09-12 . ) . s .
4 08:36:15 saya bu. saya perbaikan judul bu. sekian, offline * tulis apa saja yg
o terimakasih bu. sudah dilakukan
perubahannya
Assalamu'alaikum ibu izin mengirimkan revisi % o A .
. . silahkan direvisi sesuai
saya kemarin bu. 1. saya sudah lebih perdalam . L
o . masukan ketika bimbingan
2022-11-02  |lagi di bagian latar belakang bu 2. saya sudah ks .
5 o . . o . offline * tulis apa saja yg
11:12:17 perbaiki di bagian keaslian penelitian bu Sekian .
1 sudah dilakukan
bu, mohon arahannya bu. Wassalamu'alaikum
bu perubahannya




assalamu'alaikum ibu, izin bu mengirimkan revisi
saya. Bab I: 1. Latar belakang: saya sudah

* silahkan direvisi sesuai
masukan ketika bimbingan

6 iglzlz;sl,}n menambahkan lebih detail tentang permasalaha, |offline * tulis apa saja yg
T 2. keaslian penelitian: beberapa jurnal sudah dilakukan
diperbarui Bab II: Kerangka pikir: diperbarui perubahannya
* silahkan direvisi sesuai
2022-12-20 assalamu'alaikum bu, izin mengirimkan revisi mas_uka*n kgtlka blm_blngan
7 15:16:56 saya bu. terimakasih bu offline * tulis apa saja yg
T ) sudah dilakukan
perubahannya
assalamu'alaikum bu, izin mengirimkan revisi
saya bu. 1. saya sudah menetapkan judul saya |* silahkan direvisi sesuai
2022-12-21 "HUBUNGAN ANTARA TINGKAT KONTROL masukan ketika bimbingan
8 o DIRI DENGAN KENAKALAN REMAJA PADA offline * tulis apa saja yg
12:31:29 SISWA RANTAU DI MAN 1 OKU BATURAJA" 2. |sudah dilakukan
kerangka konsep saya perbaiki bu mohon perubahannya
arahannya bu. sekian, terima kasih bu
assalamu'alaikum bu, izin mengirimkan revisi
saya bu. 1. judul saya diubah menjadi *silahkan direvisi sesuai
2022-12-23 "HUBUNGAN TINGKAT KONTROL DIRI masukan ketika bimbingan
9 14:05:13 DENGAN KENAKALAN REMAJA PADA SISWA offline * tulis apa saja yg
e RANTAU DI MAN 1 OKU BATURAJA" 2. sudah dilakukan
kerangka konseptual saya perbaiki mohon perubahannya
arahanya bu sekian, terimakasih bu
assalamu'alaikum ibu, izin mengirimkan revisi o e .
. silahkan direvisi sesuai
saya bu. 1. saya menambahkan kenakalan remaja . L
2022-12-27 dalam perspektif islam 2. referensi teori dalam masukan ketika bimbingan
10 Persp offline * tulis apa saja
14:43:35 kerangka konseptual sudah dapat 3. tata tulis . pa saja yg
) o . sudah dilakukan
sudah diperbaiki mohon arahannya bu. sekian, bah
terimakasih banyak bu. perubahannya
assalamu'alaikum ibu, izin bu saya mau * silahkan direvisi sesuai
mengirimkan revisi saya. 1. blue print sudah masukan ketika bimbingan
2023-01-25 . o . . .
11 10:41:13 saya rangakai 2. skala penelitian sudah saya offline * tulis apa saja yg
U susun 3. bab 3 saya tambahkan blue print sekian |sudah dilakukan
bu, mohon arahannya. terimakasih bu. perubahannya
Assalamu'alaikum bu. izin bu mengirimkan revisi |* silahkan direvisi sesuai
saya. 1. variabel saya tambah lagi satu yaitu masukan ketika bimbingan
2023-04-10 |, " . . : .
12 13:31:02 peer attachment” 2. kerangka pikir saya offline * tulis apa saja yg
o perbaiki sekian bu, mohon arahannya bu. sudah dilakukan
terimakasih bu. perubahannya
assalamu'alaikum bu, izin mengirimkan revisi
13 2023-05-05 |saya bu. sudah saya perbaiki bu dari BAB 1 ACC Penelitian, silahkan di
11:55:45 sampai 3 dan revisi skala penelitian siap sebarbu. [pastikan kelengkapannya
mohon arahannya bu. terimakasih bu.
2023-06-23 assalamu'alaikum ibu, izin mengirimkan skripsi
14 10:57:08 lengkap saya bu. mohon bimbingan dan ACC Munaqosyah

arahannya bu. terima kasih bu.
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SKALA PARENTAL ATTACHMENT
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Skala Ibu

No. Pernyataan SS TS | STS
1. Ibu menghargai perasaan saya.

2. Saya harap punya sosok ibu yang berbeda.

3. Ibu saya menerima saya apa adanya.

4, Saya suka meminta pendapat ibu saya

tentang hal-hal yang saya khawatirkan.

5. Saya merasa tidak ada gunanya menunjukkan
perasaan saya kepada ibu saya.

6. Ibu saya bisa mengetahui ketika saya sedang
marah akan sesuatu.

7. Ibu saya berharap terlalu banyak pada saya.

8. Saya merasa mudah marah disekitar ibu saya.

9. Ketika sedang berdiskusi, ibu saya peduli pada
pendapat saya.

10. | Ibu saya percaya dengan penilaian saya.

11. | Ibu saya membantu saya untuk memahami
diri saya lebih baik.

12. | Saya memberitahu ibu saya tentang masalah
saya.

13. | Saya merasa marah dengan ibu saya.

14. | Saya tidak mendapat banyak perhatian dari
ibu saya.

15. | Ibu saya membantu saya untuk bercerita
tentang kesulitan saya.

16. | Ibu saya memahami saya.

17. | Ketika saya marah akan sesuatu, ibu saya
mencoba untuk mengerti.

18. | Saya percaya pada ibu saya.

19. | Ibu saya tidak memahami apa yang saya lalui
akhir-akhir ini.

20. | Saya bisa bersandar pada ibu saya ketika saya
perlu mencurahkan isi hati saya.

21. | Jika ibu saya mengetahui ada sesuatu yang

mengganggu saya, dia menanyakannya pada
saya.




Skala Ayah
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No. Pernyataan SS TS | STS

1. | Ayah menghargai perasaan saya.

2. | Saya merasa ayah saya sudah melakukan
tugas sebagai seorang ayah dengan baik.

3. | Ayah saya menerima saya apa adanya.

4. | Saya suka meminta pendapat ayah saya
tentang hal-hal yang saya khawatirkan.

5. | Saya merasa tidak ada gunanya menunjukkan
perasaan saya kepada ayah saya.

6. | Ayah saya bisa mengetahui ketika saya
sedang marah akan sesuatu.

7. | Ayah saya berharap terlalu banyak pada saya.

8. | Saya merasa mudah marah disekitar ayah
saya.

9. | Ketika sedang berdiskusi, ayah saya peduli
pada pendapat saya.

10. | Ayah saya percaya dengan penilaian saya.

11. | Ayah saya membantu saya untuk memahami
diri saya lebih baik.

12. | Saya memberitahu ayah saya tentang
masalah saya.

13. | Saya merasa marah dengan ayah saya.

14. | Saya tidak mendapat banyak perhatian dari
ayah saya.

15. | Ayah saya membantu saya untuk bercerita
tentang kesulitan saya.

16. | Ayah saya memahami saya.

17. | Ketika saya marah akan sesuatu, ayah saya
mencoba untuk mengerti.

18. | Saya percaya pada ayah saya.

19. | Ayah saya tidak memahami apa yang saya
lalui akhir-akhir ini.

20. | Saya bisa bersandar pada ayah saya ketika
saya perlu mencurahkan isi hati saya.

21. | Jika ayah saya mengetahui ada sesuatu yang

mengganggu saya, dia menanyakannya pada
saya.




SKALA PEER ATTACHMENT
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No. Pernyataan SS TS | STS

1. Saya suka meminta pendapat teman-teman
saya tentang hal-hal yang saya khawatirkan.

2. teman-teman saya bisa mengetahui ketika
saya sedang marah akan sesuatu.

3. Ketika sedang berdiskusi, teman-teman saya
peduli pada pendapat saya.

4, Membicarakan masalah dengan teman-teman
membuat saya merasa malu atau bodoh.

5. teman-teman saya memahami saya.

6. teman-teman saya membantu saya untuk
bercerita tentang kesulitan saya.

7. teman-teman saya menerima saya apa
adanya.

8. Saya merasa perlu lebih dekat dengan teman-
teman saya.

9. Saya merasa sendirian atau terpisah ketika
bersama teman-teman saya.

10. | Teman-teman saya mendengarkan apa yang
saya katakan.

11. | Saya merasa teman-teman saya sudah
melakukan tugas sebagai seorang teman
dengan baik.

12. | Teman-teman saya cukup mudah diajak
bicara.

13. | Ketika saya marah akan sesuatu, teman-
teman saya mencoba untuk mengerti.

14. | teman-teman saya membantu saya untuk
memahami diri saya lebih baik.

15. | Teman-teman saya peduli pada perasaan
saya.

16. | Saya merasa marah dengan teman-teman
saya.

17. | Saya bisa bersandar pada teman-teman saya
ketika saya butuh mencurahkan isi hati saya.

18. | Saya percaya pada teman-teman saya.

19. | teman-teman menghargai perasaan saya.

20. | Saya lebih sering marah daripada yang
teman-teman saya ketahui.

21. | Saya memberitahu teman-teman saya tentang
masalah saya.

22. | Jika teman-teman saya mengetahui ada

sesuatu yang mengganggu saya, mereka akan
menanyakannya pada saya.




SKALA KEMANDIRIAN
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No. Pernyataan SS TS | STS

1. Saya kesal ketika dituduh melakukan suatu hal
yang sebenarnya tidak saya lakukan.

2. Orang tua saya bisa menjadi tempat saya
berkeluh kesah.

3. Saya bisa menyelesaikan masalah saya
sendiri.

4, Saya senang bisa menyelesaikan tugas saya
dengan baik.

5. Saya  merenungkan  konsekuensi  dari
keputusan saya.

6. Saya meminta saran orang tua jika
menyangkut tentang masa depan.

7. Saya tidak mudah percaya pada hal yang tidak
masuk akal.

8. Lebih baik gagal daripada tidak mencoba
sama sekali.

0. Saya paham tidak ada yang bisa diandalkan
kecuali diri sendiri.

10. | Saya yakin saya bisa mengendalikan perasaan
saya.

11. | Saya memperhatikan beberapa perspektif
sebelum mengambil keputusan.

12. | Menurut saya mematuhi aturan adalah hal
wajib.

13. | Saya sadar menjadi diri sendiri akan lebih baik
untuk diri saya.

14. | Saya akan membela diri ketika saya
disalahkan.

15. | Saya pikir penting dapat menghargai waktu
dan memanfaatkannya dengan baik.

16. | Saya sadar tidak semua orang setuju dengan
pendapat saya.

17. | Keputusan ada pada saya meskipun banyak
saran yang saya terima.

18. | Saya merasa orang tua selalu benar.

19. | Saya tidak merenungkan konsekuensi dari
keputusan saya.

20. | Saya mudah terpengaruh teman.

21. | Menghargai orang lain bukan kewajiban saya.

22. | Saya pikir lebih baik mengandalkan orang lain.
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