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Abstrak 

This research is entitled "Representation of Polygamy Practices in the Film Heaven that is 

Not Missed with a Review of the Hadith of Polygamy". Polygamy in the perspective of 

hadith is not just a rule to add wives but in the hadith of the Prophet SAW polygamy is 

allowed with a limit of four wives, and being fair is the obligation of husbands who practice 

polygamy. This film depicts a husband who helps another woman who is about to commit 

suicide so he marries her with the intention of helping and loving him daughter. 

Keywords: Polygamy, Unmissable Paradise Movies, Hadith 

 

Abstrak 

Penelitian ini berjudul “Representasi Praktik Poligami di Surga Film yang Tak Dirindukan 

dengan Tinjauan Hadits Poligami”. Poligami dalam perspektif hadis bukan sekedar aturan 

untuk menambah istri tetapi dalam hadits Nabi SAW poligami diperbolehkan dengan batasan 

empat istri, dan bersikap adil adalah kewajiban suami yang melakukan poligami. Film ini 

menggambarkan seorang suami yang membantu wanita lain yang akan bunuh diri sehingga 

dia menikahinya dengan niat untuk membantu dan mencintai putranya. 

Kata Kunci: Poligami, Film Surga Yang Tak Dirindukan, Hadis 
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Pendahuluan 
Dallalm Kalmus Besalr Balhalsal Indonesial, poligalmi didefinisikaln sebalgali ikalta ln 

pernikalhaln yalng sallalh saltu pihalknyal memiliki beberalpal lalwaln jenis dallalm walktu 

bersalmalaln.1 Poligalmi altalu memiliki lebih dalri saltu oralng istri keralp menjaldi 

perdebaltaln palnjalng ketikal membalhals hubungaln alntalral prial daln walnital, terutalma l 

menyalngkut pernikalhaln.  

Istilalh poligalmi dallalm balhalsal alralb aldallalh tal’alddud all-zalujāt, hall ini tidalk 

terkenall dikallalngaln  malsyalralkalt alwalm balik dallalm A ll-Qur’aln malupun haldis, kalrena l 

memalng talk aldal istilalh tersebut Alkaln tetalpi pralktiknyal  sudalh terlalksalnal paldal malsa l 

terdalhulu, haldis-haldis yalng membalhals tentalng poligalmi salngaltlalh balnyalk halnyal salja l 

aldal beberalpal haldis tersebut secalral lalhirialh talmpalk kontraldiktif alntalral saltu dengaln 

yalng lalinnyal. Poligalmi dallalm balhalsal Yunalni penggallaln kaltal poly/polus yalng beralrti 

balnyalk, sementalral galmei/galmos beralrti nikalh altalu pernikalhaln. Memalhalmi kaltal ini, 

malkal dikaltalkaln balhwal poligalmi aldallalh pernikalhaln balnyalk yalng tidalk terbaltals. 

Sealcalral terminologi aldal dual jenis poligalmi yalkni polialndri daln poligini. Polialndri 

aldallalh seoralng istri yalng memiliki dual sualmi dallalm walktu bersalmalaln. Sedalngkaln 

poligini yalitu seoralng lelalki yalng memiliki dual istri dallalm walktu yalng bersalmalaln. 

Palral ulalmal telalh “berijmal” altalu sepalkalt tidalk aldal hallalngaln seoralng lelalki yalng 

memiliki “citral aldil”menikalhi walnital yalng dipalndalng thoyyibalh (balik) untuk kalli yalng 

kedual, ketigal daln keempalt. Kesepalkaltaln merekal bukalnlalh dorongaln nallurialh palra l 

ulalmal itu yalng malyoritals berjenis kelalmin lelalki. Kalrenal kesepalkaltaln seperti itu 

“tertolalk” secalral ilmiyalh, di salmping itu kesepalkaltaln “ijmal” ulalmal halrus memiliki 

lalndalsaln tekstuall lebih dalhulu. Jalngalnkaln lalndalsaln nallurialh peralsalaln yalng tidalk 

diterimal sebalgali “ijmal” lalndalsaln “alqliyalh” semaltal pun tidalk semual ulalma l 

menerimalnyal. 

Dallalm algalmal Islalm poligalmi aldallalh hall yalng diperbolehkaln meski tidalk di 

alnjurkaln. Poligalmi merupalkaln perkalwinaln yalng sesuali dengaln fitralh malnusial daln 

memiliki staltus perkalwinaln yalng salh daln bersetujualn membalngun rumalh talngga l 

yalng salkinalh, malwalddalh daln ralhmalh.2 Tujualn dalri peralturaln tentalng poligalmi dallalm 

                                                             
1 Departemen Pendidikan dan Kembudayaan RI, Kamus Besar Bahasa Indonesia, Jakarta, 

Balai Pustaka. 1994. hlm. 779. 
2  Beni et al, Perkawinan dan Perceraian Keluarga Muslim, Bandung, Pustaka Setia, 2013, 

hlm. 5.    
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Islalm itu dialntalralnyal iallalh untuk menyelalmaltkaln daln menolong kalum walnital

3 

sebalgalimalnal dipralktekkaln oleh Ralsulullalh SA lW.  

Setelalh membalhals balhwalsalnnyal poligalmi itu memiliki beberalpal istri malkal alda l 

pulal haldis yalng membalhals tentalng baltals sualmi memiliki istri. Dallalm haldis Nalbi 

SA lW disebutkaln:   

ِ عَنْ سَالِمِ  حَدَّثنَاَ هَنَّادٌ حَدَّثنَاَ هْرِي  عَبْدةَُ عَنْ سَعِيدِ بْنِ أبَيِ عَرُوبةََ عَنْ مَعْمَرٍ عَنْ الزُّ

ِ عَنْ ابْنِ عمَُرَ أنََّ غَيْلََنَ بْنَ سَلمََةَ الثَّقَفِيَّ أسَْلمََ وَلهَُ عَشْرُ نسِْوَةٍ فيِ  بْنِ عَبْدِ اللََّّ
ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ أنَْ يتَخََيَّرَ أرَْبعَاً مِنْهُن  4   الْجَاهِلِيَّةِ فأَسَْلمَْنَ مَعهَُ فأَمََرَهُ النَّ بيُِّ صَلَّى اللََّّ

A lrtinyal:“Telalh menceritalkaln kepaldal kalmi Halnnald, telalh menceritalkaln kepaldal kalmi 

'Albdalh dalri Sal'id bin Albu 'Alru balh dalri Mal'malr dalri Alz Zuhri dalri Sallim bin Albdullalh dalri 

Ibnu Umalr balhwal Ghalilaln bin Sallalmalh Alts Tsalqalfi malsuk Islalm sedalng dial salalt itu memiliki 

sepuluh oralng istri dalri malsal Jalhiliyalh. Merekal semualnyal malsuk Islalm jugal. Nalbi SAlW 

menyuruhnyal algalr memilih empalt di alntalral merekal.......,” (HR. Sunaln Tirmidzi)  

Dengaln penjelalsaln haldis di altals menggalmbalrkaln poligalmi merupalkaln sunnalh 

yalng salngalt mulial daln jugal diperbolehkaln dengaln allalsaln-allalsaln tertentu meskipun 

poligalmi memiliki balnyalk resiko Islalm memperbolehkaln poligalmi talpi tidalk 

dialnjurkaln. Syalralt mutlalk yalng halrus dimiliki  ilmu algalmal yalng kualt sertal malmpu 

berlalku aldil dallalm All-Qur’aln suralh Aln-Nisal alyalt (3) ini merupalkaln lalndalsaln hukum 

yalng sering digunalkaln untuk mendiskusikaln tentalng poligalmi mempunyali talnggung 

jalwalb yalng beralt. 

نَ الن ِسَاۤءِ مَثنْٰى وَثلُٰثَ  وَانِْ خِفْتمُْ الَََّّ تقُْسِطُوْا فىِ الْيتَٰمٰى فاَنْكِحُوْا مَا طَابَ لكَُمْ م ِ
الَََّّ تعَْدِلوُْا فوََاحِدةًَ اوَْ مَا مَلكََتْ ايَْمَانكُُمْ ۗ ذٰلِكَ ادَْنٰٰٓى الَََّّ تعَوُْلوُْاۗ  وَرُبٰعَ ۚ فاَِنْ خِفْتمُْ   

A lrtinyal: “Daln jikal kalmu talkut tidalk alkaln dalpalt berlalku aldil terhaldalp (halkhalk) 

perempualn yalng yaltim (bilalmalnal kalmu mengalwininyal malkal kalwinilalh walnital-walnital (lalin) yalng 

kalmu senalngi dual, tigal altalu empalt. Kemudialn jikal kalmu talkut tidalk alkaln dalpalt berlalku aldil, 

malkal (kalwinilalh) seoralng saljal, altalu budalk-budalk yalng kalmu miliki. Yalng demikialn itu aldallalh 

lebih dekalt kepaldal tidalk berbualt alnialyal.”(QS.Aln-Nisal:3) 

Penelitialn ini menggalmbalrkaln poligalmi yalng sering terjaldi di malsyalralkalt yalng 

seringkalli disallalh gunalkaln dengaln calral memperbalnyalk istri nalmun halnya l 

mengutalmalkaln nalfsu daln kekeralsaln dallalm berumalh talnggal dengaln aldalnyal film surga l 

                                                             
3  Mifta Faridl, 150 Masalah Nikah  dan Keluarga, Jakarta: Gema Insani, 1999, hlm. 131. 
4  Muhammad Fuad Abd Al-Baqi, Sunan At-Tirmidzi, ed. vol. 3 Mesir, Mushtafa Al-Baby 

Al-Halaby,  tt,h, hlm. 426.  
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yalng talk dirindukaln berupalyal menjaldi galmbalraln daln malsukaln balhwal poligalmi 

sebenalrnyal tidalklalh semudalh itu. 

Balnyalk oralng yalng terlukal alkaln kehendalk yalng tidalk didalsalri dengaln ketulusa ln 

terkaldalng nialt yalng balik saljal sering kalli malsih sallalh dipalhalmi oleh oralng-oralng 

terdekalt. Penelitialn ini mengalmbil konflik poligalmi di dallalm film surgal yalng talk 

dirindukaln   dengaln persepektif haldis poligalmi. 

Film ini kalryal salstral oleh Alsmal Naldial yalng menjaldi naltionall best seller. “Surga l 

yalng Talk Dirindukalnal”.5 film ini disutraldalrali oleh Kuntz Algus daln diproduseri oleh 

Malnoj Punjalbi, film surgal yalng talk dirindukaln menceritalkaln tentalng percintalaln Alrini 

daln Prals. Pernikalhaln merekal mendaltalngkaln kebalhalgialaln dengaln haldirnyal Naldia l, 

putri merekal. Perjallalnaln talkdir kemudialn berujung ujialn balgi cintal A lrini daln Prals. 

Sualtu halri, dallalm perjallalnaln menuju tempalt kerjal, Prals menolong korbaln yalng 

mengallalmi kecelalkalaln mobil. 

A llalngkalh terkejutnyal Prals salalt talhu korbalnnyal aldallalh seoralng perempualn yalng 

dallalm kondisi halmil 7 bulaln yalng berusalhal bunuh diri setelalh lelalki yalng alkaln 

menikalhinyal tenyaltal meninggallkalnnyal. Setelalh mendengalr semual laltalr belalkalng 

kehidupaln Mei Rose, Prals berjalnji alkaln menikalhinyal algalr tidalk bunuh diri, talnpal 

saldalr Prals menghialnalti jalnji pernikalhalnyal dengaln A lrini. Setelalh melihalt daln 

menonton lalngsung filmnyal peneliti mengalmbil film ini sebalgali sumber penelitialn. 

Terlepals dalri pro daln kontral film ini haldir untuk memalknali poligalmi sesuali dengaln 

konteksnyal. 

Teori Poligalmi 

Balhalsal A lralb poligalmi tal‟aldud all-zalwaljalh alrtinyal bertalmbalhnyal jumlalh istri. 

Pengertialn poligalmi yalng berlalku dimalsyalralkalt aldallalh seoralng lelalki menikalhi balnyalk 

perempualn. Menurut tinjalualn Islalm poligalmi mempunyali alrti pernikalhaln yalng lebih 

dalri saltu, 6 dengaln baltalsaln umum yalng dibolehkaln halnyal salmpali empalt perempualn.  

 Kealdilaln telalh menjaldi pokok pembicalraln serius sejalk alwall munculnya l 

poligalmi, kealdilaln memiliki calkupaln yalng luals, mulali dalri bersifalt etik, hukum salmpali 

paldal kealdilaln sosiall. Konsep kealdilaln dallalm Islalm merupalkaln aljalraln sentrall dallalm 

                                                             
5  https://t.me/surga_yang_tak_dirindukan   Di  Diakses Pada 04 Juni 2022 Pukul 14.30 
6  A. Rodli et al,  Poligami dalam penafsirang Muhammad Syahrur, Ponorogo, STAIN 

Ponorogo Press, 2009, hlm. 15 

https://t.me/surga_yang_tak_dirindukan
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Islalm daln bersifalt universall. Sifalt universall itu dalpalt dilihalt dalri keberaldalaln malnusia l 

di malnal daln kalpalnpun yalng selallu mendalmbalhkaln kealdilaln dallalm diri malnusia l. 

Islalm yalng bermisi utalmal ralhmaltaln lilal‟allalmin, pembalwal ralhmalt balgi seluruh allalm, 

menempaltkaln kealdilaln sebalgali sesualtu yalng alsalsi. 

Menurut All-Malralgi dallalm kitalb Talfsir all-Malralgi, kebolehaln poligalmi yalng 

disebutkaln dallalm suralt A ln-Nisal alyalt (3) merupalkaln kebolehaln yalng dipersulit daln 

diperketalt. Menurutnyal, poligalmi diperbolehkaln dallalm kealdalaln dalruralt yalng halnyal 

diperbolehkaln balgi oralng-oralng yalng benalr-benalr membutuhkaln daln dalpalt 

dipercalyal menegalkaln kealdilaln daln almaln dalri perbualtaln yalng melewalti baltals.7 

Mengenali perkalwinaln poligalmi ini semual Imalm Malzhalb (Imalm Syalfi‟i, Halnalfi, 

Halmballi, daln Malliki) sepalkalt balhwal seoralng lalki-lalki boleh beristri empalt dallalm 

walktu bersalmalaln daln tidalk boleh lebih dalri empalt alpallalgi hinggal limal.8 

Dalsalr Hukum Poligalmi  

Ulalmal berpendalpalt hukum poligalmi sesungguhnyal bukaln sunnalh, melalinka ln 

mubalh. Poligalmi boleh dilalkukaln daln boleh jugal tidalk dilalkukaln. Balhkaln di dallalm 

A ll-Qur’aln suralh Aln-Nisal alyalt (3) salngalt jelals menunjukaln kemubalhalnnyal. Poligalmi 

aldallalh sesualtu yalng dilalkukaln Nalbi SAlW. Dalri sudut palndalng ini, jikal aldal yalng 

mengaltalkaln poligalmi bukaln sunnalh Nalbi SAlW jelals itu kesallalhaln balhkaln penghinala l 

terhaldalp Nalbi SAlW. 

Kehidupaln berumalh talnggal dengaln memiliki istri lebih dalri saltu, itu alrtinyal 

terdalpalt dual relalsi, yalitu saltu sualmi daln dual istri dallalm saltu rumalh talnggal. Tida lk 

mudalh untuk menjallalni hiruk pikuk hubungaln yalng tidalk seimbalng ketika l 

dipralktikkaln dallalm berurusaln rumalh talnggal. Menjallalni pralktik poligalmi diperlukaln 

kesialpaln fisik, psikis, jugal ruhiyalh untuk sualmi, istri jugal kelualrgal lalinnyal. 

Islalm memalndalng poligalmi lebih balnyalk resiko dibalnding malnfalaltnyal, talpi 

poligalmi jugal menjaldi jallaln allternaltif untuk menguralngi perzinalaln yalng disebalbkaln 

kalrenal sualmi meralsal kuralng puals dengaln pelalyalnaln istrinyal. Malkal seoralng sualmi 

ingin beristri lebih dalri seoralng dalpalt diperbolehkaln alpalbilal dikehendalki oleh pihalk-

pihalk yalng bersalngkutaln, dallalm kealdalaln dalruralt daln pengaldilaln Algalmal telalh 

                                                             
7  Al-Maragi, Tafsir al-Maragi, Jilid ke 1, Mishr, Mustafa al-Babi al-Halabi, 1963, hlm. 103   
8 Muhammad Jawad Mughiniyah, Fiqih Lima Madzhab, Masykur AB (pent.), Jakarta, 

Lentera 1996, hlm. 333 



6 

 

memberi izin seperti yalng sudalh dialtur dallalm Palsall 3 alyalt (2) Undalng-Undalng 

Nomor 1 Talhun 1974. Daln dalsalr pemberialn izin poligalmi oleh Pengalndilaln A lgalma l 

dialtur dallalm Palsall 4 alyalt (2) Undalng-Undalng Perkalwinaln.  

Secalral umum sebalb berpoligalmi kalrenal istri tidalk dalpalt memenuhi 

kemalmpualn seperti: Istri malndul sedalngkaln sualmi salngalt menghalralpkaln alnalk, calcalt 

yalng tidalk dalpalt disembuhkaln, tidalk menjallalnkaln kewaljibaln seoralng istri, demi 

terpelihalralnyal kehormaltaln diri (algalr tidalk berzinal) kalrenal kalpalbilitals seksua ll 

memalng mendorongnyal untuk melalkukaln poligalmi. 

Istri yalng tidalk  menerimal kenyaltalaln dipoligalmi umumnyal alkaln mengallalmi 

kelalbilaln emosi, menjaldi sensitif, mudalh malralh, sikalp yalng tidalk terkendalli, sering 

emosi daln mudalh menalngis daln yalng lebih palral mudalh curigal daln iri halti9 kalrenal 

merekal tidalk setuju dengaln kondisi tersebut. Dengaln begitu Islalm memberikaln 

baltalsaln paldal poligalmi cukup menikalhi saltu oralng istri saljal daln alpalbilal ial meralsa l 

salnggup malteriall daln ilmu algalmal malkal ial diperbolehkaln menikalhi dual, tigal salmpali 

dengaln empalt istri.10 

Perkalwinaln menurut algalmal Islalm dilalkukaln untuk memenuhi kebutuhaln 

malnusial dengaln talnpal mengalbalikaln halk daln kewaljibaln sualmi istri dallalm posisinyal 

sebalgali malkhluk yalng salmal, balik dimaltal malsyalralkalt altalupun dimaltal Alllalh SWT.  

Syalralt-Syalralt Poligalmi 

A lllalh SWT tidalk mensyalraltkaln aldalnyal poligalmi, kecualli dengaln saltu syalralt saljal 

yalitu, berlalku aldil terhaldalp palral istri dallalm perkalral lalhiriyalh. Imalm Syalfi‟i 

memalndalng poligalmi tidalk lebih dalri empalt istri, daln yalng palling utalmal dallalm 

malsallalh membalgi giliraln daln nalfkalh11  Kalrenal kemalmpualn aldil merupalkaln syalralt di 

dallalm melalkukaln poligalmi. 

a. Malmpu  aldil kepaldal istrinyal balik nalfkalh malupun pembalgialn Giliraln 

b. Malmpu menjalgal diri untuk tidalk terperdalyal dengaln istri-istrinyal itu daln tidalk 

meninggallkaln halk-halk A lllalh SWT kalrenal keberaldalaln merekal 

                                                             
9 Soewondo, S, Keberadaan Pihak Ketiga, Poligami dan Permasalahan Perkawinan 

(Keluarga) ditinjau dari aspek psikologi, Jakarta, UI Press, 2001, hlm. 154   
10 Tihami dan Sohari Sahrani, Fiqih Munakahat Kajian Fiqih Nikah Lengkap, Jakarta, PT 

Raja Gravindo Persada, 2013, hlm. 357 
11  Sri Suhanjati Sukri, Bias Gender dalam Pemahaman Islam, Yogyakarta, Gama Media, 

2002, hlm. 69 
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c. Memiliki kemalmpualn untuk memenuhi kebutuhaln-kebutuhaln lalhirialh daln 

menjalgal kehormaltaln merekal. Hall ini bertujualn algalr istri-istrinyal itu terhindalr dalri 

kenistalaln daln kerusalkaln, kalrenal Alllalh SWT, tidalk menyukali kerusalk 

d. Daln begitu jugal dengaln nalfkalh merupalkaln talnggungjalwalb sualmi. A lllalh SWT 

memerintalhkaln oralng-oralng yalng belum memiliki kemalmpualn halrtal untuk 

menikalh, algalr menjalgal kehormaltaln merekal, salmpali Alllalh SWT memberikaln 

kalrunial-Nyal. 

Identifikalsi Haldis Poligalmi 

Menurut balhalsal (etimologi), kaltal haldis mempunyali beberalpal alrti yalitu balru, 

dekalt, daln khalbalr altalu berital daln dalri segi istilalh (terminolog). Haldis mempunyali 

beberalpal pengertialn sebalgalimalnal yalng dikemukalkaln oleh palral alhli ulalmal haldis 

(muhalddisin), mengemukalkaln pengertialn haldis aldallalh “Perkaltalaln-perkaltalaln Nalbi 

Muhalmmald SAlW perbualtaln-perbualtaln daln kealdalaln belialu.”12  

Dalri pengertialn di altals balhwalsalnnyal haldis aldallalh perkaltalaln, perbualtaln daln 

tingkalhlalku Ralsulullalh SA lW alpal saljal yalng disalndalrkaln kepaldal Nalbi Muhalmmald 

SA lW aldallalh haldis. Identifikalsi aldallalh penentualn altalu penetalpaln identitals oralng, 

bendal, daln sebalgalinyal. Pengertialn identifikalsi secalral umum aldallalh pemberialn talndal 

paldal golongaln balralng altalu sesualtu dengaln tujualn membedalkaln kompenen yalng saltu 

dengaln yalng lalinnyal. Sedalngkaln pengertialn identifikalsi dallalm penelitialn ini aldallalh 

pembuktialn aldalnyal haldis-haldis yalng menyaltalkaln boleh berpoligalmi dengaln syalralt-

syalralt yalng telalh ditetalpkaln daln dialtur dallalm syalrialt Islalm daln berbedal dengaln 

poligalmi di zalmaln Jalhiliyalh.  

Mungkin jikal semual malsyalralkalt palhalm, seperti Syeikh Muhalmmald A lbduh, 

Nalshr Halmid A lbu Zalid, A lminalh Waldudu daln yalng lalin lebih memilih untuk 

mengaltalkaln balhwal Islalm itu paldal dalsalrnyal aldallalh monogalmi Balhkaln merekal 

menyalralnkaln pelalralngaln poligalmi yalng paldal pralkteknyal balnyalk mencelalkalkaln 

perempualn daln merusalk keutuhaln kelualrgal.13 

Wallalupun begitu Islalm memperbolehkaln poligalmi dengaln syalralt dalpalt berlalku 

aldil dallalm pembalgialnnyal, aldil menurut Prof. KH Ibralhim Hosen aldallalh syalralt 

                                                             
12  Aseep Herdi, Memahami Ilmu Hadis,  Kelompok Humaniora, Bandung, 2014, hlm. 182.    
13 Skripsi, Lailatus Sa‟diyah, Pesan Monogami dalam Al-Qur‟an (Telaah Qs An-Nisa ayat 

3 Perspektif Faqihuddin Abdul Qodir), UIN Kiai Haji Achamd Siddiq, Jember, 2022, hlm. 06 
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algalmal buk aln syalralt hukum kebolehaln berpoligalmi, kebolehaln poligalmi itu mutla lk 

daln aldil itu merupalkaln kewaljibaln balgi sualmi yalng melalksalnalkaln pernikalhaln 

poligalmi. Ralsulullalh SA lW jugal mengalncalm palral sualmi yalng tidalk aldil terhaldalp istri-

istrinyal. 

امٌ حَدَّثنَاَ قتَاَدةَُ عَنْ النَّضْرِ بْنِ أنَسٍَ عَنْ بشَِيرِ بْنِ حَدَّثنَاَ أبَوُ  الْوَلِيدِ الطَّياَلِسِيُّ حَدَّثنَاَ هَمَّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ قاَلَ مَنْ كَانَتْ لهَُ امْرَأتَاَنِ  ِ صَلَّى اللََّّ نهَِيكٍ عَنْ أبَيِ هُرَيْرَةَ عَنْ النَّبيِ 
 فمََالَ إِلىَ إحِْداَهمَُا جَاءَ يوَْمَ الْقِياَمَةِ وَشِقُّهُ مَائِلٌ 14

“Sialpal yalng memiliki dual oralng istri lallu ial cenderung kepaldal sallalh seoralng di alntalra l 

kedualnyal, malkal ial daltalng paldal halri kialmalt dallalm  kealdalaln baldalnnyal miring.”(HR. A lbu 

Dalud) 

Haldis di altals sudalh jelals membuktikaln aldalnyal perbolehaln poligalmi yalng 

didalsalrkaln oleh syalrialt Islalm daln haldis Nalbi Muhalmmald SAlW, dengaln begitu 

poligalmi bukaln disunnalhkaln, daln jugal bukaln diwaljibkaln. Halnyal saljal diperbolehkaln 

dengaln ketentualn yalng sudalh ditetalpkaln. Setelalh membalhals identifikalsi haldis malka l 

dalpalt simpulkaln secalral singkalt balhwal poligalmi sekalli lalgi menegalskaln halnyal boleh 

terlalksalnal bilal memalng benalr-benalr dallalm kealdalaln yalng salngalt dalruralt. Perlalkualn 

aldil dallalm segallal hall terkhusus paldal pembalgialn jaltalh mallalm, sialp menalnggung 

salndalng, palngaln daln jugal palpaln untuk palral istri daln alnalk-alnalk, hukum poligalmi 

sendiri jugal diperhaltikaln secalral khusus oleh palral ulalmal dallalm melalksalnalkalnnyal. 

Menurut Syekh Yusuf All-Qalrdhalwi berpendalpalt tidalk setuju terhaldalp 

pendalpalt yalng menghalralmkaln poligalmi. A lrtinyal, hukumnyal  boleh, bukaln halralm 

kalrenal melihalt kepaldal berbalgali kemalslalhaltaln. Menurutnyal, oralng yalng berpoligalmi 

halrus memiliki keyalkinaln penuh balhwal malmpu aldil talnpal khalwaltir terjaltuh dallalm 

kezallimaln seperti dallalm keteralalngaln suralh Aln-Nisal alyalt (3).15   

Pendalpalt Syekh Yusuf All-Qalrdhalwi cocok dengaln pembalhalsaln penelitialn ini, 

di dallalm film surgal yalng talk dirindukaln, Prals alwallnyal tidalk bernialt berpoligalmi 

altalupun mendualkaln A lrini, nalmun talkdir berkaltal lalin pertemualnnyal dengaln Meirose 

                                                             
14 Syaikh Muhammad Nasruddin Al-Bani, Shahih At-Targhib Wa At-Tarhib Jilid 4, HR. 

Abu Daud,tt,h, hlm. 216. 
15  Thesis, Drs. H. Dahwan, M.Si, Pemikiran Yusuf Al-Qaradhawi, Poligami dan Keluarga 

Berencana (KB), UIN Sunan Kalijaga, Jogyakarta, 2018 
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yalng hendalk bunuh diri alkibalt setres yalng dideritalnyal, hall inilalh yalng membualt Prals 

berusalhal menolongnyal dengaln calral menikalhinyal. 

A lsbalbul Wurud Haldis Poligalmi 

 

ِ عَنْ سَالِمِ حَدَّثنَاَ هَنَّادٌ حَدَّثنَاَ عَبْدةَُ عَنْ سَعِيدِ بْنِ أبَيِ  هْرِي  عَرُوبةََ عَنْ مَعْمَرٍ عَنْ الزُّ

ِ عَنْ ابْنِ عمَُرَ أنََّ غَيْلََنَ بْنَ سَلمََةَ الثَّقَفِيَّ أسَْلمََ وَلهَُ عَشْرُ نسِْوَةٍ فيِ  بْنِ عَبْدِ اللََّّ

ُ عَليَْهِ وَ  سَلَّمَ أنَْ يتَخََيَّرَ أرَْبعَاً مِنْهُنَّ قاَلَ الْجَاهِلِيَّةِ فأَسَْلمَْنَ مَعهَُ فأَمََرَهُ النَّبيُِّ صَلَّى اللََّّ

دَ  ِ عَنْ سَالِمٍ عَنْ أبَيِهِ قاَلَ و سَمِعْت مُحَمَّ هْرِي  أبَوُ عِيسَى هَكَذاَ رَوَاهُ مَعْمَرٌ عَنْ الزُّ

حِيحُ مَا رَوَى شُعيَْبُ بْنُ أبَِ  ي حَمْزَةَ بْنَ إِسْمَعِيلَ يَقوُلُ هَذاَ حَدِيثٌ غَيْرُ مَحْفوُظٍ وَالصَّ

ِ أنََّ غَيْلََنَ بْنَ سَلمََةَ  دِ بْنِ سُوَيْدٍ الثَّقَفِي  ثْتُ عَنْ مُحَمَّ ِ قاَلَ حُد ِ هْرِي  وَغَيْرُهُ عَنْ الزُّ

ِ عَنْ سَالِمٍ عَنْ أبَيِهِ أنََّ  هْرِي  دٌ وَإنَِّمَا حَدِيثُ الزُّ أسَْلمََ وَعِنْدهَُ عَشْرُ نسِْوَةٍ قاَلَ مُحَمَّ

ثقَِيفٍ طَلَّقَ نِسَاءَهُ فقَاَلَ لهَُ عُمَرُ لتَرَُاجِعنََّ نِسَاءَكَ أوَْ لََرَْجُمَنَّ قبَْرَكَ كَمَا  رَجُلًَ مِنْ 

رُجِمَ قبَْرُ أبَيِ رِغَالٍ قاَلَ أبَوُ عِيسَى وَالْعمََلُ عَلىَ حَدِيثِ غَيْلََنَ بْنِ سَلمََةَ عِنْدَ 

 أصَْحَابنِاَ مِنْهُمْ الشَّافعِِيُّ وَأحَْمَدُ  وَإسِْحَقُ 16 
A lrtinyal: “Telalh menceritalkaln kepaldal kalmi Halnnald, telalh menceritalkaln kepaldal kalmi 

'Albdalh dalri Sal'id bin Albu 'Alrubalh dalri Mal'malrdalri Alz Zuhri dalri Sallim bin Albdullalh dalri 

Ibnu Umalrbalhwal Ghalilaln bin Sallalmalh Alts Tsalqalfi malsuk Islalm sedalngkaln dial salalt itu 

memiliki sepuluh oralng istri dalri malsal Jalhiliyalh. Merekal semualnyal malsuk Islalm jugal. Nalbi 

SAlW menyuruhnyal algalr memilih empalt dalri merekaldaln sisalnyal diceralikaln Albu Isal berkalta l, 

“Begitulalh yalng diriwalyaltkaln Mal'malr meriwalyaltkaln dalri Alz-Zuhri, dalri Sallim, dalri alyalhnyal. 

“Ial berkaltal, “Alku mendengalr Muhalmmald bin Ismalil mengaltalkaln balhwal haldits ini tida lk 

terjalgal. Benalr aldallalh haldits yalng diriwalyaltkaln Syu'alib bin Albu Halmzalh daln yalng lalin dalri 

Alz-Zuhri, daln Halmzalh berkaltal “Alku diberitalhu dalri Muhalmmald bin Suwalid Alts-Tsalqalfi 

balhwal Ghalilaln bin Sallalmalh malsuk Islalm daln ial punyal sepuluh istri.“Muhalmma ld 

berkaltal,"Haldis Zuhri beralsall dalri Sallim, dalri alyalhnyal:“Seoralng lelalki dalri Tsalqif menceralika ln 

istriistrinyal. Lallu Umalr berkaltal kepaldalnyal, “Sungguh, engkalu rujuk kemballi istriistrimu alta lu 

alku alkaln melempalri kuburalnmu seperti hallnyal kuburaln Albu Righall”.Albu Isal berkaltal, “Haldis 

Ghalilaln bin Sallalmalh dialmallkaln oleh salhalbaltsalhalbalt kital, dialntalralnyal aldallalh Alsy-Syalfi'i, 

Alhmald, daln Ishalq. (HR. Alt-Talrmidzi) 

                                                             
16  Muhammad Fuad Abd Al-Baqi, Sunan al-Tirmidzi, HR. At-Tarmidzi ...,hlm. 426 
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Haldis poligalmi sebenalrnyal salngalt balnyalk nalmun  yalng digunalkaln sebalgali 

lalndalsaln diperbolehkalnnyal poligalmi peneliti mengalmbil  sallalh saltu haldis riwalyalt A lt-

Talrmidzi dalri Ibnu Umalr tentalng seoralng salhalbalt bernalmal Ghalilaln bin Sallalmalh 

malsuk Islalm, sedalngkaln belialu mempunyali sepuluh istri (yalng malsuk Islalm 

bersalmalnyal), dengaln begitu Ralsulullalh SA lW memerintalhkalnnyal untuk memilih 

empalt oralng dialntalralnyal daln menceralikaln sisalnyal. Selalin haldis di altals, balnyalk haldis 

lalin yalng serupal yalng menunjukkaln aldalnyal perintalh Ralsulullalh SA lW yalng membaltalsi 

poligalmi  palral salhalbalt ketikal menikalh lebih dalri empalt istri. Bukaln halnyal haldis di 

altals saljal yalng membalhals poligalmi balnyalk haldis lalin yalng membalhals kebolehaln 

poligalmi yalng mendalpaltkaln persetujualn Ralsulullalh SA lW terhaldalpalt perbualtaln 

salhalbalt yalng menikalh lebih dalri saltu istri17 

Representalsi Pralktik Poligalmi Dallalm Film Surgal Yalng Talk Dirindukaln 

Dengaln Tinjalualn Haldis Poligalmi 

Representalsi sendiri aldallalh proses yalng melibaltkaln sualtu kealdalaln yalng dalpalt 

menggalmbalrkaln altalu menunjukkaln paldal balgalimalnal seseoralng, altalu kelompok, 

galgalsaln altalu pendalpalt tertentu ditalmpilkaln. Semual itu merupalkaln halsil seleksi yalng 

mengalkibaltkaln aldal yalng ditunjukaln dalri sebualh alspek reallitals lalin yalng 

dimalrginallisalsi. Representalsi aldallalh hall yalng berkalitaln dengaln sesualtu yalng memiliki 

malknal malkal disimpulkaln representalsi aldallalh peneralpaln altalu pelalksalnalaln poligalmi 

yalng aldal dallalm film yalng menjaldi balhaln penelitialn.18 

Dengaln haldis Nalbi SA lW yalng membaltalsi berpoligalmi halnyal salmpali empalt isti 

bisal terjaldi kalrenal kondisi yalng salngalt mendesalk daln halrus dengaln izin istri tertual, 

dengaln begitu bilal terjaldinyal poligalmi tidalk aldal pihalk malnalpun yalng meralsa l 

disingkirkaln altalupun tidalk dihalrgali. Berikut haldis Nalbi SAlW yalng membalhals 

tentalng baltalsaln beristri malksimall empalt oralng saljal. 

                                                             
17 Yasin bin Abdul Qadir Jawwaz, Panduan Keluarga Sakinah, Jakarta, Pustaka Imam 

Syafi‟i, 2015, hlm. 316 
18 Sarimagfirah Rahman et al, Studi Bahasa Kritis, Gowa, Jariah Publishing Intermedia, 

2022, hlm. 01 
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ِ عَنْ  هْرِي  حَدَّثنَاَ هَنَّادٌ حَدَّثنَاَ عَبْدةَُ عَنْ سَعِيدِ بْنِ أبَيِ عَرُوبةََ عَنْ مَعْمَرٍ عَنْ الزُّ

ِ عَنْ ابْنِ عُمَرَ أنََّ غَيْلََنَ بْنَ سَلمََةَ الثَّقَفِيَّ أسَْلمََ وَلهَُ عَشْرُ نِسْوَةٍ فِ  ي سَالِمِ بْنِ عَبْدِ اللََّّ

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ أنَْ يتَخََيَّرَ أرَْبعَاً مِنْهُ ن  19   الْجَاهِلِيَّةِ فأَسَْلمَْنَ مَعهَُ فأَمََرَهُ النَّبيُِّ صَلَّى اللََّّ
“Telalh menceritalkaln kepaldal kalmi Halnnald, telalh menceritalkaln kepaldal kalmi 'Albdalh 

dalri Sal'id bin Albu 'Alrubalh dalri Mal'malr dalri Alz Zuhri dalri Sallim bin Albdullalh dalri Ibnu 

Umalrbalhwal Ghalilaln bin Sallalmalh Alts Tsalqalfi malsuk Islalm sedalngkaln dial salalt itu memiliki 

sepuluh oralng istri dalri malsal Jalhiliyalh. Merekal semualnyal malsuk Islalm jugal.Nalbi SA lW 

menyuruhnyal algalr memilih empalt dalri merekal.......,” (HR. Sunaln Tirmidzi) 

Dengaln begitu ideologi dalri film ini benalr-benalr menjaldi balhaln tontonaln yalng 

balgus untuk memalknali poligalmi sesuali dengaln konteks Islalm di eral moderen salalt ini, 

berpoligalmi salngalt mudal memalng nalmun menjallalnkalnnyal sesuali dengaln aljalraln 

Islalm yalng salngalt sulit untuk diteralpkaln. 

Galmbalraln poligalmi dallalm film tersebut jugal salngalt diperketalt wallalupun secalra l 

umum poligalmi diperbolehkaln, nialt balik yalng dilalkukaln Prals terhaldalp Meirose 

dengaln calral menikalhinyal berhalralp menjaldikaln walnital itu kemballi ke jallaln A lllalh 

SWT wallalupun dengaln begitu aldal istri daln alnalknyal, Alrini daln Naldhial yalng menjaldi 

korbaln kebohongaln Prals.  

Poligalmi dallalm algalmal Islalm sendiri jugal menegalskaln bukaln sesualtu perbualtaln 

yalng mudalh untuk dilalksalnalkaln daln diperbolehkaln poligalmi untuk menyelalmaltkaln 

daln menolong walnital sebalgalimalnal yalng dipralktekaln oleh Ralsulullalh SA lW.20 

Demikialnlalh pralktik poligalmi yalng dialjalrkaln oleh syalrialt Islalm, sekallilalgi Islalm 

menegalskaln balhwal poligalmi itu tidalk diwaljibkaln, tidalk jugal disunnalhkaln nalmun 

halnyal diperbolehkaln saljal itupun dengaln izin istri pertalmal daln pengaldilaln algalmal. 

Kesimpulaln 

Film Surgal yalng talk Dirindukaln menggalmbalrkaln poligalmi sesuali dengaln haldis 

Nalbi SA lW poligalmi diperbolehkaln dengaln malksimall empalt saljal sesuali yalng 

dialjalrkaln, sedalngkaln di film halnyal menikali  saltu. Penelitialn menunjukkaln pralktik 

poligalmi daln tindalkaln tidalk berpilih kalsih yalng terjaldi di film Surgal yalng talk 

Dirindukaln terrepresentalsi melallui diallog dallalm scene-scene yalng telalh dialnallisis 

                                                             
19  Muhammad Fuad Abd Al-Baqi, Sunan At-Tirmidzi, ed. vol. 3 Mesir, Mushtafa Al-Baby 

Al-Halaby,  tt,h, hlm. 426. 
20  Mifta Faridl, 150 Masalah Nikah  dan Keluarga…..,hlm.131 
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yalng salngalt menggalmbalrkaln kehidupaln dimalsyalralkalt kalrenal itulalh poligalmi halrus 

malmpu secalral malteriall daln non-malteriall bukaln halnyal untuk kesenalngaln sesalalt daln 

jugal halrus berlalku aldil dallalm alrtialn tidalk berpilih kalsih wallalupun secalral baltin sualmi 

palsti memiliki ralsal salyalng tersendiri terhaldalp sallalh saltu dalri kedual istrinyal 
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