Abstrak

Pembelajaran berbasis sumber (Resource Based Learning) adalah suatu
pembelajaran yang dirancang untuk memudahkan siswa dalam mengatasi
keterampilan siswa tentang keanekaragaman sumber belajar yang dimanfaatkan
untuk belajar serta membangun pemahaman siswa melalui interaksi dengan
berbagai sumber belajar baik cetak, non cetak, maupun orang. Penelitian ini
membahas tentang penerapan pembelajaran berbasis sumber (Resource Based
Learning) untuk meningkatkan pemahaman siswa di SD Negeri 161 Palembang.
Adapun tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana
pemahaman siswa sebelum dan sesudah diterapkannya pembelajaran berbasis
sumber (Resource Based Learning).

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan desain Pre-
Experimental Design dengan teknik penelitian One Group Pretest-Posttest Design.
Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi,
tes, dan dokumentasi. Dengan sampel penelitian 35 siswa.

Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat peningkatan pemahaman siswa
dalam belajar melalui penrapan pembelajaran berbasis sumber (Resource Based
Learning). Pemahaman Siswa pada kelas Pretest bisa dilihat dari nilai dengan
hasil presentasi sekor tertinggi sebanyak 8,57% dengan interval >75, kategori
sedang 71,42% dengan interval 51-75, dan kategori rendah 20% dengan
interval<51. Kemudian pada kelas Posttest tinggi, dibuktikan dengan 14,28%
dengan interval >92, kategori sedang 74,28% dengan interval 74-92, dan kategori
rendah 11,42% dengan interval <74. Dari statistik data tersebut maka
pembelajaran berbasis sumber (Resource Based Learning) bisa meningkatkan
pemhaman siswa.
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