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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan penulis mengenai Implementasi Program 

Tribina Dalam Meningkatkan Ketahanan Keluarga Perspektif Maslahah Mursalah (Studi 

Kampung Keluarga Berkualitas Mawar Kelurahan 1 Ilir Kecamatan Ilir Timur II Kota 

Palembang), maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Implementasi Program Tribina Dalam Meningkatkan Ketahanan Keluarga di 

Kampung Keluarga Berkualitas Mawar Kelurahan 1 Ilir Kecamatan Ilir Timur II 

Kota Palembang, meliputi Bina Keluarga Balita (BKB), Bina Keluarga Remaja 

(BKR) dan Bina Keluarga Lansia (BKL), ketiga pembinaan tersebut telah 

memenuhi indikator dalam meningkatkan ketahanan keluarga karena telah sesuai 

dengan 8 fungsi keluarga yaitu 1) Fungsi Agama, 2) Fungsi Sosial Budaya, 3) 

Fungsi Cinta Kasih, 4)Fungsi Perlindungan, 5) Fungsi Reproduksi, 6) Fungsi 

Sosialisasi dan Pendidikan, 7) Fungsi Ekonomi, 8) Fungsi Pembinaan Lingkungan. 

Hal ini dapat dilihat dari berbagai kegiatan pembinaan, penyuluhan serta aktivitas 

yang telah dilakukan para kader, anggota tribina dan masyarakat yang sesuai 

dengan 8 fungsi keluarga dalam meningkatkan ketahanan keluarga. 

2. Implementasi Program Tribina Dalam Meningkatkan Ketahanan Keluarga 

Perspektif Maslahah Mursalah bahwa program tribina yaitu Bina Keluarga Balita 

(BKB), Bina Keluarga Remaja (BKR) dan Bina Keluarga Lansia (BKL) merupakan 

Maslahah Darûriyyah  yang  dibutuhkan untuk menyempurnakan kebutuhan pokok 

manusia dalam menjaga  Al-Mashalih Al-Khams (memelihara agama, memelihara 

jiwa, memelihara akal, memelihara keturunan dan memelihara harta) yang mana 

hal tersebut sesuai dengan 8 fungsi keluarga yang menjadi indikator terwujudnya  

peningkatan dalam ketahanan keluarga. 

 

B. Saran 

Dari hasil penelitian yang penulis telah lakukan, maka saran yang akan 

disampaikan terkait dengan Implementasi Program Tribina Dalam Meningkatkan 

Ketahanan Keluarga Perspektif Maslahah Mursalah (Studi Kampung Keluarga Berkualitas 

Mawar Kelurahan 1 Ilir Kecamatan Ilir Timur II Kota Palembang) adalah sebagai berikut 

: 
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1. Program Tribina di Kampung Keluarga Berkualitas Mawar Kelurahan 1 Ilir 

Kecamatan Ilir Timur II Kota Palembang harus terus dilakukan peningkatan 

serta dilakukan secara konsisten dengan dukungan dan peran yang berasal dari 

pengurus inti, para kader, seluruh anggota tribina, masyarakat serta dukungan 

pemerintah dan organisasi masyarakat sekitar melalui kegiatan pembinaan yang 

inspiratif,kreatif serta inovatif guna meningkatkan ketahanan keluarga. 

Masyarakat belum menyadari secara utuh terhadap manfaat program tribina, 

diharapkan masyarakat sekitar lebih mengikuti program dengan antusias. 

2. Di era digitalisasi yang semakin berkembang pesat seperti sekarang ini, selain 

melakukan kegiatan pembinaan, Kampung Keluarga Berkualitas Mawar 

Kelurahan 1 Ilir Kecamatan Ilir Timur II Kota Palembang juga bisa membuat 

konten,tayangan ataupun film yang edukatif sebagai media pembelajaran yang 

dapat dijadikan media edukasi dalam meningkatkan kualitas balita,remaja 

hingga lansia dikarenakan di zaman sekarang ini masyarakat lebih banyak 

menghabiskan waktu dengan smartphone, diharapkan dengan media 

pembelajaran digital akan lebih menarik minat sebagai bentuk dari peningkatan 

ketahanan keluarga. 
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