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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan dengan 

judul penelitian yakni “ Hubungan adaptabilitas karier mahasiswa 

terhadap prestasi akademik program studi bimbingan penyuluhan islam 

fakultas dakwa dan komunikasi Uin Raden Fatah Palembang”, maka 

dapat disimpulkan bahwa : 

Dapat dilihat tingkat gambaran adaptabilitas karier mahasiwa 

berada pada tingkatan sedang, dengan hasil penelitian sebanyak 45 

orang, berada pada tingkatan yang sedang 80%. 

Dapat dilihat tingkat gambaran prestasi akademik mahasiwa berada 

pada tingkatan sedang, dengan hasil penelitian sebanyak 46 orang, 

berada pada tingkatan yang sedang 82%. 

Dari hasil penelitia yang dilakukan dengan uji product moment 

ditemukan bahwa terdapat hubungan antara adaptabilitas karier 

mahasiwa terhadap prestasi akademik memiliki hubungan yang kuat 

dengan pearson correlation sebesar 0,676 dan memiliki arah yang 

positif. 

 
B. SARAN 

Berdasarkan ketentuan yang terdapat pada penelitian ini. 

Berikut merupakan saran yang dapat peneliti berikut untuk penelitian 

selanjutnya atau pun kepada mahasiswa, dan instansi atau pihak 

universitas yang bersangkutan. 
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1. Saran untuk penelitian selanjutnya 

Peneliti yang tertarik dengan topik adaptabilitas karier dapat 

melakukan penelitian dengan mengkaitkan dengan variabel yang lain 

sehingga dapat diketahui lebih dalam menggenai variabel adaptabilitas 

karier. Memiliki responden yang memilki karakteristik dengan latar 

belakang yang masih melakukan pendidikan. Hal ini disarankan karena 

pemilihan karier, khusnya pada mahasiswa terhadap perencanaan karier 

merupakan hal yang selalu harus dihadapi oleh setiap individu yang ingin 

mempunyai adaptabilitas karier yang baik yang melakukan atau masih 

menempuh pendidkan. 

2. Bagi mahasiswa 

Penting bagi mahsiswa baik tingkat pertama ataupun tingkat akhir 

untuk memiliki kesiapan dalam menghadapi tantangan masa transisi. 

Usaha-usaha yang dapat dilakukan untuk memiliki kesiapan tersebut 

adalah dengan Mencari informasi dari berbagai sumber, mengambil 

kesempatan untuk mengembangkan diri dan tidak mudah putus asa dalam 

menghadapi hambatan. Dan selalu melakukan hal-hal secara ikhlas dan 

sabar. 

 


