
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penyusunan bab-bab 

sebelumnya, maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Upaya-upaya yang dilakukan oleh pasangan 

pernikahan dini dalam menghadapi konflik rumah 

tangga yaitu  

1) Melakukan diskusi atau bermusyawarah demi 

mendapatkan/memperoleh keputusan bersama 

dalam penyelesaian atau pemecahan masalah 

yang menyangkut urusan rumah tangga 

2) Mengalah serta memaafkan dan berdamai demi 

keutuhan rumah tangga, tetapi dengan 

kesepakatan bahwa sikap mengalah tidak 

dimanfaatkan untuk mengulangi perbuatan yang 

sama 

3) Menghadirkan pihak ketiga sebagai pemecah 

masalah dalam rumah tangga agar menemukan 

penyelesaian dari permasalahan yang sedang 

dihadapi oleh pasangan suami istri  

4) Terkait dengan permasalahan karena ekonomi 

upaya yang dilakukan adalah dengan mencari 

pekerjaan serta mencari pekerjaan tambahan 

bagi sudah memiliki pekerjaan tetapi masih 

kekurangan dalam memenuhi kebutuhan sehari-

hari dalam rumah tangga. 

2. Analisis hukum Islam mengenai upaya dalam 

mengatasi konflik rumah tangga di Desa Gunung 

Megang Luar Kecamatan Gunung Megang 

Kabupaten Muara Enim sudah sesuai dengan ajaran 
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hukum Islam yang mana di dalam Islam mengajarkan 

jika terjadinya konflik rumah tangga penyelesaiannya 

dilakukan dengan musyawarah (syura), berdamai 

(ishlah), serta mengirim juru damai (hakam) dan  

penyelesaian dengan cara itupun sudah dilakukan 

oleh pasangan pernikahan dini di Desa Gunung 

Megang Luar Kecamatan Gunung Megang 

Kabupaten Muara Enim. 

B. Saran 

Dari kesimpulan yang dapat dihasilkan beberapa 

saran yaitu, sebagai berikut : 

1. Para tokoh masyarakat serta kepada orang tua 

untuk memberikan pemahaman yang lebih 

mendalam kepada masyarakat Desa gunung 

Megang Luar terkhususnya para remaja putra 

maupun putri agar tidak melakukan pernikahan di 

usia muda dengan memberikan pengetahuan 

mengenai resiko-resiko yang akan terjadi di dalam 

kehidupan rumah tangga. 

2. Diharapkan agar skripsi ini bisa bermanfaat untuk 

para pembaca terutama bagi rekan-rekan 

seperjuangan di Fakultas Syariah Jurusan Ahwal 

As-Syahksiyah. Sekaligus agar dapat 

mengemukakan penelitian dan mengambil suatu 

pelajaran untuk menghadapi kehidupan di dunia 

ini yang penuh dengan tantangan bagi setiap yang 

di uji oleh Allah SWT.  
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