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Penelitian ini menjelaskan mengenai “Tradisi Pengobatan Duhut pada
masyarakat di Desa Nganti Kecamatan Sanga Desa Kabupaten Musi Banyuasin”.
Pokok permasalah dari penelitian ini terdiri dari bagaimana teknik pengobatan Duhut
dan bagaimana cara diwariskannya pengobatan Duhut. Sumber data yang digunakan
dalam penelitian ini meliputi sumber data primer yang diperoleh melalui observasi,
dokumentasi dan wawancara langsung terhadap tokoh dari pelaku pengobatan Duhut
dan masyarakat lainnya. adapun sumber data sekunder yang diperoleh melalui buku-
buku, jurnal dan artikel yang berkaitan dalam penelitian ini. Metode penelitian yang
digunakan merupakan metode penelitian kualitatif yang dalam analisis data dilakukan
secara deskriptif. Dalam praktik mengelolah, menafsirkan, dan menguraikan data
mengenai Tradisi Pengobatan Duhut bersifat deskriptif kualitatif.

Dari hasil penelitian dapat diketahui bahwa tradisi pengobatan Duhut
merupakan tradisi pengobatan yang diwarisi dari nenek moyang secara turun
temurun. Pengobatan Duhut dilakukan dengan cara pengurutan atau pemijitan dan
memenfaatkan aneka racikan obat herbal alami yang berasal dari tumbuhan. Jenis-
jenis penyakit yang biasa ditanggulangi dalam Pengobatan Duhut seperti patah
tulang, nak anak (minta anak), nak anak lanang dan betine (minta anak laki-laki dan
perempuan), tombong (peranakan keluar), kanker rahim, kedadak (sakit perut) dan
lain-lain. Pewarisan pengobatan Duhut dapat diperoleh melalui dua cara; pertama
diturunkan secara turun-temurun dengan melalui mimpi dan kedua dapat juga
diperoleh melalui proses belajar.
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