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This thesis research is motivated by the large number of divorce phenomena
that occur in Indonesia, especially in the city of Palembang. The results of
interviews with several subjects in Palembang City show that there are
individuals who lack a sense of gratitude towards their partners. There are
partners who leave their partners, or partners who commit extramarital
aftairs. The formulation of the problem in this research is whether there is
a relationship between gratitude and marital commitment in married
couples in the Bukit Kecil sub-district, Palembang city. Gratitude was
measured using the Indonesian version of the gratitude scale and marital
commitment was measured using the Marital Components of Commitment
Scale (MCC). This research used 269 couples or 518 married individuals in
Bukit Kecil District, Palembang City. This research uses a correlational
quantitative approach with data analysis methods of validity, reliability,
assumption tests consisting of normality tests, linearity tests and Pearson's
product moment hypothesis tests. The population used was 269 couples or
518 married individuals in Bukit Kecil District, Palembang City. The results
of the Pearson's Product Moment test analysis produce a value of r = 0.476
with a value of Sig. p = 0.000. It can be concluded that gratitude has a
significant and positive relationship with marital commitment in Muslim
couples who marry in Bukit Kecil District, Palembang City.
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Penelitian skripsi ini dilatar belakangi oleh banyaknya fenomena
perceraian yang terjadi di Indonesia khususnya di kota Palembang. Hasil
wawancara pada beberapa subjek di Kota Palembang menunjukkan bahwa
terdapat individu yang kurang memiliki rasa kebersyukuran terhadap
pasangannya. Adanya pasangan yang meninggalkan pasangan, maupun
pasangan yang melakukan perselingkuhan. Rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah, apakah terdapat hubungan antara kebersyukuran
dengan komitmen pernikahan pada pasangan yang menikah di kecamatan
bukit kecil kota Palembang. Kebersyukuran diukur dengan skala
kebersyukuran versi Indonesia dan Komitmen pernikahan diukur
menggunakan Marital Components of Commitment Scale (MCC). Penelitan
ini menggunakan 269 pasangan atau 518 individu yang sudah menikah di
Kecamatan Bukit Kecil Kota Palembang. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif korelasional dengan metode analisis data uji
validitas, reliabilitas, uji asumsi yang terdiri dari uji normalitas, uji linieritas
dan uji hipotesis Pearson’s product moment. Populasi yang digunakan
sebanyak 269 pasangan atau 518 individu yang sudah menikah di
Kecamatan Bukit Kecil Kota Palembang. Hasil analisis uji Pearson’s Product
Moment menghaslkan nilai r = 0.476 dengan nilai Sig. p = 0,000. Dapat
dimpulkan bahwa kebersyukuran memiliki hubungan yang signifikan dan
positif dengan komitmen pernikahan pada pasangan muslim yang menikah
di Kecamatan Bukit Kecil Kota Palembang.
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