
  

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian diketahui p sebesar 0,000 dimana 0 < 0,05 

maka Ha diterima dan Ho ditolak. Dapat dikatakan bahwa hipotesis yang di ajukan terbukti 

ada hubungan yang positif dengan memperoleh nilai koefisien korelasi sebesar 0,528. Hal ini 

berarti sumbangan efektif dari variabel sikap kanaah terhadap variabel kepuasan hidup ada 

sebesar 52,8% sedangkan 47,2% lainnya ditentukan oleh faktor lain yang tidak di ungkapkan 

di dalam penelitianini. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan yang 

signifikansi antara sikap kanaah dengan kepuasanhidup pada Lansia di Desa Rasuan Baru 

Kecamatan Madang Suku II Kabupaten Oku Timur. 

B. Saran 

Disarankan untuk peneliti selanjutnya untuk menambah alat ukur atau memperbanyak 

lagi jumlah isntrumen penelitian agar mendapatkan hasil yang lebih akurat. Memperluas 

subjek penelitian dan tidak terbatas, meningkatkan ketelitian dalam kelengkapan data yang 

diperoleh dalam penelitian. Kepada peneliti selanjutnya yang ingin mengangkat topik yang 

sama disarankan untuk mengembangkan pengaruh dan faktor-faktor pemicu kepuasan hidup 

pada Lansia. 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


